























NOURRITURE Quelle que soit la richesse ou la
profondeur de notre esprit, celui-ci a besoin de nour-
riture extérieure. Une inspiration féconde peut nous
étre donnée par des lectures relatives & la vie de
ceux qui, a travers lhistoire, se sont entiérement
consacrés a Dieu au service des hommes.

ECRIRE Aucune mémoire n’est infaillible. Si nous
sommes honnétes, nous devons reconnaitre que notre
esprit ne retient souvent que ce qui nous avantage.
« Ecrivez pour mieux entendre » conseillait I'oratorien
Gratry. Une pensée transcrite nous laisse ensuite I'es-
‘prit libre pour la suivante.

RECONNAISSANCE Je ne peux commander I'ins-
piration. Mais je peux orienter mon esprit. En notant
d’abord les raisons que j'ai d’étre reconnaissant, pour
les grandes ou les petites choses, je découvre que
mon esprit est mieux disposé pour ce qui peut m’'étre
dicté ensuite.

PAS DE LIMITES Un Frangais a écrit ces paroles
judicieuses : « N'enferme pas Dieu dans un dilemme ;
ne dis pas: tournerai-je a droite ou tournerai-je a
gauche ? Demande seulement : ol irai-je ? Dieu veut
peut-étre que tu continues tout droit, ou que tu revien-
nes en arriére, ou que tu coupes a travers champs,
ou que tu restes en place. Dieu n'a peut-étre méme
rien a te dire la-dessus pour le moment. Il veut peut-
étre te parler de tout autre chose. »

PERSEVERANCE Beaucoup de gens se découra-
gent au premier insuccés. « Aucune inspiration ne
m'est venue, entend-on dire. Ou méme: Je sais
d’avance que je n’aurai aucune pensée. » L'expérience
ne sera concluante qu’aprés un nombre d’essais suf-
fisant. « Parfois, si rien ne vient, m’a dit un ami, con-
tente-toi de te dorer au soleil de Dieu. Tu en sortiras
en tout cas plus serein. »

OBSTACLES Un passage a vide peut signifier qu’il
y a un mur entre Dieu et nous. C’'est peut-étre le péché
que je garde jalousement dans le secret de ma vie;
le différend ou la jalousie qui me sépare d’un ami.
Alors le contact ne se fait plus. Dieu continue a par-
ler, mais je ne I'entends pas. Les critéres d’honnéteté,
de pureté, de dépréoccupation de soi et d’amour nous
aideront alors a dépister la cause du mal. La faute
date peut-étre d’hier, ou au contraire remonte loin
dans notre passé. 1l vaut Ia peine d’écrire tout ce qui
nous vient a l'esprit comme si jamais personne ne
devait jamais le lire.

C’est parfois 'orgueil qui nous bloque. Nous résis-
tons a I’éventualité que Dieu prenne les rénes de notre
existence pour la mener a sa guise.

HIER ET AUJOURD’HUI Deux points de repére im-
portants. Souvent mon comportement de la veille, une
conversation que j'ai pu avoir, m’aident a mettre le
doigt sur mes faiblesses. Cela peut m’amener a faire

le point sur moi-méme et a tirer des legons qui, a leur
tour, aideront les autres. Les événements vont si vite
que j'ai toujours besoin de repenser ce que je suis,
pourquoi je vis et ce que j'apporte aux autres. Et puis
aujourd’hui : dans le silence, des décisions morales
peuvent s’imposer & moi ; le travail de la journée, les
rencontres prévues peuvent trouver un nouvel éclai-
rage.

LES AUTRES Sortant de mon monde & moi, il
s’agit aussi que je pense a ceux qui m’entourent, a ce
qu’ils sont et & ce qu’ils peuvent étre appelés a deve-
nir, spirituellement parlant.

LE GRAND LARGE Le monde sera ce que je suis.
Quelle contribution ai-je & apporter aux grands débats
qui agitent ma communauté, mon pays ? Qu’est-ce
que je ferais en priorité si je me trouvais, ce matin,
dans le fauteuil de Giscard d’Estaing ou de Gerald
Ford ? La dimension de mes pensées est le refiet le
plus sGr de ma fagon de vivre. Si je ne pense qu'a
moi, comment puis-je travailler pour une société nou-
velle ?

COMMUNICATION Garderons-nous pour nous-mé-
mes le résultat de notre méditation ? Ou est-ce au
contraire I'occasion d’un contact plus étroit avec les
autres ? Une personne en qui nous avons confiance
peut nous aider a suivre nos inspirations jusqu'au
bout. La franchise de cet échange enrichira notre vie
familiale, nos journées de travail.

OBEISSANCE Une pensée que I'on ne met pas en
cuvre est perdue pour tout le monde. Et elle peut
boucher notre horizon. « Quand {'inspiration va de pair
avec la réalisation, disait Théophile Spoerri, I'histoire
est vivante. »

DYNAMIQUE DU SILENCE Au-dela des découver-
tes ponctuelles que nous apporte le recueillement,
combien de gens n’y ont-ils pas retrouvé le fil con-
ducteur de leur destinée ou !'harmonie d’'un étre
réconcilié avec lui-méme. Le silence et la vie ne font
qu’un, dans une dynamique créatrice d'énergie nou-
velle.

CONTAGION Quand on a fait I'apprentissage du
silence, on en fait trés naturellement une priorité. Et
I'on saijt aussi que ce que d'autres hommes décou-
vriront par eux-mémes dans le silence est infiniment
plus important que ce que nous pouvons leur dire.
Leur apprendre a faire silence est peut-étre le plus
grand service que nous leur rendrons. C’est pourquoi
le journaliste suisse Karl Wick a écrit au sujet de
Frank Buchman : « Le silence du recueillement pra-
tiqué dans les couvents, il I'a introduit dans le cabinet
du ministre, dans le bureau de I'industriel, dans I'ate-
lier de l'ouvrier... Ainsi la méditation peut devenir
Pautorité qui guidera les hommes et les nations. »



















LE SECRET D'UNE EVASION

(Suite de la page 7)

chez un meunier, puis poursuit son chemin.
Un jour un événement décisif se produit.

Franchissant 1’éperon d’une petite colline,
japergus sur I'autre versant, nichée au mi-
lieu des vergers, bien au-dessus du sentier,
une grande ferme de pierre blanche. Il ne
faisait pas encore obscur, mais j’eus le sen-
timent précis qu’il me fallait me rendre 2
cette demeure et que peut-étre je pourrais y

passer la nuit. Ne sachant pas, cependant,

si mon impression n’était autre qu'une ex-

" pression de mon désir, je m’assis au bord du
chemin et me recueillis. Mais ma conviction
s'affirma, et je me dirigeai avec confiance
vers la maison.

C’était une belle ferme, plus importante
que toutes celles que j’avais vues jusqu’alors.
Elle se dressait, isolée, au milieu de magni-
fiques vergers. Je m’en approchai hardiment,
et frappai 4 la porte. J’entendis bouger a
I'intérieur, et sentis qu’on m’examinait par
les fenétres. Je réfrénai ma curiosité et at-
tendis patiemment. Enfin, le battant s’en-
trouvrit de quelques centimétres, et un hom-
me m’inspecta d’'un regard scrutateur. Il
m’adressa avec volubilité la parole en grec,
mais je ne le compris pas.

Tout ce que je trouvai i lui dire fut: «Je
suis un pilote de chasse anglais.» Puis je
répétai la phrase en frangais, et j'eus le plai-
sir de I’entendre me répondre dans cette lan-
gue qu’il ne parlait du reste guére mieux
que moi.

Il m’invita & entrer, et m’introduisit dans
un petit salon ol se trouvaient trois autres
hommes. Quand ils me demandérent ou
j’allais, je leur expliquai que je n’avais au-
cune raison particuliere de me rendre ici
plutdt que la, mais que j’espérais, finale-
ment, arriver jusque chez moi. Nous en rimes
ensemble. J’avais la conviction, ajoutai-je,
que, jusqu’a ce jour, mon voyage avait été
guidé, et que, certainement, il continuerait
a I'étre pour me mener 4 un but que je ne
pouvais prévoir mais qui, sans doute, m’étaijt
destiné. De nouveau, les hommes se régar-
derent, surpris, presque consternés. Ils échan-
gérent rapidement quelques mots en grec.

Puis mon héte se tourna vers moi. « Vous
passerez la nuit avec nous, dit-il. Demain,
je vous conduirai auprés de quelques-uns de
vos amis. » Que voulait-il dire? Je ne le
comprenais pas. Il s’expliqua : Derek Scott
et les deux infirmiers australiens évadés de
Salonique plusieurs semaines avant moi,

avaient frappé i la porte de cette méme de-
meure, pour y demander abri et secours.

Jétais ébahi et ravi d’apprendre que j’al-
lais, si tét et de fagon aussi inattendue,
revoir mon ami Derek Scott. Que, dans
toute la Gréce, nous ayons choisi cette mai-
son pour nous y arréter, tenait vraiment du
miracle. Jignorais totalement quelle direc-
tion il comptait prendre en quittant Saloni-
que. Il aurait pu aller n’importe ou. Et voila
qu’il se trouvait ici, arrivé quelques jours
avant moi. J’éprouvais une immense grati-
tude en songeant 4 I'impulsion qui m’avait
poussé, si souvent, A choisir aprés un silen-
cieux recueillement la maison qu’il fallait, la
personne qui devait m’aider.

De la ferme, Howell fut conduit a un
campement caché dans les montagnes, au-
dessus du golfe de Cassandre, oi il passa de
longs mois d’attente, en compagnie de ses
camarades, jusqu’au jour oii un passeur pour-
rait les emmener en Turquie, d’ou ils espé-
raient rallier les forces britanniques.

Chaque matin, je venais m’asseoir en ce
lieu, pour me retremper dans la beauté de
ce paysage sur lequel le soleil se levait dans
une gloire de cramoisi et d’or. Les neiges de
I’Olympe se teintaient de rose et de pourpre,
et les longues ombres s’évanouissaient & me-
sure que montait I’astre du jour. C’était I’ins-
tant d’écouter les oiseaux. Des cheeurs de
rossignols saluaient le matin de leurs roula-
des extasiées.

Réchauffé par ma course rapide au flanc
de la montagne, je m’asseyais 4 cet endroit
idéal et rendais grice a Dieu. J’emportais
avec moi mon Nouveau Testament et en
lisais régulierement des passages. Puis, en
silence, je demandais ma direction pour la
journée et pour I'avenir. Pendant une heure
entiére, je restais ainsi & écouter. Apres quoi,
armé d’une nouvelle détermination, de cha-
leur affective et d’insouciance personnelle,
j'allais en flinant rejoindre mes camarades
dans leur besogne quotidienne.

A mon retour, je trouvais le déjeuner prét...
quand il y en avait. Nous nous accroupissions
autour du feu, vivement ranimé, savourant
lentement notre pain et dégustant notre breu-
vage aux herbes odorantes. Puis, sans nous
hiter, nous descendions, & deux ou trois,
les quelque cent meétres jusqu'a la source,
pour nous laver.

11 y avait pourtant de longues périodes oul
nous ne voyions personne, et, souvent, nous
restions deux jours sans manger. Cela ne
nous troublait guére ; nous étions habitués a
des repas irréguliers. Une fois méme, notre
jeline se prolongea quatre jours. Pour des
hommes en parfaite santé, c’elit été sans in-
convénient, mais pour nos organismes débi-

lités par une faim chronique, c’était plus
grave. Il nous arrivait fréquemment — méme
en temps d’alimentation quotidienne —
d’avoir des vertiges quand nous nous levions
brusquement. Mais, aprés ces jours consé-
cutifs de privation, de nouveaux symptomes
d’épuisement se manifestérent. Nous étions
devenus d’une faiblesse et d’une indiffé-
rence extrémes.

Mes camarades commencérent i s’inquié-
ter sérieusement de notre situation alimen-
taire. Chaque matin, cependant, au cours de
ma méditation sur le promontoire, je rece-

~vais la promesse que Dieu pourvoirait & tout

le nécessaire. Libéré de mes craintes, je me
sentais d’une insouciance qui m’étonnait au-
tant qu’elle surprenait les autres.

Quand la question nourriture revenait dans
la conversation — et c’était fréquent — je
leur rappelais que, précédemment déja, dans
des circonstances analogues ou nous redou-
tions le pire, mon intuition ne m’avait pas
trompé. Cette certitude, nous I’appelions la
« chance de Howell », et elle devint un des
facteurs qui permit & notre union de durer.
Sans notre foi en elle, nous nous serions de-
puis longtemps séparés, et chacun serait
parti de son cdté en quéte de moyens de
subsistance moins précaires.

Vers la fin du quatriéme jour, il fut décidé
d’un commun accord que l'un de nous
descendrait au village et y expliquerait no-
tre détresse. Je sentais, cependant, que cette
démarche ne serait pas nécessaire, et j'avais
raison. En effet, au moment du crépuscule,
vous vimes surgir deux hommes ployant sous
le poids d’'un énorme sac de provisions.

Quelques jours plus tard, Howell parvenait
au terme de son aventure. Un passeur bien-
veillant lui fit traverser la mer Egée jusqu’en
Turquie. Peu aprés, il se retrouvait en Angle-
terre, sain et sauf, dans sa famille.

Mon retour marquait la fin d’une aven-
ture, le commencement d’une autre. J'avais
achevé la premiére période de mon évasion
pour vivre. La route vers la liberté con-
tinuait dans le lointain. Je commengais a
comprendre que la liberté n’est pas statique,
mais dynamique. La vraie liberté est une
décision agissante, plutét qu’un état de fait.
C’est la résolution de servir Dieu. Quand un
homme a pris cette détermination et agit en
conséquence, des miracles se produisent, et
il s’évade pour vivre. Quelles que soient les
circonstances, il est affranchi. Aucun pro-
bléme n’est trop grand, aucun obstacle trop
difficile pour que le miracle n’en vienne a
bout. Dés cet instant il est libre. Et dés le
moment ol les nations, elles aussi, auront
pris cette décision, le monde nouveau sera
réalisé.

15






