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Dans le vent

C'etait un dimanche de mai, un grand jour pour les famil
ies oil i'un des enfants falsalt sa «profession de foi». A ia
fin de ia matinee, la noire catfiedraie de Clermont-Ferrand
laissait s'ecouier sur ia place le long cortege des aubes
blanches, vite absorbees par la foule des parents.

L'apr6s-midi, nous etions alles au Puy-de-D6me. Un fort
vent du Nord-Ouest soufflalt, tres frais, et les nuages venus
de Gombrallles balayalent de leur ombre rapide les pStura-
ges et les forets montant vers la chaine des Puys, crateres
paislbles des anciens volcans sous leur couverture v6g6-
tale.

Sur un epaulement proche du sommet, un club de "delta-
plane" s'exergait. Suspendus a la legfere armature de leur
aile triangulaire, les hommes s'elangaient, portes sur un
long parcours, perdant lentement de I'altitude jusqu'au col,
a 400 m plus bas, ou ils atterrissaient en douceur.
Un seul de ces hommes volants s'etait etabli en vol plane

ascendant et resta longtemps a 100 m au-dessus de nos
tetes, glissant de drolte et de gauche avec I'aisance d'un
rapace qui surveille son territolre.

C'est facile a chacun de perdre un peu, au gr6 des vents,
I'altitude de I'enfance. Parmi les alles blanches de cette

matinee de ia foi, combien sauront prendre appui sur ie vent
du sifecle pour ie surmonter, sur le vent de I'Esprit pour trou-
ver leur route?

Philippe Schwelsguth.
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Quelle Suisse

pour quei monde?

Deux jours de reflexion et d'echanges
28 et 29 octobre

Centre de conferences du Rearmement moral,
Caux-sur-Montreux

Pour beaucoup de gens, la ddmocratle est devenue un
mecanisme qui ne touche plus le coeur de I'homme. Elle
a cesse de faire vibrer les cordes profondes et de susci-
ter un engagement personnel. Est-ll encore possible
d'almer son pays ?
La Suisse a besoin de I'lnitiatlve et de la collaboration

de tous ceux qui I'habltent, citoyens autochtones et
dtrangers. II faut que chacun se sente ndcessaire, car
chacun compte. Lorsque ce sens de participation s'atro-
phle, des mesures autorltalres se mettent d riglementer
les rapports des hommes entre eux.
Pendant longtemps, la Suisse a dtd consid6r6e de par

le monde com me un exemple de d6mocratie. Mdrite-
t-elle encore cette reputation ? Quel devrait etre son rdle
aujourd'hul?
Ces journdes seront un forum ouvert i tous ceux qui

ddsirent particlper a une recherche sincere, sans pour
autant qu'iis partagent necessairement ies memes opi
nions. Eiies devront aider chacun, quel que soit son age,
sa formation, a donner un sens e son engagement.

PROGRAMME DES SEANCES

Samedi 28 octobre

Sbance d'ouverture: D6mocratie et argent.
L'emprise du matbriaiisme est-elle inbluctable dans
une socibtb d'abondance? Comment dbpasser nos
objectifs bgoistes?

«Eux» et «nous».
Comment sortir de I'esprit de clan qui se manifeste
dans ia vie poiitique, r6gionale, industrielle? Y a-t-il
vraiment une place pour chacun dans ma concep
tion de ia dbmocratie?

Le sujet sera introduit par un groupe de personnes
du Jura.

14 h. 30

17 h. Travail en groupes.

20 h. 15 Soirbe rbcrbative, film.

Dimanche 29 octobre

9 h. Culte et messe dans les chapelles de Caux.

10 h. 30 Sbance finale: Ouelle Suisse pour quel monde?
Le rfile de I'individu et de ia nation au sein de la com-
munautb humaine.

Les thbmes seront introduits par un ou plusieurs exposes,
dbbouchant sur un 6change entre les participants.
Participation aux frais pour tout ie week-end: Fr. 50.—.
Renseignements et inscriptions: Centre du Rbarmement moral,
1824 Caux.



Bunny Austin et Phyllis Konstam racontent

LE MATCH I
DE LEUR VIE

Extraits du livre «A Mixed Double»

Les Britanniques gardent un coin de leur coeur pour deux de leurs idoles des annees trente. Lui:
le champion de tennis «Bunny» Austin qui, avec son compatriote Fred Perry, a redonne la
Coupe Davis a I'Angleterre apres une longue suprematie fran^aise. Elle: Phyllis Konstam, qui a
connu tres jeune un grand succes sur la scene et a I'ecran. Dans Feuphorie de la reussite, ils se
marierent en novembre 1931. Par la suite, ils s'engagerent tous deux, non sans dechirements et
retours de flamme, dans le combat du Rearmement moral, loin des mondanites de leurs jeunes
annees. C'est cette destinee pen commune qu'a captee I'auteur britannique Nancy Ruthven dans
une comedie musicale a deux interpretes qui vient d'etre donnee a Caux sous le titre Love Ail —

jeu de mots intraduisible inspire du langage du tennis (zero a zero).
A I'occasion de ces representations, nous nous proposons de retracer les evenements qui out

inspire I'episode central du spectacle, tels que Bunny et Phyllis Austin les evoquent eux-memes
dans le livre A Mixed Double (Double mixte)* qu'ils out ecrit conjointement en 1969.
Depuis la fin de la guerre, M. et M™' Austin se sont consacres a la promotion d'un nouveau

courant theatral inspire par leur contact avec le Rearmement moral. Leurs efforts et ceux

d'auteurs comme Peter Howard et Alan Thornhill ont abouti a la creation de nombreux specta
cles, donnes notamment au Theatre Westminster, a Londres. Phyllis Konstam-Austin est morte

en aout 1976. Son mari reside a Londres.

Nous avons choisi un certain nombre de passages de Double Mixte, ecrits tantot par I'un, tan-
tot par I'autre, et nous les illustrons par trois instantanes de la piece Love All.

Bunny. Accoudes au bastingage, Phyll et

moi contemplons le port de Barcelone, calme
comme un etang. Nous void a la troisieme
phase de notre voyage de noces. La lune,
pleine et romantique dans un del sans nuages,
fixe son regard sur nous.

«Tout a fait comme Cavalcade», dis-je.

Je faisais allusion a une scene d'une piece de

Noel Coward ou I'on voit un jeune couple pai-
siblement accoude sur le pont d'un navire. Ils
devisent de leurs projets d'avenir. Soudain, la
scene s'obscurcit, tandis qu'un projecteur se
braque sur une bouee de sauvetage, juste au
dessous du couple. On pent y lire: TITANIC.
«Tu n'aurais pas du parler de Cavalcade»,

me repond ma femme.
Bien stir, ma remarque etait stupide. Mais la

nuit etait si douce, et le port si tranquille que
nous n'avions, de toute evidence, rien a crain-
dre.

Le bateau se met bientot en route et nous

descendons dans notre cabine. Des que nous

* Chatto and Windus, Londres.

atteignons la haute mer, un eclair illumine le

hublot, bientot suivi d'un mechant gronde-

ment. Le bateau se met soudain a rouler.

«Vraiment, me repete ma femme, tu
n'aurais pas du parler de Cavalcade.»

Puis les elements se dechament. Le navire

craque et mugit de toutes parts, tandis que des
pas precipites se font entendre sur le pont. La
valise de toilette de ma femme tombe sur le

sol; I'eau commence a filtrer sous le hublot et

se melange bientot au contenu d'une boTte de
poudre eventree. Impossible de dormir. Mon
echarpe, accrochee a la poignee de la porte,

oscille de plus en plus fort. II y a un noeud dans

le bois de la porte, et je me mets dans la tete
que si I'echarpe, dans son roulis, atteint le
ncEud, e'en est fini du navire. Le batiment

regoit aussitot un choc qui a I'air de le coucher

sur le cote, ce qui projette mon echarpe bien
au-dela du noeud. Pendant un horrible

moment, le bateau reste en equilibre, puis,
comme dans un supreme effort, se redresse

lentement.

« Vraiment, vraiment, articule ma femme, tu

n'aurais pas dti parler de Cavalcade.» (...)

M. et Austin, asslstes de leur fllle Jenni
fer, lors du lancement de leur livre Double

Mixte a Londres.

Si notre mariage devait survivre a notre lune

de miel, nous disons-nous, 11 pourra surmonter
tous les obstacles.

Cela s'avera vrai, mais... tout juste.

Au point culminant de sa carriere sportive.
Bunny fait connaissance du Groupe d'Oxford,

qui deviendra plus tard le Rearmement moral.

II poursuit de longues conversations avec John

Roots, un jeune Americain de I'entourage de
Frank Buchman. Cela se passe en 1934.

Bunny: Nous parlous des conflits qui divi-

sent le monde et des causes possibles de guerre.

Comment pouvons-nous esperer guerir le

monde de ses divisions si quelque chose nous

divise de qui que ce soit, me dit John. II va plus

loin: «Y a-t-il une division dans votre propre

vie? — Aucune idee», lui dis-je. II propose un

moment de reflexion. Contre toute attente,

une pensee surgit a mon esprit: « Et mon res-

sentiment a regard de ce joueur de tennis qui,

par ses manoeuvres, m'a empeche de participer

a un important championnat?» J'en parle a

John, qui me demande ce que je compte faire a
ce sujet. Encore une fois, je n'ai aucune idee.

John suggere un nouveau moment de silence.

La pensee s'impose a moi clairement: je dois

ecrire a cet homme pour m'excuser de mes res-
sentiments.

Quand Phyll vient me chercher, je lui
raconte tout. Arrive a ce point de mon recit, je

vois soudain sa colere eclater: «Pour ecrire

cette lettre, il faudra que tu me passes sur le

corps! C'est toi qui avals raison dans cette
affaire.»

Plus je tente de la raisonner, plus elle se met
en rage. La discussion se poursuit jusqu'a la
maison, et pendant tout le diner. Lorsqu'elle

arrive au theatre, ce soir-la, Phyll m'appelle au
telephone pour m'assener encore d'autres

arguments.
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Les jours passent, mais rien ne change. Phyll
prend ses amis a temoin et mo! les miens. Dans

le torrent de furie que Phyll laisse echapper sur
le Groupe d'Oxford, Frank Buchman et tons

ses collaborateurs, I'objet de la discussion est

bientot oublie. Six semaines durant, la bataille

fait rage. Six semaines durant, je fais front,
mais Phyll finit par avoir le dessus.
«Ce qui me rend malade, me dit-elle un

jour, c'est ta voix mielleuse. Secoue-moi, fais
n'importe quoi, mais j'en ai assez!»

Ma voix mielleuse? Voila une offense a ma

virilite. Depuis des jours, j'aspire en effet a

secouer ma femme. Je passe done a Faction:

Phyll eclate en sanglots. A mon tour d'etre

secoue! Au fil des jours, ses pleurs redoublent,

et bien que dans mon for interieur je sois plus
convaincu que jamais de la justesse de mes

convictions, je me dis que je ne peux pas conti-
nuer mes contacts avec les gens du Groupe

d'Oxford si cela rend ma femme si malheu-

reuse.

Je decide done de rompre avec eux. Ma pre

miere loyaute, me dis-je, va a Phyll.

Une derniere visite a John Roots. Tandis

que nous reflechissons, crayon en main, une

pensee me traverse I'esprit, que j'ecris aussi-

tot: «Moralement et spirituellement, tu vas
mourir.»

«Quelle pensee as-tu? me demande John.

«Rien», lui dis-je. Je froisse le papier dans
ma main et le jette au feu. Je ne devais plus
revoir Roots ou Buchman pendant des annees.

Phyllis. Bunny a Fair de s'interesser serieu-

sement au Groupe d'Oxford et cela

m'inquiete. De jour en jour, mon antipathie
envers ses nouveaux amis grandit: je les exe-

cre. Je me delecte a recolter les moindres

ragots a leur sujet et m'empresse de les rappor-

ter a Bunny comme a chacun, sans me preoc-

cuper de savoir d'ou viennent ces bruits et s'ils

se justifient.

Au fond, j'ai peur d'etre confondue par le
Groupe d'Oxford: je sals que je mene une vie
facile et egoiste et que mon idealisme, meme
s'il se traduit a Foccasion par quelque ceuvre
charitable, n'est que du bluff. Ou bien
j'admets que les amis de Bunny sont dans le
vrai et j'agis en consequence — or ce n'est pas
du tout dans mes intentions — ou bien je dois
a tout prix prouver qu'ils ont tort, et me le
prouver a moi surtout.

Bunny se rapproche toujours d'eux et ma
rage grandit: «Non, je ne veux pas d'un saint
pour mari!» J'ai reussi a vivre a ma guise
jusqu'ici et maintenant que je sens une menace
sur ma fafon d'etre je suis toutes griffes
dehors. Que m'importe Fetat du monde, les
milliers de chomeurs, les millions d'affames,
les families dans la misere jusqu'a ma porte!
— Fiche-moi la paix, je suis parfaitement

heureuse telle que je suis!

— Je sais, me repond Bunny, mais tu es bien
la seule!

Finalement j'ai recours a la super-arme
d'une femme: les larmes, et mon Bunny au

cceur tendre ne pent resister a mes sanglots.
Une fois de plus j 'obtiens ce que je veux et suis
bien pres de sonner le glas de notre mariage.

Les succes sportifs de Bunny ne disslmulent
en rien, a ses yeux, Faggravation de la situa
tion en Europe.

Bunny. La crise m'atteint de plein fouet
lorsqu'un matin de septembre, en 1938, un
employe de la municipalite vient nous apporter
des masques a gaz. Notre bebe, nous precise-t
il, doit avoir, pres de son berceau, une tente
antigaz. Soudain, les pressentiments qui
m'avaient assailli six and auparavant me frap-
pent au visage. Qu'en ai-je fait? Une solution
m'avait ete offerte, et je lui ai tourne le dos.

trahissant le meilleur de moi-meme, trahissant

ma femme comme tous mes contemporains. Si

les Anglais qui, comme moi, avaient par mil
liers pris contact avec le Groupe d'Oxford au
debut des annees trente avaient releve le defi

qui leur etait lance, notre moral aurait pu con-
naitre un tel sursaut qu'Hitler n'aurait jamais
doute de notre volonte de combattre. (...)

En tournant le dos au Groupe d'Oxford, j'ai

tourne le dos a la rtolite. J'ai enfoui ma tete

dans le sable en me disant: « Rien ne peut nous

arriver.» Et je ne pensais pas seulement a la

situation international. En effet, lorsque

Phyll m'avait dit un jour: «Je ne veux pas

vivre avec une espece de saint», je m'etais dit
interieurement qu'il ne me serait pas difficile
de suivre son conseil, au moins ce point. Et

bientot, je me conduisais d'une fafon qui, sans
la grace de Dieu, aurait pu briser notre union.

Phyll en a vu assez pour regretter ses paroles.
En ce jour de septembre, lorsqu'on vient me

parler de tente antigaz pour le berceau de ma
fille Jennifer, je mesure pleinement ce qu'il en
a coute de prendre une raauvaise decision. Les
mots « Groupe d'Oxford » se mettent a cligno-
ter devant mes yeux comme des enseignes lumi-
neuses. Je n'hesite pas un instant. Je saute sur

le telephone pour appeler John Roots. Le soir
meme, je vais le voir pour lier mon sort au sien
et a celui de ses amis.

Tandis que John et moi nous mettons a
Fecoute, la pensee m'interpelle: «Tu auras la
vie.» Dans un tressaillement, je me souviens de
la phrase que j'avais notee lorsque nous avions
fait silence ensemble pour la derniere fois:
«Moralement et spirituellement, tu vas mou

rir...» J'avais jete le papier au feu, mais ces
mots etaient devenus realite.

Dans les annees troubles qui ont suivi ma
rupture avec le Groupe d'Oxford, Phyll
m'avait souvent dit que si je voulais reprendre
contact avec lui, elle ne s'y opposerait plus.

Mais, maintenant, decouvrant la situation, sa
vieille rage resurgit. A nouveau, je me trouve
attaque violemment.

Cette fois, j'ai appris ma le^on. Je suis con
vaincu que si je tiens bon, une vie nouvelle me
sera donnee, non seulement a moi, mais aussi a
ma femme, et que le jour n'est pas eloigne ou
elle sera a mes cotes. C'est la un acte de foi.
Rien n'indique aujourd'hui qu'il sera honore.
Phyll s'obstine dans son antagonisme. (...)

M'identifier au Groupe d'Oxford signifie
pour moi un changement simple, mais radical.
Je commence a prendre au serieux les criteres
absolus du Christ: honnetete, purete, oubli de
soi, amour. (...) Je decide de rae tourner vers
Dieu, a la recherche de Sa volonte, en toute
occasion; pas seulement en desespoir de cause
et dans les grands moments, mais chaque jour
et maintes fois chaque jour. (...) M'identifier
au Groupe d'Oxford signifie aussi pour moi
adopter une attitude differente face a la crise
du monde. Jusqu'ici je posais la question en
ces termes: «Quelles repercussions la crise
peut-elle avoir sur ma vie?» Maintenant je me
demande: «Quelles repercussions ma vie ou,
de fa?on plus realiste, la force que represente le
Rearmement moral, peut-elle avoir sur la

Phyllis. Bunny a decrit ma rage. Elle est sans
frein. Un matin, il m'annonce son intention de

passer le week-end a Eastbourne pour une ren

contre du Groupe d'Oxford. J'ai beau temp8-

ter, il part, et je decide d'y aller a mon tour et

de le ramener.

C'est samedi matin. Je prends le train pour

Eastbourne et me rends tout droit a Fhotel ou

il doit etre. Je passe la tete a la porte du salon,
mais ne le vois nulle part. M'apercevant, une
petite femme dans la soixantaine se leve et

vient a moi:

— Vous cherchez quelqu'un?



Brogden Miller dans le rdie d'Alfred Hitchcock dirigeant la jeune actrice Phyllis Konstam (Ruth
Madoc).

— Et comment! Men mari. Bunny Austin!

— Je m'appelle Annie Jaeger, repond-elle

en me tendant la main. Venez vous asseoir,

nous I'attendrons ensemble.

Je me suis bien promis d'etre aussi desagrea-

ble que possible avec les gens du Groupe

d'Oxford, mais 11 emane d'elle quelque chose

de si chaleureux et de si sincere que, malgre

moi, je prends place aupres d'elle. Elle ne res-

semble a aucune de mes brillantes amies de

theatre, elle est habillee simplement de bleu

marine, elle n'a aucun maquillage, elle parle

avec un bon accent des campagnes du nord...

Comme elle m'offre son aide, je la prends au

mot et je lui deverse toute ma rancceur:

— Non, je n'admets pas que Bunny quitte la

maison pour le week-end.

— Je vous comprends, dit-elle, la vie de

famille est si importante! Si elle se deteriore

encore, nos pays vont s'effondrer.

— Tout a fait d'accord. Et c'est pour cela

que je ne permettrai pas a Bunny de vagabon-

der partout. II doit rester a la maison, avec

moi.

Sur ce, Annie Jaeger me regarde d'un air

amuse et dit:

— Voyez-vous, mon petit, quand qa ne va

plus dans les families, c'est tres souvent la
faute des femmes; elles sont tellement egois-

tes!

Je voudrais me facher — et je n'y arrive pas.

Je ne peux pas m'empecher de sentir qu'elle

parle par amitie. J'ai des masses d'amis. Avec

la plupart d'entre eux, je ne sals jamais si leur
amitie est sincere — et eux ressentent probable-

ment la meme chose envers moi. Je vis dans un

monde oil Ton s'embrasse et oil Ton s'appelle

mon chou, mais c'est un monde de jalousies et

de cancans. Nos amities suivent la courbe de

nos succes. Par contre, avec cette M'"^ Jaeger,

je sens instinctivement qu'elle me donnera son
amitie quoi que je sois, quoi que je fasse.

Je ne vais pas jusqu'a dire que je suis diffe-
rente a jamais. Certes non. Mais quelque chose
m'a touchee et me travaille. Le rayonnement
de cette femme ne vient pas de fards sophisti-
ques et 11 me donne une indicible nostalgic: ne
pourrais-je trouver moi aussi la serenite et la

transparence que j'ai vues en elle?

En 1939, Phyllis se decide a accompagner
son mari a une manifestation de masse du

Rearmement moral qui a lieu pres de Holly
wood. 30 000 personnes y assistent. Phyllis n'y

est pas insensible.

Phyllis. Ce n'est pas du tout ce que j'imagi-

nais! Le monde entier me semble rassemble sur

I'estrade et je decouvre avec emerveillement

que tout ce que j'entends m'interesse! Quand
Bunny-.parlait de changer le monde, je le
croyais un pen sonne: que pouvait-il y faire,
lui ou un autre? Je voyais le Rearmement
moral comme un petit mouvement et quand on
traitait ces gens d'individus douteux ou d'illu-

mines dangereux, j'abondais dans ce sens, car
je voulais que ce soit vrai. Et voila que, dans
cette arene immense, je m'aperqois qu'il n'en

est rien. A mon corps defendant, je reconnais

qu'ils ont raison; comment pourrait-on creer

une nouvelle societe sans hommes nouveaux?

C'est comme si on voulait faire une omelette

avec des ceufs gates.

Lentement grandit en moi la conviction que
je suis cet oeuf qui fait rater I'omelette. Je suis

ecceuree par bien des choses dans le monde, en

particulier ce qui arrive aux juifs d'Allemagne.

J'en discute beaucoup, mais je suis trop pares-

seuse et trop egoiste pour aller plus loin. Plus

mes phrases sont belles, et plus mesquine est

ma fagon de vivre. Je souhaite la paix et suis en
guerre avec mon mari, avec ma mere, avec tous

ceux qui se mettent en travers de mon chemin.

Oui, je sors de ce rassemblement tres son-

geuse. (...)

De retour chez les amis qui nous hebergent,
je me mets a parler avec notre hote, qui
s'appelle Jim Newton. Bunny est monte se
coucher. Toute mon agressivite s'est envolee et
j'ai des questions a poser. Ce que j'ai entendu
ce soir avait un accent de verite indeniable,
mais cette histoire d'ecouter Dieu, je ne puis
I'avaler. D'ailleurs comment pourrais-je ecou-
ter quelqu'un, ou quelque chose, qui n'existe
pas pour moi?

Jim Newton me parle de son vieil ami Tho
mas Edison, inventeur de I'ampoule electrique.
Personne ne voulait croire a une force qui allu-
merait une ampoule, mais Edison a essaye: la
lumiere a jailli et elle eclaire maintenant toutes

les maisons.

S'il y a une force, me dit-il, un bien

supreme, un Dieu, pourquoi ne pas actionner

I'interrupteur pour voir? Peut-etre que votre

cceur et votre esprit en seront tout eclaires. En

chaque etre humain, il y a un mecanisme inte-

rieur, une voix qui indique le bien et le mal

lorsqu'on I'ecoute. Nous aimerions souvent

faire taire cette voix, nous y reussissons par-

fois, mais elle est quand meme la. Je pourrais

vous en parler pendant des heures, mais je ne
peux pas vous prouver son existence. Comme

Thomas Edison, il faut que vous tentiez vous-

meme I'experience, et vous saurez si c'est vrai.
— Non, m'entends-je repondre categorique-

ment. Je ne peux pas.

— Pourquoi?

— C'est dangereux.

— Laissez-moi vous poser une question. Par

quoi votre vie est-elle dirigee?
II me faut un moment de reflexion avant de

pouvoir repondre:
— Par mon ambition, j'imagine, et, bien

souvent, par des peurs.

— Est-ce que ce n'est pas plus dangereux

que d'etre dirigee par Dieu?
Evidemment, suis-je obligee de reconnaTtre.

Mais on risque de faire des choses idiotes en

disant qu'on obeit a Dieu. Cela arrive!

— Surement, mais cela n'empeche personne

d'autre d'obeir pour de vrai. Et I'on peut tou-

jours passer les pensees qu'on a au crible de

quatre criteres: si elles collent avec I'honne-

tete, la purete, le desinteressement et I'amour

absolus, vous pouvez vous risquer a les suivre.

Mais si vous avez des doutes, pourquoi ne pas

en parler avec des amis qui vous inspirent con-

fiance?

Je n'ai pas encore epuise toutes mes objec

tions :

— Mais ce qui est bien pour les uns ne I'est

pas forcement pour d'autres, d'un pays ou

d'une culture differents.



— Un metre est un metre ici ou a Tombouc-

tou. J'ai eu ['occasion de rencontrer toutes

sortes de gens et je vous assure que les vaieurs
eternelles restent etonnamment semblables

sous toutes les latitudes. (...)

J'ai besoin de reflechir. Je pense a mes core-

ligionnaires, a mes proches qui doivent fuir
I'Allemagne hitlerienne. Peut-on mettre un

terme a cette cruaute effrenee? Et notre fille,

encore si petite, ne pourra-t-elle pas grandir
dans un monde debarrasse de ces horreurs?

Puis j'entends la voix de mon hote:

— Pourquoi ne pas tenter ['experience?
Demain matin, dites a Bunny que vous vou-

driez essayer avec lui. Vous n'avez rien a per-

dre. Si cela marche, tant mieux. Sinon, vous

pouvez toujours continuer comme vous etes.

Et il me quitte.

Le matin suivant, j'essaye done et des pen-

sees tres claires m'assaillent; Tu te tires tou

jours des mauvais pas par des mensonges. Tu

detestes ta mere. Tu as ete une horrible fille

pour elle. Demande-lui pardon. C'est beau de

denoncer ['injustice de la cruaute, mais si tu

veux remettre le monde d'aplomb, il le faut

commencer par toi.

— Alors? me demande Bunny.

— Rien du tout. Des betises. Non, ga ne

marche pas.

Je voudrais arriver a oublier ces pensees,
mais elles me poursuivent. Je sais pertinem-'
ment que ce ne sont pas des betises, au con-

traire, elles sont aussi inconfortables que reel-
les. (...)

II me faut plusieurs semaines pour admettre
que je dois aller au bout de ['experience que
j'ai commencee. Et ce n'est qu'apres notre
retour en Angleterre que je decide un beau

matin de sonner chez ma mere. Quand j'entre
dans sa chambre et la vois, assise, raide et
droite sur sa chaise, je sens mes genoux se
derober. Je prends mon courage a deux mains
et je lui demande pardon de lui avoir menti,
d'avoir eu si peu d'egards, d'avoir mis sur elle
tous les torts alors que j'etais tellement a bla-
mer.

Le mur que j'ai toujours senti entre nous
n'est plus la et pour la premiere fois je
m'adresse a elle sans peur. Je lui ai ouvert mon
coeur et je commence enfin a I'aimer et a la

comprendre.

C'est un premier pas et I'aventure de la foi
ne fait que commencer.

Pendant la guerre, comme des millions
d'autres families, les Austin se trouvent sepa-
res par les circonstances. Bunny est appele par

Frank Buchman a venir aux Etats-Unis et au

Canada. II fait partie d'equipes itinerantes qui
s'efforcent de creer un esprit de cooperation

sociaie pour soutenir I'effort de guerre des
Allies. II sert ensuite dans I'armee americaine,
tandis que Phyll est au Canada avec les

«Ce qui me rend malade, c'est ta voix miel-
leuse.u

enfants. Ils se retrouvent un jour a Reno, dans
le Nevada, la ville des divorces-minute. La

conversation s'engage entre eux sur le passe.

Bunny. 11 est minuit lorsque nous arrivons a
notre hotel, dans «la plus grande des petites
cites du monde ». Le train de Phyll doit partir a
cinq heures du matin. 11 y a peu de temps pour
se reposer et nous avons tant a nous dire.

Reno est encore tout eveille. On entend cli-

queter les machines a sous, et les petites boules
tourbillonner sur les plateaux des jeux de rou
lette; les des font ricochet sur les tables. Dans

les maisons de bingo, les joueurs sont encore
assis en rangs serres.
Les enseignes de neon projettent leurs lumie-

res crues sur les murs de notre chambre, vert,
rouge, vert, rouge. On a I'impression d'etre en
plein jour. Nous commengons a parler, incon
fortables dans cette etrange atmosphere.
Nous void a Reno, la ville meme oil des amis

a nous sont venus se delier de leurs promesses
de mariage qui etaient devenues pour eux trop
encombrantes. Et nous qui avions ete a deux
doigts de la rupture!

Mais nous ne parlons pas de divorce. Plutot
de remariage, de liens qui se renouvellent et se
consolident. Quelque chose s'est passe dans
notre vie conjugate. Deux etres qui, lorsqu'ils
etaient ensemble, se sont si souvent sentis, en
esprit, a mille lieues I'un de I'autre, mais qui,
separes dans la realite par des milliers de kilo
metres, se retrouvent soudain plus proches que
jamais.

Reno pent done desormais compter ceci a
son actif; dans ses murs, un couple a trouve
non pas la fin d'un vieux mariage, mais le
debut d'une union nouvelle.

Pouvoir absolu

«La revolution cambodgienne, dans sa

forme degradee de «purete», a donne ['illus
tration de ce qui se produit lorsque le refus
marxiste des absolus moraux est pris rigoureu-
sement au serieux par ses adherents. (...)

»Dans le monde occidental, se repandent

aujourd'hui ['acceptation de la notion de rela-

tivisme moral et le refus d'admettre que le mal

absolu peut exister bel et bien. C'est la raison

pour laquelle certains esprits trouvent tres dif
ficile de reconnaitre le fait que ['experience
cambodgienne est pire encore qu'une aberra

tion revolutionnaire. Elle est plutot la conse

quence logique et fatale d'un systeme de
vaieurs fonde sur I'atheisme et centre sur

I'homme, mis en ceuvre par des hommes failli-
bles disposant du pouvoir absolu, qui croient
avec Marx que la morale est telle que la definis-

sent les puissants et que le pouvoir s'acquiert a
la pointe du canon.»

David Aikman, Time Magazine.

{(Four un rearmement moral»

Au congres des medecins Chretiens [reuni a

Davos, en Suisse] s'est fait entendre lors des
exposes et debats aussi bien que dans les dis
cussions de groupe un appel pour un rearme
ment moral, compagnon necessaire du progres
scientifique. Les medecins Chretiens se sont
trop longtemps contentes d'une position de
repli, «au lieu de chercher a exercer sur leurs

collegues une influence decisive dans le

domaine de I'amour du prochain et du respect
de la vie».

Neue Zurcher Zeitung.

Reduire les barrieres

Reduire les barrieres entre les hommes!

C'est un des grands projets de ceux qui portent
I'esperance en eux. Toutes les sortes de barrie
res, entre epoux, entre generations, entre cate

gories sociales, voire entre peuples. II suffit
d'un changement d'attitude interieure pour
transformer ['existence, la notre, celle de nos
prochains.

Louis Leprince-Ringuet,
Le Dauphine libere.



CAUX 1978

Un faisceau de temoignages
Lieu de rencontre unique en son genre, le centre de Caux permet d quiconque s'inte-

resse au sort des hommes et des nations d^entendre les temoignages iesplus divers et les
plus emouvants — que ce soit iors des sessions plenieres, aux repas ou dans les groupes
de discussions. Les pages qui suivent s 'efforcent de donner un aper^u de ce qui s 'est dit
a Caux au cours des premieres semaines de la conference de 1978. De pres ou de loin,
ces textes sont lies aux themes de I'ete: credibiiite de la democratie, responsabilite de
rhomme de la base dans la vie nationale, guerison de i'homme et de la societe.

Un Sud-Africain blanc:

«Un coup porte
a men argueil»

Mes compatriotes sud-africains et moi atta-
chons beaucoup d'importance au fait que nous
pouvons venir a Caux. C'est un des tares
endroits du monde ou nous sentons que nous

sommes toujours les bienvenus, quel que soit le
groupe racial auquel nous appartenons. C'est
un des rates endroits du monde oil nous som

mes des etres humains, que nous faisons partie
d'une famille mondiale.

En 1971, je me trouvais ici avec un groupe
de Sud-Africains noirs et blancs. Le chef de

notre delegation etait un medecin et dirigeant
politique noir, William N'Komo. Malade, il
avait besoin de quelqu'un qui prenne soin de
lui. Mu par un elan desinteresse, je lui ai offert

mes services. Je savais qu'il fallait lui apporter

ses repas dans sa chambre et le conduire dans
son fauteuil roulant. Je decouvris rapidement

qu'il fallait aussi cirer ses chaussures, faire son
lit, nettoyer sa chambre. Somme toute, je fai-
sais pour un noir ce que les noirs faisaient pour
moi quand j'etais en Afrique du Sud. «Cette
conference sera terminee dans dix jours, me

suis-je dit, et je rentrerai dans mon pays. Tout
redeviendra normal, puisque nous avons des
domestiques noirs a la maison. En attendant,
je peux continuer de m'occuper de cet homme
et d'etre gentil avec lui.»

Ce n'etait pas honnete. Je craignais surtout
ce que ma famille et mes amis penseraient de
moi s'ils me voyaient: ils m'accuseraient de
sentimentalisme envers les noirs. Je me resolus

alors a dire a M. N'Komo ce que je pensais
vraiment: que les noirs nous etaient inferieurs,
qu'ils n'atteindraient jamais notre niveau de
civilisation et d'education — alors qu'il etait

docteur en medecine et moi simple etudiant!

— que nous savions comment ils devraient
vivre, quels devraient etre leurs droits politi-

Pieter Horn, a Caux en 1971, en compagnie du
docteur William N'Komo.

ques... Apres m'avoir ecoute en silence, il me
demanda pour quelle raison je pensais mieux
savoir que lui ce qui etait bien pour lui et pour
son peuple. Cela me fit reflechir. Pour la pre
miere fois, je prenais conscience de la haine
que mon arrogance et celle de mes semblables

avaient pu susciter chez lui et les siens. Je me
suis senti pousse a lui demander pardon, et je
le fis, malgre ce qu'il en coutait a mon orgueil
de Sud-Africain blanc. Je pris aussi la decision
de tout faire pour guerir ces blessures et cette
haine, une decision que je dois souvent renou-
veler, tant cette arrogance a tendance a resur-
gir en moi.

Pieter Horn, Johannesbourg.

fiQue repondre
a mon fils?»

11 est facile, meme si on ne le fait pas de pro-

pos delibere, de susciter I'amertume et la haine
chez nos enfants, en raison de ce que nous

avons pu souffrir dans notre vie. Mon garfon
m'a demande un jour si le pere de son meilleur

camarade d'ecole, un blanc, etait «mechant»

parce que blanc. Je me suis alors tendu compte
qu'il me posait cette question a cause de ce que
je lui avais dit quelque temps auparavant: il
m'avait demande pourquoi nous ne vivions pas
dans notre pays et pourquoi nous devions nous
deplacer d'un pays a I'autre. Je lui avais
donne, dans ma reponse, la fausse impression
que tous les blancs etaient «mechants».

II m'a fallu retablir les choses avant qu'il ne

soit trop tard et mesurer aussi qu'en depit de
mes propres sentiments, tous mes efforts
devaient viser a elever mes enfants sans haine.

La haine! Apres tout, mon fils sera demain
un citoyen du monde. Ma contribution au
monde de demain, a travers mes enfants, c'est

de semer I'amour la ou il y a la haine, I'espe-
rance la ou il y a le desespoir.

M"" H., Sud-Africaine

habitant la Suisse.



«ll n'a pas vecu
en vain»

II nous faut accepter de porter la douleur des
autres. Lorsque Aldo Moro est mort, je me
trouvais en Inde. J'ai profondement ressenti
cet assassinat, comme je ressens profondement
le drame irlandais avec ses meurtres et ses exe

cutions.

II y a quelques annees, un de mes amis afri-
cains est venu a Caux. II etait tres proche du
president de son pays, bien qu'il sut ce qui se
preparait la-bas; une vague d'executions poli-
tiques sommaires. II etait venu a Caux en quete
d'espoir. Nous partagions la meme chambre.
Lorsqu'il est reparti, il avait une certaine
notion de ce qu'il pourrait faire pour aider son
pays. L'annee suivante, lors d'une rencontre
de chefs d'Etat africains a Ottawa, au Canada,

il avait amene sa delegation au centre du Rear-
mement moral. A son retour dans son pays, il

fut traine devant un tribunal par des represen-

tants des forces de securite. Certains elements,

par jalousie, avaient invente de fausses accusa
tions contre Vui. Aucune d'entre elles n'etant

fondee, le juge pronon^a le non-lieu. Mais a la
sortie du tribunal, sous les yeux de ses parents

qui I'attendaient, il fut abattu d'une rafale de
mitraillette.

La nouvelle de sa mort me parvint en Angle-

terre. J'en fus bouleverse. C'etait la premiere

fois qu'un assassinat politique me touchait
d'aussi pres et, a cette epoque, je ne pouvais
pas supporter la douleur.

J'ai une forme d'esprit qui fait que des que

je me trouve devant une realite difficile a
accepter je dois a tout prix me changer les
idees. C'est pour cette raison que j'avais tou-
jours sur moi un jeu de cartes avec lequel je
faisais des reussites. Pour absorber le choc de

cette mauvaise nouvelle, j'ai pris mon jeu de
cartes. A ce moment-la, Dieu m'a dit: «Pour-

quoi te detournes-tu de moi chaque fois que tu
devrais te tourner vers moi ? » A cote de mon

jeu de cartes se trouvait ma Bible. Je I'ouvris et
tombai sur un passage de la lettre de Paul aux
Romains qui disait: «I1 n'aura pas vecu en

vain.» Je compris alors que mon ami africain
avait donne sa vie pour la liberte des autres;
qu'il n'avait pas vecu en vain; que je n'avais
pas a porter seul le fardeau de sa mort.
Un meurtre en Afrique, ma douleur en

Angleterre, et Dieu qui me dit: «Je vais te
montrer ce que le monde pourra etre en I'an
2001.» Alors, sous la dictee de ma voix inte-

rieure, j'ai ecrit les lignes suivantes:

Ce sera un monde multi-racial, multi-

culturel et polyglotte. Durant le prochain quart
de siecle, tous les pays seront confrontes a la

question passionnante de savoir comment faire

vivre harmonieusement des gens de differentes
cultures.

Le monde connaitra une renaissance de la

vie familiale, basee sur les criteres moraux
absolus d'honnetete, de purete, de desinteres-
sement et d'amour.

Les systemes educatifs formeront des etu-
diants pour qui la notion de service sera plus
importante que la notion de situation.

L'industrie, dont nous tirons presque tout

notre bien-etre, verra les gouvernements, qui
detiennent le pouvoir, le capital, qui controle
les richesses ef les competences, et le monde du
travail, qui fournit la main-d'oeuvre, cooperer
en authentiques partenaires.

II n'y aura ni gaspillage, ni penurie des
valeurs spirituelles et des ressources materiel-
les.

Loin de moi la pretention qu'il s'agit la d'un
programme exhaustif de societe! II s'agit plu-
tot de I'horizon d'attente qui fa?onne mes pen-

sees et determine mon action.

Conrad Hunte, ancien vice-capitaine
de I'equipe antillaise de cricket.

1'Administration. En fait, je faisais semblant

de travailler pour passer la journee. Seule-
ment, le soir en rentrant, j'etais de mauvaise
humeur, je n'avais pas le moral. Cela a dure
pendant un certain temps, puis un jour je me
suis dit: «II y a quelque chose qui ne va pas. Je
ne suis pas contente de ma journee. Je suis lao-
tienne, je travaille dans une administration

«En France aussi, je peux
apporter ma pierre»

J'aimerais partager avec vous ce qui s'est
passe dans mon coeur grace aux criteres
moraux. J'habite a Paris, je travaille dans une
administration fran?aise, au service du cadas

tre. Au debut, j'etais payee a la tache. C'etait
vraiment dur et il fallait travailler beaucoup et

vite pour gagner peu d'argent. Un jour, le chef
du personnel m'a convoquee et m'a dit qu'il
allait me payer a I'heure pendant trois mois et
que si, au bout de ce delai, je travaillais bien, il

allait me mensualiser. Pendant ces trois mois,

j'ai essaye de faire de mon mieux, mais je tra
vaillais moins, me disant: «Puisque tu es payee

a I'heure, tu ne vas pas te tuer a la tache,
quand meme!»
Au bout de trois mois, le chef du personnel

m'a de nouveau convoquee et il m'a annonce
qu'il avait le plaisir de me mensualiser. Done,
je suis «mensuelle», je n'ai plus rien a crain-
dre. M0me si je ne travaillais pas, au bout du

mois, j'aurais ma paie. Mes collegues ont tou-
jours dit que c'est bete de se tuer au travail,
qu'il faut qu'on profite un peu. Un jour, I'un
d'eux m'a propose d'aller boire un cafe au dis-
tributeur automatique et j'ai accepte. C'est a

partir de ce moment-la que j'ai commence a
prendre de mauvaises habitudes. Tous les
jours, je passais une demi-heure le matin au
distributeur, une demi-heure I'apres-midi: pa

fait une heure par jour que je «pique» a

franpaise, done pour la France. Mais je veux

avoir ma paie, et c'est tout. La France, je m'en
moque! C'est malheureux, mais c'est comme
pa.»

Puis, j'ai eu une pensee qui m'a vraiment
liberee. D'apres la geographie, je sais qu'il y a
cinq continents. Je suis nee au Laos, qui est
inclus dans I'lndochine; I'Indochine est incluse

dans I'Asie et I'Asie dans le monde. Si j'aime

mon pays, j'aime ce monde, et je dois egale-

ment aimer la France. Done partout oil Ton

est, on peut developper et reconstruire ce
monde. Meme si je suis en France, en tant que

Laotienne je peux apporter ma pierre.

Malichan Pravongviengkham.

Message du
gouvernement nigerian

Durant la deuxieme quinzaine d'aout une

delegation de dix-huit Nigerians a participe a la

conference de Caux. Avec ses quelque quatre-

vingts millions d'habitants, le Nigeria, dont le
gouvernement prepare le retour a la democra-
tie, pese d'un poids non negligeable dans les
affaires africaines.

La delegation est composee d'etudiants et

d'enseignants ainsi que du prefet de police
adjoint du district du Lagos et du chef Onu-
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La delegation nlgeriane, forte de 18 membres, execute une dense tradi-
tlonnelle lors d'une session plenlere de Caux.

Sur la terrasse de Caux, trois des auteurs et protagonlstes du film

par des Africains, se retrouvent pour la premiere fois depuis ie tournage
du film en 1957. De gaucfie a droite: Jofin Ifogfiale Amata (Mutanda
dans Ie film), qui est maintenant professeur d'art dramatique a I'Univer-
site d'Abraka, au Nigeria, Ie chef nigerian Onumara Egunwoke (Bulani)

Libert^, Ie premier long metrage qui ait ete entierement congu et realise et ie journaliste sud-africain Manasseh Moerane (Adamu).

mara Egunwoke, dirigeant coutumier de pres

de deux millions et demi d'Ibos.

Le chef Egunwoke est arrive a Caux porteur
d'un message du chef de I'Etat nigerian, le
general Olusegun Obaranjo. Ce message rend
hommage a la memoire de Frank Buchman et a
son oeuvre et evoque le rayonnement mondial

du Rearmement moral. Celui-ci est invite a

« porter sa croisade au cceur des communautes
qui sont encore sous le joug du colonialisme,
du neo-colonialisme, de la discrimination

raciale et surtout de I'apartheid. La mission du

Rearmement moral ne sera pas accomplie aussi
longtemps que le monde n'aura pas atteint un

equilibre social entre les races».

Le groupe nigerian a egalement presente a

Caux une piece de theatre intitulee The dearest

idol («L'Idole la plus chere») ecrite par Ifog-
hale Amata, qui est un des auteurs et protago-

nistes du film Liberte et enseigne maintenant

I'art dramatique a I'Ecole normale d'Abraka.

Un haut dignitaire
bouddhiste: I'exemple de

Frank Buchman

Dans les derniers jours de Juillet, la confe

rence a eu I'honneur de recevoir la visite du

venerable Phra Bimaladhamma, un haut digni

taire bouddhiste de Thailande. Celui-ci etait

deja venu a Caux il y a vingt ans; il avait tenu a
y revenir pour rendre hommage a la memoire
de Frank Buchman a I'occasion du centieme

anniversaire de sa naissance.

Prenant la parole devant les delegues a la

Lors d'une des sessions de Caux

("Regards sur demaln»), une dquipe
d'Allemands et de Suisses anime un

s^minalre sur le thSme: «L'homme con-

temporain ei la recherche de sa ralson
d'etre». Tout au long de I'ete, chaque
participant aux differentes sessions qui
se sont succ6d6 s'est trouv6 Integra a
une communaut6 de vie et de travail,
I'objectif des quatre communautes exls-
tantes 6tant de rSpondre a la question
sulvante: «Alors que des millions de
gens espSrent la fin de I'exploltatlon de
I'homme par I'homme, pouvons-nous
faire la demonstration d'une nouvelle
fagon de vivre et de travalller ensemble,
d'une conception r^volutlonnalre du
partage des decisions et des responsa-
blllt^s?" Dans cette perspective, la
tache des communautbs est double:

pourvoir avec Imagination et dans un
bon esprit d'6qulpe aux besolns du

fonctlonnement pratique du centre de conference;
fournir un cadre d'bchanges ou chacun peut s'exprl-
mer et, par la, contrlbuer au contenu des rencontres
et des s6mlnalres.

M. Daniel Mottu (a droite),
president de la fondation
sulsse du Rearmement

moral, regoit des mains du
venerable Phra Bimala

dhamma (au centre) un

tableau evoquant la visite
que celui-ci avait rendue a

Frank Buchman lors de son

quatre-vingtieme anniver
saire. Le venerable, qui est
responsabie des queique
mille moines itinerants de

Tha'ilande, avait tenu a
revenir a Caux a i'occasion

du centieme anniversaire

de la naissance du fonda-

teur du Rearmement moral.

"t ^



conference, le venerable a cite le Suisse Henri
Dunant, fondateur de la Croix-Rouge et Frank
Buchman, fondateur du Rearmement moral,
comme «deux exemples prouvant qu'il existe
partout des hommes de bien. C'est pourquoi,
a-t-il poursuivi, nous ne devons pas faire
I'erreur de croire que nous sommes meilleurs
que les autres et de les mepriser parce qu'ils
sont d'une autre religion ».

Le venerable a exhorte son auditoire a met-

tre en pratique les criteres moraux d'honnS-
tete, de purete, de desinteressement et d'amour
qui sont a la base du Rearmement moral.
«Ceux-ci sont indispensables a la sauvegarde
de la paix mondiale», a-t-il declare.

D'une obeissance

a I'autre

Un jeune technicien du Jura suisse, M. Jean
Raber, a evoque dans son intervention les eta-
pes successives au cours desquelles sa vie a ete
transformee, notamment sa relation avec ses
parents;

Depuis plus de vingt ans, j'avals pris un
autre chemin, declara-t-il. Nous n'avions plus

rien d'autre a nous dire que des reproches reci-

proques. Mon animosite a leur egard etait
devenue toujours plus vive. J'etais agressif et
amer; un jour je decidai de rompre avec eux.

Alors que j'ecoutais la radio en roulant sur
I'autoroute, le presentateur a annonce une

chanson en rappelant ces paroles de la priere
de saint Frangois d'Assise: «Fais de moi. Sei
gneur, un ouvrier de paix. Fais de moi un
batisseur d'amour.» Le choc a ete tel que, de

rage, j'ai eteint la radio. Les nuits suivantes, je
n'ai pas beaucoup dormi. Je n'ai guere tra-
vaille non plus, tellement mon combat etait
grand. Mais, progressivement, la lumiere se fit.
Finalement, la part de mes parents dans cette

situation malheureuse ne me concernait pas.

Alors, au lieu de rompre, je leur ai fait des
excuses, conscient que j'etais de mes responsa-

bilites. Nous avons cree un nouveau lien. Mon

amertume a disparu.

Quinze jours plus tard, s'est donne dans
notre ville de Moutier, qui est au cceur du pro-

bleme du Jura suisse, le spectacle Chant de

I'Asie. Au-dela des couleurs, au-dela de la

musique, au-dela meme d'un message que je
connaissais bien, un message qui disait que

I'amour est plus fort que la haine, j'ai decou-

vert quelque chose qui m'a profondtoent

trouble. Ces jeunes Asiatiques affirmaient que
Dieu parlait. Or je n'avais jamais que parle a

Dieu, je ne I'avais jamais ecoute. Puis, derriere

les coulisses de ce spectacle, j'ai vu le prix

t-elle dit, je veux te dire que je trouve que tu
n'es pas juste.» Je pense a I'un de mes fils qui,
jusqu'a I'age de sept ans, n'a jamais desserre
les dents pour s'excuser, pour reconnaitre la
moindre de ses crasses. Apres notre premier
recueillement, il nous a dit: «Tu sais, papa, je
m'excuse, je n'ai pas fait bien.»
Qui, nous avons vecu des choses emouvan-

tes en famille. Je pourrais aussi parler de notre
combat pour I'honnetete dans notre bureau,
de notre combat avec nos amis a Moutier, dans

ce probleme si douloureux, ou les positions
sont si tranchees, oii nous cherchons a etablir
des ponts malgre le boycott.
Nous decouvrons qu'il y a d'autres gens qui

ont oublie cet element important de la vie, que
Dieu pouvait parler et nous demander d'aller
d'une obeissance a une autre. Je voudrais ter-

miner en citant cette parole de Luther le refor-
mateur; « Si le Saint-Esprit vient et commence

a precher dans ton cceur, fais-lui I'honneur de
te tenir tranquille, abandonne tes propres pen-
sees et ecoute celui qui en sait plus long que toi
et ce qu'il preche, retiens-le, note-le et tu ver-
ras des miracles.»

paye, j'ai vu que cette ecoute etait vraie, que
ces jeunes prenaient du temps chaque matin

pour cela.

J'ai essaye et c'est la que commence vrai-

ment notre histoire. Alors que rien ne le laissait

presager, une pensee m'est tombee dessus:

«Tu n'as pas ete honnete vis-a-vis d'Untel (un

responsable politique) et tu peux reparer en

t'excusant pour le mal que tu as fait.» On etait

en plein probleme politique et cet homme, qui

occupait une position tres en vue, avait des

opinions diametralement opposees aux mien-

nes. Je ne I'avais pas revu depuis dix ans et,

aupres de mes collegues de travail, j'en avals

rajoute a son sujet. J'ai trouve tellement aber-

rante cette idee d'aller lui faire des excuses que

j'ai attendu. J'ai continue de me recueillir un

pen le matin, mais aucune pensee ne me venait
et j'ai finalement decouvert que Dieu n'avait

plus rien d'autre a me dire et que je devais

obeir a ce qu'il m'avait demande. Une fois que
ce fut fait, je me sentis libere d'un immense

poids. Un pont etait jete.
D'autres choses ont ete moins spectaculaires

mais elles n'en ont pas moins ete reelles et pro-

fondes. C'est ce qui s'est passe dans notre vie

de famille qui a ete le plus convaincant. Je

pense a ma fille, qui n'etait pas renfermee,

mais fermee, qui ne partageait rien, qui avait

deja pris a notre egard le meme chemin que

j'avals pris un jour vis-a-vis de mes parents. La

premiere fois que nous nous sommes recueillis

ensemble, elle nous a dit combien elle regrettait
son agressivite vis-a-vis de ses freres et qu'elle

desirait changer. « Puisque tu le permets, m'a-

uotre uDiturB
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Afrique et Amerique
Un dirigeant nationaliste de Rhodesie et sa

femme, M. et M™ Arthur Kanodereka,
accompagnes d'un Sud-Africain blanc et de

son epouse, M. et M""® Bremer Hofmeyr, ont
fait une tournee de plusieurs semaines aux
Etats-Unis pour sensibiliser TAmerique aux
problemes de I'Afrique australe. Ils ont ete
invites par le maire de Richmond — premier
noir a etre elu a cette fonction — a prendre
part a un forum public sur le theme: «Vers

quelle sorte de changement va I'Afrique aus
trale? »

Durant leur sejour aux Etats-Unis, les visi-

teurs ont confere avec des membres du Con-

gres et des fonctionnaires du Departement
d'Etat et de la Maison-Blancbe.

L'initiative

d'un archeveque

L'arcbeveque d'Agra, en Inde, Mgr Domi
nic Atbaide, a pris l'initiative d'organiser cba-

que mois dans la ville d'Aligarb, qui a connu
de nombreuses emeutes entre groupes reli-
gieux, des reunions permettant aux represen-
tants des differentes croyances de se connaltre
et de « detruire les barrieres de baine et de pre-

juges».

«Le Rearmement moral a ete pour moi un

grand stimulant, declare l'arcbeveque. Notre
but n'est pas de prouver que telle ou telle reli-

Mgr Athaide

gion est la meilleure, mais de temoigner de ce
que la religion signifie pour cbacun d'entre
nous. Nous avons tenu nos reunions dans un

college musulman, dans I'enceinte d'un temple
bindou, dans des ecoles cbretiennes, dans un
centre d'accueil parsi, dans des temples jain et
sikb. Ceux qui ont participe a ces rencontres
ont decide de faire tout leur possible, en tant

que citoyens d'Aligarb, pour prevenir les

emeutes sanglantes qui sont devenues un eve-

nement annuel entre bindous et musulmans.

Aucune publicite n'est donnee a cette entre-

prise sur le plan local, mais elle prend toujours
plus d'ampleur.»

Echanges euro-arabes

Pour la sixieme annee consecutive, une dele

gation d'etudiants arabes a participe a la con
ference de Caux et s'est rendue en Grande-

Bretagne pour une visite amicale. Cette annee-

ci, elle etait composee de jeunes gens et jeunes
filles d'Egypte, de Jordanie et du Soudan.
Leur sejour en Suisse comprenait une visite au

Parlement federal, a Berne, ainsi qu'au Jura.

En Grande-Bretagne, les visiteurs ont ete

refus par les autorites des Universites

d'Oxford et de Cambridge, par le maire de
Glasgow et par un certain nombre d'organisa-

tions civiques et sociales. Ils ont participe a une

rencontre du Rearmement moral dans le comte

du Cheshire. La venue des etudiants arabes est

organisee par un comite anglais qui prevoit
cbaque fois en retour un voyage d'etudiants

anglais au Moyen-Orient.

Periodiques en portugais

Nos lecteurs apprendront avec interet que

deux periodiques du Rearmement moral en
langue portugaise paraissent regulierement,
I'un au Bresil et I'autre a Lisbonne. Mundo em

marcha, imprime a Rio de Janeiro, est redige

par une equipe conduite par Jose Verras, un

ancien dirigeant syndical. Folha de ligagao est,

comme son nom I'indique («Feuille de Liai

son »), un organe de liaison entre les Portugais

qui ont participe aux conferences de Caux ou

qui suivent de pres I'action du Rearmement

moral dans leur pays.

CAUX:VENTE

DU GRAND HOTEL REGINA

Dans un communique publie le 4 aout

1978, la Fondation suisse pour le Rearme
ment moral a annonce que I'ancien Grand

Hotel Regina, I'un des batiments de son

centre de conferences de Caux, avait ete

vendu a une fondation zuricboise, le Lec-

torium Rosicrucianum.

« Acbete en 1947, poursuit le communi
que, cet immeuble a rendu de grands ser
vices durant des annees. Toutefois,
I'extension de Faction du Rearmement

moral dans le monde, la creation de nou-

veaux centres de conferences et de forma

tion dans d'autres pays et continents —

notamment en Inde, en Australie, au Bre

sil, en Angleterre — ont conduit le conseil
de la Fondation a estimer qu'il serait pre
ferable de trouver un acquereur pour ce
batiment.

»La Fondation se rejouit de la solution

intervenue, apres une annee de recbercbes

et de negociations. La vente du Grand

Hotel Regina permettra une restructura-

tion du centre de conferences et la moder

nisation des trois principaux batiments
qui composent celui-ci: le vaste «Moun
tain House» — I'ancien Caux-Palace

dont la silhouette est familiere dans la

region — l'«Alpina» et le «Maria».
Divers travaux y seront entrepris des
I'automne.

»L'activite du Rearmement moral a

Caux continue comme auparavant. De

grandes conferences ont lieu cet ete

jusqu'au 4 septembre. Une rencontre
suisse est prevue a fin octobre. D'autres
conferences auront lieu comme prece-
demment autour du Nouvel-An ainsi que,
bien entendu, dans les annees a venir.

»Enfin, 11 convient de preciser que le

Rearmement moral et le Lectorium Rosi

crucianum sont deux fondations totale-

ment independantes I'une de I'autre.»
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Vocation et motivations

L'experience d'un docteur norvegien
relatee aux journees medicales de Caux

Dans le cadre des sessions d'ete de la confe

rence de Caux, quatre-vingt-dix membres des
professions medicales venant de seize pays dif-
ferents se sont retrouves durant cinq jours
autour du theme: «Guerir I'homme et la

societe». Deux des sujets abordes ont donne

lieu d des echanges plus approfondis: «Les
forces de guerison dans la socleten et « Ques
tions ethiques du debut et de la fin de la vie».
Void en quels termes un des organisateurs a

resume ces journees pour la Tribune de Caux;

«Les participants — medecins, infirmieres,
administrateurs des services de sante, physio-

therapeutes, dieteticiens, etc. — ont vivement

apprecie de pouvoir se reunir et trouver un

consensus sur de nombreux points dans une

atmosphere de grande franchise.

»Le temoignage d'une personne qui avait

ete victime d'un tres grave accident a force

chacun d repenser bien des choses. «La mala-

»die elle-meme, avait-elle dit, peut etre

»force de guerison. La souffranee est don de

»Dieu. Un monde sans lutte et sans souff ranee

»est un monde sans force de caractere et sans
»Dieu.»

Lorsqu'on habile la Norvege septentrionale,
la question des motivations de ceux qui se
vouent a la profession medicale est de toute
importance. II s'agit d'une vaste region dont

les 250 000 habitants sont dissemines sur une

zone cotiere interminable, situee pour la plus

grande partie au nord du cercle polaire.
L'hiver aussi y est interminable et froid, et

pendant un ou deux mois, le soleil n'apparaTt
meme pas.Le cout de la vie est plus eleve que

dans le sud et vous n'y trouvez pas les facilites

et le confort dont on dispose ailleurs. Malgre

tout, les habitants aiment leur region et enten-

dent y demeurer, aussi les chiffres de la popu

lation n'ont-ils pas change depuis vingt ans.

En depit des efforts deployes par les autori-
tes pour y attirer des medecins et du personnel

»Parce que permissive, la culture occiden-
tale considere la douleur comme le pire des

maux et le peche comme une realite d eliminer

et non d pardonner. Les professions medicales,

d'apres les participants, sont grandement res-
ponsables de cet etat d'esprit. La consomma-

tion des tranquillisants n 'arrete pas d'augmen-

ter; celle de la pilule, congue pour empecher la

naissance d'enfants non desires, aboutit d une

diminution et d un vieillissement de la popula

tion. Dans de nombreux pays, I'avortement est

rembourse par les services officiels de sante.

Toutefois, en depit de ces «facilites», la vie de

famille, ciment de la vie sociale, se deroule de

plus en plus dans I'insecurite.

»Les participants se sont separes en decidant

d'assumer leurs responsabilites pour la soclete
dans son ensemble, de proclamer la verite dans

tous les domaines ou il apparait que notre

mode de vie nuit d la sante et detruit le tissu

social et de consacrer tout autant de soins d la

guerison de la societe qu'd celle des individus.»

Le temoignage ci-dessous a ete donne par le

mddecin norvegien S. Johnson lors d'une reu
nion consacree aux motivations du corps medi

cal.

medical, les services de sante laissent a desirer.

Voici un simple exemple: un habitant du nord-

est, non loin de la frontiere russe, doit faire

800 kilometres pour voir un oto-rhino-
laryngologue ou un chirurgien orthopedique.

II y a une penurie de tous les types de personnel

medical qualifie. Une ecole d'infirmieres vient

de fermer ses portes faute d'enseignants.

Le besoin le plus cruel se fait sentir dans les

dispensaires. Certains villages ne regoivent la

visile d'un medecin qu'en cas d'urgence. Un

medecin de campagne travaille facilement 90

heures par semaine. Resultat: ces medecins

restent rarement plus d'un an dans la region.

11s n'ont guere la force de continuer, et ce

changement constant de medecins pose un pro-

bleme pour la population.

Arretons-nous maintenant au probleme de

la formation medicale. Pour etre admis a la

faculte de medecine d'Oslo, il faut avoir

obtenu d'excellents resultats a ses examens

dans le secondaire. En ce qui concerne ma pro

motion, cent d'entre nous avons ete admis sur

600 ou 700 candidats. Cette methode de selec

tion a ses inconvenients. Un gargon ambi-
tieux, specialement cale en mathematiques et
en physique, ne devient pas necessairement un
medecin done de compassion.

Durant notre premiere annee, tandis que

nous etudiions la chimie et I'anatomie, nous

nous posions souvent la question: pourquoi
voulons-nous devenir medecins? En general, la

reponse etait: nous voulons faire quelque
chose pour les autres. Quelques-uns avaient un
objectif bien defini: partir en Afrique ou faire
du travail missionnaire. Mais pour la majorite,

il s'agissait d'une vague aspiration a se rendre
utile.

Medecine et ideologie

Apres quelques annees d'etudes, nos objec-
tifs se limitaient de plus en plus au domaine de
la medecine qui nous plaisait, au type de

recherches qui etait a notre gout et qui repon-

dait a nos interets ou a nos talents. Comment

gagner beaucoup d'argent? Quel serait
I'endroit ou il ferait bon vivre? Les besoins du

pays ou de tel ou tel champ d'activite medicale

s'estompaient dans le lointain.

11 faut attribuer ce changement de motiva

tions en partie a la fagon dont les etudes etaient

congues. Nous ne voyions jamais un patient

avant le milieu de la troisieme annee. Nous
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passions notre temps a nous pencher sur des
microscopes, a etudier les souris et les rats et a

examiner des eprouvettes.

Notre horaire etait tres charge; les cours
etaient obligatoires et on y faisait I'appel. Nos

loisirs etaient fort limites. Une vive competi

tion s'etablissait entre nous. Quelque chose est
mort en nous dans le processus.

II faut reconnaitre que nos professeurs nous

ressemblaient beaucoup. Peu d'entre eux
s'averaient capables de nous inspirer, de nous

hausser au-dela de la stricte science medicaie.

Peu d'enthousiastes parmi nos enseignants.

Aucun d'eux n'a jamais su nous donner un but

pour la vie et nous faire voir notre profession

dans un contexte plus large.

Avec le recul, je me rends compte que le pro

gramme des etudes de medecine a serieusement
besoin d'etre revise. II s'agit d'examiner le type

de medecin que ces six annees reussissent a

fabriquer. A Tromsb, un effort a ete fait dans
ce sens et j'y reviendrai tout a I'heure.

Apres trois annees d'etudes, j'ai eu la
chance de venir a Caux. Je cherchais un sens a

ma vie, au-dela de ma seule profession. Je n'y

ai passe qu'une semaine, mais cela m'a amene
a repenser completement mon existence. J'ai
commence a examiner mes motivations, mes

relations avec les autres et les projets que

j'avais echafaudes pour mon avenir.

Ce qui m'a le plus intrigue, c'est I'idee que
Dieu pourrait avoir un plan pour ma vie. Je me
rappelle encore m'etre dit a moi-meme: Quel
soulagement si cela etait vrai! J'ai done com
mence par adopter la simple discipline de me
lever tot le matin pour reflechir en silence.
C'est avec cette decision que je suis reparti

pour I'universite. J'ai vu grandir ma convic
tion et ma foi. A mon etonnement, la qualite

de mes etudes s'est amelioree. J'ai pu me con-

centrer davantage, et apprendre plus vite. J'ai

pris gout a la vie.
Par la suite, j'ai decide d'interrompre mes

etudes de medecine pour travailler a plein
temps avec le Rearmement moral. Je me sepa-

rais ainsi de ce que je possedais de plus cher, la

securite de mes etudes.

Quitter la medecine pour I'ideologie, c'etait,
il y a vingt ans, en Norvege, du jamais vu.
Aujourd'hui, c'est chose plus courante. J'ai

decouvert I'annee derniere a Tromsb que deux

jeunes medecins dument diplomes avaient
quitte leur profession, I'un pour devenir
camionneur, et I'autre pour entrer dans

I'industrie de traitement du poisson. Ils I'ont

fait par passion pour la cause de la lutte des

classes.

Apres six ans et demi d'absence, passees en
grande partie en Afrique, j'ai senti que Dieu
me reparlait de medecine. Peu a peu, la deci
sion a muri en moi de reprendre mes etudes de

medecine. On m'a admis a la faculte et j'ai

obtenu mon diplbme en 1965.

Une region strategique

Le nord de la Norvege m'a toujours inte-
resse. Proche de I'Union sovietique — nous

avons 200 km de frontiere commune — il revet

une grande importance strategique pour
I'ensemble de I'Europe. On y trouve de nom-
breuses ressources naturelles, notamment du

petrole, que les geologues esperent trouver en
grande quantite sous la mer. Y vivent aussi les

Sami (Lapons) dont I'histoire remonte a 5000

ans et dont la culture et le mode de vie sont

uniques. C'est un peuple aigri qui se sent
delaisse et ignore.

II est necessaire de sonder la volonte divine

pour I'avenir de ce peuple et pour tous les pro-
blemes du Grand Nord. Ma femme — qui est
egalement medecin — et moi-meme nous sen-

tons une vocation pour cette region. Nous y
avons travaille en 1967 et y sommes retournes
I'annee derniere avec nos enfants. Nous nous

portons maintenant acquereurs d'une maison

avec I'intention de rester dans la region. Notre

strategie est tres simple. Elle consiste a utiliser

notre foyer pour les autres. Nous essayons de

prendre soin de nos voisins, de nos collegues et

de tous ceux que nous sommes amenes a
cotoyer. Nous nous tenons informes de ce qui

se passe dans la region et, surtout, nous

essayons de bien faire notre travail medical.

C'est la un point important, car cela nous a

ouvert beaucoup de portes.

Un dernier mot concernant I'Universite de

Tromsb et sa faculte de medecine. Elle a ete

creee il y a cinq ans pour repondre aux besoins
de la region et fournir a celle-ci un stimulant.
Elle a ete construite en plusieurs phases et
compte aujourd'hui 2000 etudiants dont 200

en medecine. L'enseignement medical a ete

conpu de fagon a motiver les etudiants dans le

domaine du travail medical de base. Les crite-

res d'admission different de ceux dont j'ai
parle pour Oslo. D'excellents resultats scolai-

res ne sont pas suffisants. L'accent est mis sur

d'autres qualifications, et notamment sur les

motivations des candidats. On donne la prio-
rite aux etudiants du nord, car on compte en
general qu'ils resteront dans la region apres
leurs diplomes. Si Ton parle la langue laponne,
on a une bonne chance d'etre admis. De meme

si I'on a deja travaille dans un hopital ou dans
les services d'assistance sociale, ou encore si

Ton a fait preuve d'initiative dans un domaine

ou Tautre de la vie en societe. Des Tentree en

faculte, les etudiants entrent en contact avec

les patients et reqoivent des connaissances ele-

mentaires sur les differentes maladies. Apres
quatre ans, ils travaillent pendant quelques

mois sous surveillance dans un hopital et assis-
tent ensuite pendant deux mois un medecin de

campagne. La semaine prochaine, je commen-

cerai a donner des cours a la premiere promo

tion d'etudiants de derniere annee et je me
rejouis beaucoup de decouvrir quel effet le
nouveau programme d'etudes aura eu sur leurs

motivations.

La profession de foi d'une infirmiere angiaise

Ce metier qui nous rapproche
des autres

C'est une panoplie d'infirmiere, re?ue a

Tage de quatre ans, qui decide de Torientation

d'Angela Cook. Cependant, lorsque sa direc-

trice la pousse, en terminale, a entreprendre

des etudes de medecine ou de biologie, sa pre

miere conviction faiblit. Angela s'accorde une

periode de reflexion durant laquelle elle tra

vaille en Inde avec le Rearmement moral.

Plus les mois passent, plus son desir de deve

nir infirmiere se renforce; des etudes prolon-

gees emousseraient son souhait de servir dans

un hopital, craint-elle. Elle decide de ne plus
tourner le dos a sa vocation, et revient faire ses

etudes en Angleterre.

Au bout de trois ans, elle se voit decerner la

medaille d'or de la meilleure eleve-stagiaire de

son ecole. Aujourd'hui, avec chaleur et simpli-

cite, elle parle de ses debuts... et de ses mala-

dresses.

Angela ne trouve pas facile de s'adapter a la

vie d'hbpital, et de surmonter les emotions.
Heureusement, ses parents en province, auprte

desquels, enfant, elle a appris a chercher en
silence Tinspiration divine, sont toujours prets

a Tecouter au bout du fil, souvent deux fois

par semaine. « Presque tout mon argent passait
a payer les notes de telephone», dit-elle. Si ses
parents sont en voyage, elle salt que ses lettres

seront lues soigneusement, quelles que soient

les nouvelles. «Je voyais mes camarades sou-



vent deprimees; elles n'avaient personne a qui

se confier.» Devant leur desarroi, Angela se
rend vlte compte que se contenter de vivre une

vie droite pour soi-meme est egoiste, et fait fuir

les autres. Elle cherche alors a devenir plus

proche de ses compagnes.

Des les premiers stages, les aventures com-

mencent. Angela partage alors un appartement

avec quelques amies. «Dans notre service,

I'infirmiere en chef ne tolerait aucune erreur.

Le premier jour, elle me rabroua durement: je

me suis refugiee dans la lingerie pour pleurer

sans etre vue ni entendue. Les jours suivants,

au fur et a mesure que j'approchais de I'hopi-

tal, I'angoisse m'etreignait a I'idee d'avoir a

affronter la severite de cette infirmiere. Le

soir, a la maison, j'explosais. J'aurais voulu

etre clouee au lit avec une grippe. Mes amies

me reprochaient de rendre ma vie et la leur

infernales. Je decidai de prier. Chaque matin

je pedalais vers I'hopital en me repetant une
priere bien connue: «Mon Dieu, sois dans mes
yeux et dans ma fafon de regarder...» Pen a

peu, j'ai vu le vieillard grognon que je soignais

devenir plus humain. A la fin de la semaine

toute ma peur de I'infirmiere avait disparu —
et de plus, j'avals compris que sa severite

venait de ce qu'elle aimait son metier, et non

de ce qu'elle nous detestait. Les jours suivants,
pendant mes trajets, je profitais de la belle

campagne que j'avals ignoree auparavant.»
Au fur et a mesure qu'Angela s'habitue a

son travail, elle decouvre qu'infirmieres,

medecins, personnel et patients dependent

etroitement les uns des autres. «Si docteurs et

infirmieres n'aiment pas travailler ensemble, ce

sont les malades qui en patissent.» 11 faut trou-

ver avec chacun un lien personnel, meme avec

cette infirmiere d'etage, qui partage les premie

res nuits de garde d'Angela.•«Elle etait pares-

seuse et n'aimait pas son travail. Plus la nuit
avanfait, plus je me sentais crispee. Je la

jugeais et la meprisais. Au bout de deux nuits.

j'etais extenuee. Avant d'entamer la troisieme
nuit, je priais de pouvoir travailler avec elle par
amour pour nos malades. Une idee me vint:

«A-t-elle de l'humour?» Elle se revela grand

amateur de plaisanteries. Je me mis a I'appre-

cier et je me detendis. Au bout de quelques

nuits, elle s'excusa de sa paresse et me

demanda ce qui me soutenait dans mon travail.

«J'essaie de vivre par la foi et la priere»,

repondis-je. « Je vous envie» dit-elle. « Get epi

sode, conclut Angela, m'apprit que chaque

personne recele une pepite d'or, cette qualite
specifique qu'il faut faire ressortir et entretenir

pour qu'elle soit utilisee.»

Pour creer une meilleure ambiance dans

I'equipe medicale, Angela et ses amies ont

recours a leur imagination. Medecins et infir

mieres se retrouvent pour une tasse de the a 11
heures et 17 heures, n'ayant souvent pas eu le

temps de dejeuner. «Ces moments en commun

etaient loin de nous satisfaire, car les conversa

tions tournaient vite a la grivoiserie. Pour ren-

verser la vapeur, nous avons commence a faire

de la patisserie qu'a tour de role nous appor

tions pour cette pause-the. Les medecins vin-

rent plus nombreux, certains meme prirent leur

tour de patisserie et y ont excelle. La conversa

tion changea de ton, et le climat s'ameliora

imperceptiblement.»

Des excuses

au medecin-chef

La recette d'une vie d'equipe comporte un

autre ingredient; la responsabilite egale de cha

cun, qu'il soit medecin ou infirmiere. «La

moindre negligence risque de mettre le malade
en danger.» Au cours d'une tournee matinale,

Angela doit administrer deux medicaments aux

malades, mais un medicament fait defaut. Elle

ne salt pas encore que donner I'un sans I'autre
constitue une erreur medicale. «C'etait le

week-end. Je n'avais pas le droit d'entrer dans

la pharmacie en I'absence du responsable,
I'interne de garde non plus. Allais-je deranger
le medecin-chef chez lul pour si peu? Tant pis
— et j'ai continue ma ronde.» Apprenant la
chose, le medecin-chef fut furieux. «Je mou-

rais de peur d'avoir a subir ses reproches. Fina-
lement, j'expliquai les faits a I'interne de garde
qui prit sur lui de telephoner au medecin-chef.
II lui depeint la situation en transmettant mes
excuses.» A la grande surprise d'Angela, ce

dernier s'excuse a son tour de I'avoir mise dans

une situation dont elle ne pouvait connaTtre
tons les elements. La confiance renait.

Au cours de trois ans d'etudes et de stages,

et d'un an et demi de travail, Angela salt quel-
les sont les qualites qu'on pent exiger d'une

bonne infirmiere. «I1 faut etre attentive aux

simples details qui facilitent la vie du malade.

II faut aussi connaTtre ses propres reactions,
ses points faibles. Par nature, lors d'une

urgence, ou en salle d'operation, je suis prise
de panique, mes doigts tremblent, je me cogne
partout, et je ne pense qu'a moi. Je sais que je
dois m'arreter un instant, retrouver mon

calme. L'heure de silence matinal m'y a

aidee.»

L'humilite d'une infirmiere efface les ten

sions. « J'ai connu des femmes tres dures parce

qu'elles pensaient que leur vie etait meilleure

que celle des malades; d'autres auraient voulu
ameliorer le traitement prescrit par le

medecin.»

II faut aussi soigner egalement chaque

malade sans rien exiger en retour, pas meme un

Accueillir la souffranee?

De telles qualites sont mises quotidienne-
ment a I'epreuve, en particulier dans le service

pour leucemiques oil Angela a travaille. «Dieu
ne veut pas que nous souffrions. Mais en pre

sence de la souffrance et de la mort, notre pers
pective sur la vie est transformee. Les malades

proches de la mort abandonnent toutes preoc

cupations futiles pour se concentrer sur ce qui
leur tient a coeur. C'est de cela qu'ils s'entre-
tiennent avec les infirmieres.

J'ai vu des malades accables par des souf-

frances passees qu'ils n'avaient jamais accep-

tees. Par exemple, une femme qui avait subi un

avortement, avait re^u de son entourage des

recommandations; «Ne te sens pas coupable,

c'est chose normale.» Lorsqu'elle est arrivee a

notre service, cette culpabilite la tenaillait,

augmentant les souffrances presentes.

«Si I'on refuse la souffrance des autres, on

s'endurcit. Medecins et infirmieres n'aiment

pas non plus souffrir; certains ont tendance a

abreger leurs visites aux grands malades parce

qu'ils ne savent pas que leur dire, et qu'ils
souffrent eux-memes. Pres de la salle ou nous

prenions le the se trouvait une petite piece; une

femme y agonisait; par la porte entrouverte

nous entendions sa respiration laborieuse.

C'etait tres penible. Un des medecins se leva et
ferma la porte, isolant cette femme. L'une de

nous rouvrit la porte. Un peu plus tard, le

medecin la referma. Apres en avoir discute,

nous nous y sommes opposes. II partit en
disant: «Je ne peux pas supporter ce bruit.»

— Nous sentions tous qu'en refusant la souf

france de cette femme, ce medecin la blessait,

et nous avons rouvert la porte.»

«Aimer Dieu et les gens d'abord, le reste

vous sera donne», telle est peut-etre la phrase
qui convient le mieux pour decrire la fagon

dont Angela exerce un metier qu'elle aime pas-

sionnement.

(Propos recueillis par Lisbeth Lasserre

el Evelyne Seydoux.)
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