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Se seg sely

Arlighet uten kjerlighet er brutali-
tet. Kjerlighet uten @rlighet er senti-
mentalitet. Litt forenklet, men verd &
investere noen tanker i. ,

A si «sannheter» til andre uten om-
sorg og innlevelse i den en snakker til,
- kan sédre dypt. En kan veare s opptatt
av 4 utrykke egne fglelser og meninger
at man blir blind for andres behov.
«Daren bryr seg ikke om innsikt, han
vil bare vise hva han tenker selv.»
Ordspr. 18: 2.

Samtidig, hvis jeg til stadighet lever
et dobbeltliv hvor ting skjules og det
jeg dypest tenker og mener aldri kom-
mer til uttrykk, vil mine medmenne-
skelige forhold visne. Mangel pé apen-
het og full @rlighet til mennesker som
stir meg nar, tetter igjen kreative
kanaler og tgrrer ut livskilden. Man

hgster et overfladisk, lite tilfredsstil-
lende fellesskap, hvis ikke uvennskap.

En selvrettferdig @rlighet om andres
feill og mangler er noe av det mest
drepende som finnes. Det betyr ikke at
man skal vare blind for andres feil,
men utgangspunktet for & hjelpe ma
vare et realistisk bilde av en selv. 4 se
seg selv klarere er ngkkelen til a forsta

- andre bedre.

Absolutt @rlighet frigjgr hvis den
stdr i forhold til Guds kjerlighet. A se
meg selv som jeg virkelig er, kan virke
deprimerende, hvis jeg ikke finner til-
givelsens livgivende og fornyende
kraft. Stgrre @rlighet og innsikt i min
egen menneskelige natur leder til
dypere behov for og sterkere erkjennel-
se av Guds ndde — et mere virkelighets-
nert og levende forhold til Jesus
Kristus. Sannheten som frigjgr, fornyer
og forvandler. E.




