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BRESIL: DEUX VAINQUEURS
La democratie est un regime
politique ou il est possible de
se debarrasser de ses

dirigeants dans la legalite et
sans violence. Bien que
negative, cette definition,
donnee par une personnalite
politique australienne, M. Kim
Beazley, est pertinente et
importante.

Le Bresil, qui a connu dans son
tiistoire recente sa part de
coups d'Etat, de regimes
militaires et de dictatures, vient
de nous donner de cette

definition une eclatante

illustration.

II vient de renvoyer son
president, non pas par les

urnes - le moyen le plus
courant selon notre definition -

mais par une procedure
constitutionneile oil les elus du

peuple, avec le peuple derriere
eux, ont joue le role principal.

Des institutions
grandies
Un fiomme accuse de

corruption, de nepotisme et de
detournement de fonds publics
volt sa carriers politique
interrompue.

Mais une institution politique -
une constitution et un

parlement - en ressort grandie.

La presse Internationale a bien
fait d'appiaudir cet evenement,
significatif pour deux raisons:

D'une part, c'est la morale quI
I'emporte, a Tissue d'une crise
qui a vu frappe a sa tete un
des plus grands pays du
monde.

D'autre part, les institutions ont
tenu et, esperons-le, tiendont
durant la difficile periode de
transition qui vient de
commencer au Bresii. li y a un
vaincu - un president indigne -
et deux vainqueurs; la
democratie et le peuple
bresilien.

MERIDIEN

TROIS POUPEES

Dans un petit village au nord de
Moscou, Maroussia, dix ans, rem-
porte le troisieme prix a la course a
pied organisee par le pretre ortfiodoxe
pour ses jeunes paroissiens. Lorsque
la fiilette va cTiercfier son prix, celui-ci
est introuvable: sans doute a-t-il ete

remis a un autre vainqueur. IVIarous-
sia fond en larmes.

En ecoutant le pere Mikfiai'l evoquer
rincident, on Timagine courbant sa
Tiaute taille vers la fiilette. Son visage,
que souligne une courte barbe
blancfie, est eclaire par un bon
regard. "Que t'arrive-t-il done? - Man
prix! C'etait le mien! Je i'avais gagne",
repete-t-elle sans fin en sanglotant.
Sa grand'mere intervient et raconte
les faits.

"Viens a I'egUse, j'ai un prix pour
toi", dit-il. Dans la sacristie, en effet,
sont entreposees trois poupees: deux
d'entre elles, toutes neuves, parees
de beaux atours, trancfient avec une
troisieme qui porte des fiaillons et

dont la peinture du visage est ecail-
lee. Maroussia les examine une a

une. Finalement son cTioix s'arrete...

sur celle qui ne vaut pas meme un
coup d'oeil.
"Pourquoi ce!!e-ci? Est-ce vraiment

ceiie que tu preferes?" interroge le
pretre stupefait. Et Maroussia de
repondre avec une certaine assu
rance: "Mon pere, a i'egiise, vous
nous avez toujours dit que nous
devions prendre soin des plus pau-
vres." Toucfie au coeur, le pretre
s'empare des trois poupees et les
remet a Tenfant: "Tiens, prends ies
toutes. Choisis-en une belie pour toi
et fais cadeau des deux autres a tes

amies."

Quelle n'est pas sa surprise d'ap-
prendre quelques jours plus tard que
Maroussia n'a pas cfiange d'avis!
Desormais, deux de ses amies dorlo-
tent des poupees neuves; Maroussia,
elle, cfioie ia seuie qui a de la valeur
a ses yeux.

EVELYNE SEYDOUX

1944, dans le village anglais de Pole-
brook. Un jeune lieutenant de Tarmee
de Tair americaine "emprunte" une bicy-
ciette pour rentrer a sa base. Les eve-
nements aidant - ou le prestige du Gl a
cette epoque - il ne rend jamals Tobjet a
son proprietaire...

1992. L'ex-lieutenant arrive a Polebrook

avec... 93 bicyclettes destinees aux
enfants du village, li lui aura faliu 48 ans
et 10.000 livres pour soulager sa
conscience! (D'apres "Var Matin")

I Qui parle de crise de vocation dans les
ordres religieux? En 1992, les Soeurs

'  Missionnaires de la Charite, Tordre cree

par Mere Teresa de Calcutta, sont
3.100, reparties dans 474 maisons dans

'  101 pays. L'age moyen des soeurs est
de 34,9 ans, probablement la plus jeune
congregation du monde. En 1991, i'or-
dre a ouvert des maisons au Cam-

bodge, en Irak, en Albanie et en
,, Autricfie. Et II y en a 28 dans les Repu-
I bliques de Tex-bloc de TEst.

En Russie, la distribution - et le trafic -
de bibles marcfie a fond. La session

inaugurals du Parlement russe a ete
marquee par une bousculade. Une dis
tribution de bibles organisee sur place a
attire un tel nombre de deputes et de
fonctionnaires que ie president a ete
contraint de decreter une interruption de
seance. (Source: Alliance biblique fran-
gaise)

Dans notre station de metro est accro-

che un tableau noir sur lequel figure
cfiaque matin une nouveile citation. Si
i'on peut s'arreter maigre la vague des
voyageurs qui vous pousse vers ie quai,
on peut iire, grace au personnel du gui-
chet, une petite pensee d'un pfiilosoptie
ou d'un ecrivain qui vous accompagne
pendant votre voyage.

Ce matin, un grand Africain est en train
d'ecrire a ia craie, sans notes, ia citation
suivante:

"II faut rire avant d'etre heureux de peur
de mounr sans avoir n." (Ronsard)

Je iui demande d'ou il tient sa citation:

"Eh bien, de I'ecole de mon pays, le
Congo. II faut bien faire quelque chose,
sinon le metro seralt trop triste." L. L.,
Paris.
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ECOLOGIE: UNE SENSIBILITE
DESORMAIS UNIVERSELLE

Une interview de Jean-Marie Pelt

Jean-Marie Pelt est professeur d'universite et directeur du Centre europeen d'Ecologie a Metz. II a ete
I'initiateur du programme de restauration du vieux Metz qui a permis de sauver de la destruction bon
nombre de maisons anciennes et de monuments historiques. Botaniste, il est I'auteur de nombreux

ouvrages. Nous avons commence notre entretien en I'interrogeant sur les origines du Centre d'ecologie
qu'il anime aujourd'hui, un ancien monastere restaure au coeur de la vieille ville.

Jean-Marie Pelt: Nous avons profi-
te d'une double opportunite. C'etait en
1971, j'avais ete nomine maire-adjoint
de Metz tout en etant professeur a
Nancy. La ville etait dans un etat eco-
logique particulierement lamentable
avec des ruines partout et beaucoup de
chantiers de demolition. II fallait trou-

ver pour Metz et pour son universite
des pistes originales. L'ecologie en
etait une. C'est ainsi que nous avons
pu creer cet institut. 5a a ete en meme
temps le point de depart d'une nou-
velle politique d'urbanisme a Metz.
Nous avions d'ailleurs ete elus sur une

liste qui n'etait ni de droite ni de
gauche, mais qui avait, sans le dire,
des objectifs tout a fait ecologiques.
C'etait la premiere fois qu'une grande
ville suivait cette vole. La restauration

de la ville est aujourd'hui bien avan-
cee puisqu'il ne reste plus a renover
que trois monuments historiques sur
une quarantaine.

Nous avons aussi fonde I'ecotoxico-

logie qui est une discipline a cheval
sur l'ecologie et la toxicologie, dont le
but est d'etudier I'impact des produits
chimiques sur les etres vivants et sur
les ecosystemes. Des le depart, nous
avons cherche a relier biologie et
sciences humaines, ce qui ne se faisait
pas non plus a I'epoque. Nous avons
cree avec nos voisins sarrebruckois,

luxembourgeois et beiges un diplome
des Sciences de I'environnement qui
est reconnu par la Communaute euro-
peenne.

Aujourd'hui, nous accueillons I'uni-
versite dans nos murs pour le troi-
sieme cycle d'ecotoxicologie; le

Jean-Marie Pelt

centre dispense une formation conti
nue et une information en direction du

grand pubUc. Un colloque est en outre
organise chaque annee sur un theme
d'actualite, le prochain etant sur la
ville. Nous sommes en train de mettre

sur pied un nouveau diplome pour les
gens des pays de I'Est. Des Roumains
sont attendus au mois de novembre.

■ Quelle est votre evaluation
du Sommet de la Terre, qui

a rassemble un tres grand nom
bre de chefs d'Etat a Rio de

Janeiro en juin dernier?

Cette importante manifestation inter-
nationale prouve qu'il y a une sensibi-
lite tres grande des opinions publiques
et des hommes politiques. Sans quoi,
elle n'aurait pas eu lieu. Apres Rio,
tout n'est plus tout a fait comme
avant. II n'y a pas eu d'avance nette
dans la mesure oil Ton n'a pas abouti
a des textes definitifs et oil 11 n'y a
pas encore les financements a la cle.
On ne pent pas dire; voila le secteur
qui est maintenant sauve. Mais une
prise de conscience globale s'est pro-
duite et c'est le fait qu'elle soit glo
bale qui est interessant.

■ Est-ce I'effet de serre qui est
le plus preoccupant? Pen-

sez-vous que I'on va conjurer ce
danger? Est-on vraiment sur que
I'activite humaine en soit la

cause?

Pour comprendre I'effet de serre, il
faudra encore dix ans de recherches.

Ce dont nous sommes surs, c'est que
le climat s'est rechauffe en moyenne
d'un degre depuis vingt ans. Mais
nous ne pouvons pas affirmer que cela
est du a I'effet de serre. Pour le mo

ment, nous en sommes a prendre des
precautions, mais c'est precisement ce
qui nous amene a repenser les pro-
blemes de I'energie. Quelles que
soient les conclusions auxquelles nous
pourrions arriver, cette reflexion est
done necessaire.

■ Les politiques gouvernemen-
tales vont-elles evoluer

apres Rio?

Qui, il y aura des retombees. La
France s'est engagee a creer un pare
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naturel en Guyane et elle met mainte-
nant en place cette operation. Dans
tons les pays, il y a des retombees de
ce genre.

■ La conference de Rio n'a-t-
elle pas apporte un regard

nouveau sur les rapports Nord-
Sud?

Le clivage existe depuis longtemps
entre le Nord et le Sud, mais il prend
une nouvelle ampleur depuis que le
Nord n'est plus divise entre le Nord-
Est et le Nord-Ouest. Voila le grand
clivage de la terre.

II est vrai que les pays du Sud ont
peur de se laisser faire. Vrai aussi
qu'ils ont eu beaucoup de suspicion a
regard des pays du Nord, craignant
que ces demiers les empechent de se
developper, alors qu'ils estimaient
leur tour venu de connaitre les joies
du developpement, sans en voir d'ail-
leurs tellement les cotes negatifs.

Le sommet n'en a pas trop pad. II a
malgre tout contribue a faire prendre
conscience aux pays du sud que le de
veloppement que nous connaissons
chez nous n'est pas un modele a
copier integralement.

■ Je vous trouve plus opti-
miste aujourd'hui que je

Une dechetterie dam une ville suisse. Les citoyens doivent repartir

leurs dechets dans sept conteneurs dijferents.

n'en avals le sentiment en lisant

vos deux derniers ouvrages.

Je suis plus optimiste que je ne I'ai
ete. Ce qui m'a fait changer - parce
que j'ai change, c'est vrai - c'est ce
qui s'est passe pour les dechets indus-
triels. Comment aurait-on pu penser il
y a dix ou vingt ans que ces dechets
feraient la une des journaux pendant
tout un ete? La puissance du courant

Une attitude face a Venvironnement faite de violations et de mepris, mais que la vague
ecologique declenchee depuis Tchernohyl rend de mains en mains possible.

!•

est telle que mes doutes sur notre ca-
pacite a en sortir se sont dissipes.

La sensibilite de I'opinion a evolue,
les gens sont prets a faire des efforts,
a separer bouteilles, cartons, matieres
organiques et plastiques. C'est un
comportement nouveau tres positif.
Cette sensibilite reveillee par le com
bat ecologique est desormais presque
universelle. Ce n'etait pas le cas il y a
trois ans. La vague ecologique qui
s'est declenchee depuis Tchemobyl
est tres puissante. On ne pent plus
faire n'importe quoi comme autrefois.
Si r ampleur de la vague se poursuit
pendant quelques annees, le change-
ment sera tel qu'on en verra les resul-
tats sur la biosphere et sur 1'ensemble
des ecosystemes.

Le probleme des rapports entre le
Nord et le Sud me semble par contre
tout a fait dramatique et je reste la
toujours aussi pessimiste. J'ai bien
peur que le Sud ne vienne un jour
frapper durement a nos portes. Si je
devais dire quelle menace pese le plus
lourdement sur nous, je dirais: la
revolte du Sud, et le Sud commence

de I'autre cote de la Mediterranee.

■ La fa^on dont nous gerons
notre environnement est

directement liee aux motivations

qui nous habitent. Qn'est-ee qui
pent provoquer nn changement
d'attitude?

»
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La cour interieure de I'ancien cloitre renove et transforme
pour le Centre europeen d'ecologie d Metz.

II y a une mythologie du progres.
Depuis dix ou vingt ans, on se
contente de rendre plus sophistique ce
qui existe deja: television, automobile,
ordinateurs. Cela ne modifie pas fon-
damentalement la vie des gens, par
contre les effets negatifs de ce preten-
du progres sont nets. Je n'ai rien
contre le progres a condition qu'on
n'en fasse pas le but de I'humanite,
celui-ci devant etre la promotion de
I'homme et non la promotion des tech
niques aux depens de I'homme.
L'homme a besoin de spirituel et de
culturel. Cela devrait etre prioritaire.

Qu'est-ce que chacun peut
faire la ou il est?

La societe actuelle rend le citoyen
passif: produire dans la joumee et
consommer le reste du temps. 11 faut
developper la capacite de 1'opinion
publique a etre refractaire, a ne pas
etre dupe du jeu de la publicite. Si
vous refusez de vous laisser mener par
les lois du marche ou Ton vous pro
pose toujours le dernier cri, ce serait
deja pas mal.

■ Encore faut-il avoir un autre
but dans la vie que d'acque-

rir la prochaine voiture ou le
prochain gadget?

C'est la question la plus importante a
mon avis. L'ecologie, c'est une remise
en question de la societe en fonction
de I'etat de la terre. Mais si elle n'est

que cela, elle perdra son caractere
revolutionnaire. Pour qu'elle demeure
revolutionnaire, c'est-a-dire capable de
changer les choses fondamentalement,
il faut qu'elle depasse et transcende
les comportements habituels, notam-
ment en politique.

11 nous faut sortir du systeme exces-
sivement competitif, et done tres indi-
vidualiste, pour etablir des rapports
differents non seulement avec la

nature mais aussi entre les hommes.

Vous ne changerez les rapports
homme-nature que si vous changez les
rapports entre les hommes.

Un ecologiste disait: I'important,
quand on s'occupe de la sauvegarde
des condors, ga n'est pas seulement de
les sauver, mais de developper en les
sauvant les qualites humaines dont
nous aurons besoin pour nous sauver
nous-memes. Voila qui resume admi-
rablement bien la veritable alternative

qui se pose a la societe moderne. ♦
Propos recueillis par

FREDERIC CHAVANNE

L'espece humaine est-elle en train
de preparer sa disparition? Les

habitants de la planete finiront-ils
comme les habitants de la petite ile de
Naura, dans le Pacifique, contraints de
quitter une terre devenue inapte a por
ter la vie depuis qu'elle a ete livree a
une exploitation miniere intensive?
Notre comportement a I'egard de la
nature, largement fait de violations et
de mepris, doit etre repense.

C'est I'objet du dernier ouvrage* de
Jean-Marie Pelt. 11 va a I'encontre de

I'idee largement repandue que la cul
ture judeo-chretienne porte en elle les
germes d'une attitude qui fait violence
a la nature, notamment a partir de la
fameuse injonction de la Genese:
"Soyez feconds et prolifiques, remplis-
sez la terre et dominez-ld, soumettez
les poissons de la mer, les oiseaux du
del et toute bete qui remue sur la
terre."

Jean-Marie Pelt pense que la bible,
dans laquelle il a senti "le soujfle qui
avait souleve une toute petite nation
nomade pour en faire le peuple-mere
d'une bonne moitie de I'humanite

contemporaine: les juifs, les Chretiens
et les musulmans", porte des valeurs
radicalement differentes de celles qui
meuvent notre societe modeme.

Voyant un lien evident entre ecologie
et spiritualite, il a choisi de parcourir
la bible pour montrer que, des les ori-
gines, le sort de I'homme et le sort de
la nature sont etroitement lies.

Amour ou domination

De quoi done est faite cette domina
tion de I'homme sur la nature, selon la

Genese? 11 convient d'abord de repla-
cer dans le contexte historique 1'inten
tion des auteurs de ce passage
biblique. Le peuple hebreu est en exil
a Babylone, il est menace dans son
existence, il a besoin de paroles fortes
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AU FOND DE MON JARDIN
Fredmc Chavanne a lu pour vans le dernier livre de Jean-Marie Pelt

pour faire face a sa situation et fonder
son esperance.

Apres le deluge, Dieu reitere ses
ordres a Noe et a ses descendants avec

beaucoup plus de force mais, sans
doute cette fois-ci, pour liberer
rhomme de 1'emprise des forces obs
cures de la nature promues a I'epoque
au rang d'idoles et de faux dieux.

A cote de ces ordres divins, qui sem-
blent nous donner quartier libre, il y a
d'autres propositions. Celle d'une
relation d'amour dans la domination

de I'homme sur la nature, illustree

dans le Nouveau Testament par
r image du bon berger qui ne domine
pas ses brebis mais qui les aime, les
conduit et les protege, ou du vigneron
qui prend soin de sa vigne. L'auteur
oppose ces attitudes a la domination
qui decode non de I'amour mais de
I'orgueil.

Un figuier, un olivier
et une vigne

Jean-Marie Pelt remarque que, dans
la bible comme dans le Coran d'ail-

leurs, I'homme debute dans un jardin,
ce qu'il nomme le jardin d'innocence
dont, selon lui, chacun de nous reste

nostalgique. Bienheureux le pere de
famille qui a un figuier, un olivier et
une vigne. Ce jardin incame le desir
de vivre en paix, hors des confronta
tions; il est aussi le modele d'une vie
simple, eloignee de la course effrenee
a la consummation. II symbolise enfin
ralliance de I'homme avec la nature.

L'auteur creuse cette idee de

I'alliance entre I'homme et Dieu, entre

I'homme et la nature. Ce n'est pas
Dieu qui nous punit pour nos mauvais
comportements, comme on a eu ten

dance a le croire au cours des siecles

passes; c'est nous-memes qui provo-
quons des desastres par notre mau-
vaise gestion de la terre.

II ajoute que le prophete Ezechiel
affirme le premier la responsabilite
individuelle a une epoque ou le peuple
hebreu croyait a la transmission quasi
hereditaire des fautes commises par
les ascendants. Ainsi, nous sommes

les premiers responsables de ce qui
nous arrive.

De meme que le peuple de la bible
est tente par I'idolatrie, constante dans
I'histoire des hommes, nous sommes

aux prises avec I'idolatrie du progres
et des gadgets technologiques qui
nous envahissent et qui constituent
une enorme distraction collective tan-

dis que les ressources s'epuisent.
Nous sommes possedes par tous ces
objets qui ne portent pas la vie, qui
nous detournent de la vie. Dure remise

en question de nos modes de vie.

La promesse

La reponse? L'equilibre vient dans le
detachement, affirme Jean-Marie Pelt.
II semble que Dieu n'aime pas voir les
hommes accumuler. La manne qu'Il
donne au peuple juif pendant I'exode
ne devait pas etre ramassee pour le
lendemain. Jesus propose a celui qui
veut le suivre de vendre tous ses

biens. Sa parabole sur celui qui
amasse sans partager est severe:

"Qu'auras-tu gagne? Cette nuit meme,
on va te reprendre ta vie." (Luc 12,
16-21)

De renoncement en renoncement,

ecrit l'auteur, on se vide pen a pen de
tout desir humain tandis que croit la
liberte. Mais si Ton accumule, c'est

que Ton veut assurer sa securite. Tout
au long du recit biblique, Dieu semble
preferer le nomade a I'urbain, le
temps de I'errance et de I'emigration a
celui d'une vie installee. Le fils de

I'Homme n'a pas ou reposer sa tete.
Ce n'est done pas dans les objets que
nous produisons que nous trouvons la
securite.

Jean-Marie Pelt, qui mele son propre
itineraire a sa relecture de la bible,

evoque un moment difficile de sa vie:
"Sous cette pauvrete pecuniaire, sous
ces intenses frustrations - je n'avais
jamais ce que possedaient les autres -
se cachait je ne sais quelle richesse,
ou quelle securite: celle, en fait, que
donne la terre a ceux qui la jardinent
avec amour. Le jardin profilait a nou
veau ses fastes et ses bienfaits a
I'horizon d'une enfance desormais
malheureuse et pourtant benie de
poires, de pommes, de mirabelles..."

On se demande toutefois si le senti

ment de securite ne vient pas plus de
I'amour qu'on met a jardiner sa terre
et dans la confiance en un pere celeste
aimant que dans de ce que le jardin
produit en fin de compte.

II ne tient qu'a nous de renouer notre
alliance avec notre createur. De son

cote, Dieu n'a-t-il pas promis a Noe
que plus jamais II ne chercherait a eli-
miner I'humanite, affirmation qui
repond a I'angoisse recurrente chez
les hommes de se voir un jour anean-
tis. Pelt nous rappelle aussi que I'Apo-
calypse, qui annonce la fin des temps,
contient en fait une promesse, celle de
la Jerusalem celeste ou il fera bon

vivre. Heureusement, nous ne sommes

pas tous condamnes a une vie errante!
Car les paroles des prophetes sur les
villes sont rarement positives.

Nous pouvons done avoir confiance,
pour autant que nous ne rompions pas
I'alliance en vivant n'importe com
ment. C'est une invitation a remettre

en cause nos motivations et nos com

portements. C'est une invitation aussi
a etre porteurs d'un autre monde. Pelt
cite Robert Schuman, qui rappelle le
role de chacun dans I'accomplisse-
ment des grands desseins de la Provi
dence. ♦

FREDERIC CHAVANNE

* Au fond de man jardin. Editions Fayard,
1992
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EN SOUCIDU BONHEUR
DE L'AUTRE

par Jean-Jacques Odier

Cette formule, glanee dans un livre d'Andre
Seve, rejoint bien ce que, en lieu et place des
mots "direction spirituelle", mis au rancart avec
raison, on appelle aujourd'hui I'accompagnement
spirituel.

Je choisis ce sujet pour une raison tres
subjective: je me sens particulierement demuni
lorsqu'il s'agit effectivement de transmettre a
d'autres I'essentiel de ma foi ou tout simplement
d'un certain bonheur de vivre. Ces lignes ne sont
done pas le fruit d'un savoir ou d'une technique
apprise, mais bien la recherche d'une source a
laquelle je voudrais me desalterer
quotidiennement.

Raison encore plus imperative de vouloir
creuser ce theme: je ressens pour moi-meme le
grand besoin de cet accompagnement spirituel. II
s'agit done d'ouvrir ou de reouvrir toute grande
la porte de mon coeur. Rien, peut-etre, ne nous
endurcit autant qu'une vie de militant, ou Ton
croit qu'on donne, alors qu'on a surtout besoin
de recevoir.

La formation que j'ai re(;ue au sein du
Rearmement moral, dans ce qu'on pourrait
appeler une forme privilegiee de relations
humaines, m'est infiniment precieuse. Mais, les
annees passant, on s'aperqoit que les pratiques les
meilleures out constamment besoin d'un nouveau
souffle et qu'en quelque sorte tout doit etre
appris toujours a nouveau. Surtout dans un
monde qui bouge si vite. Les nouvelles
generations - et j'en veux pour preuve mes
relations avec mes fils - ne se satisfont ni de
formules apprises ni d'experiences qui datent.
Le livre qui m'a mis sur la piste s'intitule Au gre

de sa grace, du cistercien Andre Louf (1). C'est
pourquoi j'y ferai plusieurs fois reference. Nourri
des pratiques de I'Eglise, I'auteur se revele aussi,
dans ces "propos sur la priere" - c'est le sous-titre
de I'ouvrage -, particulierement conscient des
horizons ouverts par I'etude de la vie psychique.

Une quete de sensibilite

L'attitude premiere est precisement ce "souci du
bonheur de I'autre", qui nous rend sensibles,
derriere 1'exuberance, I'activisme ou, au contraire,

(1) Desclee de Brouiver, 1989.

le silence et la tristesse d'autrui, a son point de
vraie souffrance. Jour apres jour, nous cotoyons
ainsi des gens qui nous semblent enjoues et qui,
si nous avions cette sensibility nous diraient
peut-etre leur duresse. Et nous passons notre
route...

Frank Buchman, le createur du Rearmement
moral, a prie un jour que lui soit donnee cette
sensibilite a la verite d'autrui. II a ete exauce
au-dela de toute mesure puisqu'il a parfois
regrette de souffrir autant des desarrois secrets
de ceux qui I'entouraient. J'imagine que nous ne
pouvons que demander a Dieu cette lucidite, si
nous sommes croyants, ou alors y aspirer
profondement.

L'illumination que nous out apportee nos
propres experiences nous servira la de point
d'appui, meme si nous devons nous interdire de
croire que les autres sont semblables a nous et
que nos cheminements sont necessairement les
leurs. Chaque homme est unique.

Une transmission de vie

Seule la vie produit la vie. Les bons principes,
les bons sentiments, les conseils, les discours sont
generalement sans effet. Combien de jeunes sont
a jamais traumatises par les exhortations de leurs
parents! Ils prefereraient etre a mille lieues de ces
donneurs de legons. Notre vie entiere, et non pas
seulement notre intention d'un moment, est notre
message. La conscience aigue des lacunes de
notre vie et de notre infini besoin de grace est
une autre condition essentielle de

I'accompagnement spirituel.

Une qualite de relations

Dans notre orgueil ou notre zele, nous pensons
parfois aider un etre, alors qu'il n'a aucune raison
de nous faire confiance. Cela m'est arrive

souvent. J'ai voulu bruler les etapes, tutoyant
quelqu'un qui n'y etait pas pret, questionnant ou
conseillant xm ami de trop fraiche date. L'amitie
en a ete parfois pour longtemps compromise. Le
discernement est difficile entre I'urgence d'agir et
I'urgence d'attendre. La qualite des relations se
mesure a I'aune de notre desinteressement. "C'est

CHANGER N'248 novembre 1992



bien la qualite de Vexperience vecue en commun, dit
Andre Louf, qui permettra d Vevenement d'eclore."

Encore faut-il etre sur que nous sommes bien la
personne qui doit intervenir. La aussi, notre zele
nous aveugle souvent. Le discernement peut
nous indiquer qui, mieux que nous, doit
entreprendre raccompagnement. II est parfois
indispensable de n'etre qu'un passeur! "Personne
ne s'arroge lui-meme une paternite, dit encore
Andre Louf. On ne s'mge pas en guide de qui que ce
soil. Ce n'est pas le pere qui choisit son disciple; c'est
le disciple qui discerne son pere, parfois apres Vavoir
longuement cherche."

Dernier prealable: nous ne savons jamais, en fin
de compte, qui va aider I'autre, qui est le guide,
qui est le disciple. C'est la un test de qualite de la
relation. C'est en recevant que nous donnons, et
en nous donnant que nous recevons. C'est ce
qu'on appelle 1'amour.

Une ecoute sans partage

Une certitude doit guider I'accompagnateur: il
n'a pas la solution. La solution git profondement
au coeur de celui qu'il veut aider, meme si
celui-ci a souvent besoin d'un aiguillon pour la
faire affleurer. L'ecoute, done, est essentielle pour
arriver a detecter ce que I'autre porte de
ressources au plus intime de lui-meme. Combien
de fois me suis-je surpris a preparer ce que j'avais
de "si important" a dire, au lieu d'ecouter I'autre,
simplement. C'est lui qui me donnera, en temps
voulu, les signaux qui me permettront,
eventuellement, d'intervenir.

Une disposition au temoignage

Quand j'avais dix-sept ans, un aine a eu I'amitie
de me dire: "Tu arrives a I'dge ou des problemes
peuvent se poser. Sache que tu peux toujours te
confier a moi." Pensez-vous que je I'ai fait? J'etais
bien trop orgueilleux pour dire mes secrets a un
etre dont rien ne me laissait croire qu'il pouvait
avoir connu lui-meme des difficultes d'adolescent

ou meme d'adulte. Aurait-il dit deux mots de

lui-meme, j'aurais deverse le trop-plein de mes
tourments. Le souvenir de ce non-evenement m'a

appris une precieuse le<gon.

Mais le temoignage est d'un maniement delicat.
S'il devient reflexe automatique, il perd toute
fraicheur. Le temoignage n'est jamais un outil
d'efficacite. II ne peut etre qu'une marche a
tatons, dans I'humilite, vers une correlation avec
la recherche de I'autre. Car nous ne savons jamais
ce dont I'autre a vraiment besoin. II est seulement

important que ce dernier sente, s'il ne I'a pas
compris d'emblee, que nous sommes, I'un et
I'autre, sur la meme ligne de depart. Le

temoignage peut aider dans le sens ou, comme le
remarque Andre Louf, "la profondeur de I'Hre
humain est plus universelle que le moi empirique et
superficiel

Un geste d'amour

L'accompagnement dont nous avons parle
jusqu'ici n'a rien de specifiquement spirituel. II
est du domaine de la psychologie et du bon sens.
C'est a dessein que je ne me suis pas aventure
plus loin. Nous vivons dans un monde qui,
souvent, ne comprend plus le langage religieux et
qui doit pouvoir partir de ce qu'il connait. Mais
deux realites doivent se greffer sur ces premiers
jalons.

J'ai effleure la notion d'amour. Est-il besoin d'en
souligner la place essentielle? Aimer quelqu'un,
c'est le preferer a sa propre personne. C'est
preferer la decouverte que doit faire I'autre a
i'aide qu'on pourrait lui apporter. C'est la
certitude que le tresor se trouve au plus profond
de celui que nous abordons. C'est I'acceptation
de I'autre tel qu'il est. La encore, citons Andre
Louf: "11 n'y a pas de conditions imposees pour avoir
droit d Vamour, ni defautes impardonnables qui
feraient dechoir de Vamour." Et il ajoute: "Avec Dieu
non plus."

L'amour est indissociable de 1'ecoute.

Rappelons-nous toujours que c'est cette ecoute
d'amour qui peut permettre a I'autre de se
decouvrir lui-meme en s'exprimant et que ce seul
acte peut lui apparaitre comme un evenement
extraordinaire aussi bien que comme un immense
soulagement. II est possible qu'il nous dise des
choses qu'il n'a jamais dites a persorme. II ne le
fera, bien sur, qu'a deux conditions: que je sois
conscient que ma nature pourrait m'entrainer
dans les travers ou les lachetes memes qu'il serait
amene a reveler; qu'il se sente aime tel qu'il est
mais aussi apprecie dans ses capacites de
guerison. Haissez le peche, aimez le frere,
recommandait saint Benoit.

Un processus de guerison

L'aveu d'actes jusque-la secrets, 1'expression des
desirs les plus profonds n'est que la toute
premiere etape. La plaie reste beante. Peut
commencer alors le processus de guerison. C'est
la qu'interviennent les reahtes specifiquement
spirituelles comme le discernement de la volonte
de Dieu, le repentir, le besoin de pardon, I'accueil
de la grace. Andre Louf distingue cependant le
role du pretre - accueillir la confession, donner
I'absolution - et celui de I'accompagnateur.
L'eclosion d'une vie nouvelle doit etre la

preoccupation de ce dernier. En quoi cela
consiste-t-il?
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>►> Ouvrir la porte de Vinteriorite
Telle est peut-etre la premiere etape. Je ressens

profondement ce besoin en moi. Trop souvent,
nous vivons notre vie quotidienne sans ouvrir
cette trappe par laquelle nous penetrons dans le
monde interieur et a partir de laquelle nous
percevons mieux les forces qui s'agitent en nous
et les pourquoi de nos comportements. II est
toujours delicat d'aider quelqu'un a ouvrir cette
trappe, car cela peut nous entrainer vers
d'insondables profondeurs ou avoir des effets
destabilisants pour notre vis-a-vis, parfois pour
nous-memes. On avancera done avec prudence.
Mais quel emerveillement, pour I'un comme pour
I'autre, lorsque cette trappe, enfin entrouverte,
nous laisse imaginer les potentialites, jusqu'alors
inhibees, d'une personnalite!
A partir de ce moment-la, souvent, un geste qui

semblait impossible, un pardon a demander ou a
dormer, par exemple, devient presque evident,
sinon facile. Je me rappelle encore avec pr&ision,
et emotion, la premiere fois qu'un ami m'a aide a
pousser cette porte derobee. Je me suis surpris a
rire alors de ce qui, jusque-la, m'apparaissait
comme un obstacle infranchissable.

Mais attention: cette trappe, dissimulee sous des
tapis d'orgueil et parfois de crasse, resiste a
I'ouverture. L'image qu'Andre Louf emploie
pour qualifier I'effort a faire est celle
d'obstetrique spirituelle: "Le guide, dit-il, ressemble
toujours quelque peu d une sage-femme."
Andre Louf estime que, dans ce processus,

I'accompagnateur doit s'appliquer a debusquer
chez son interlocuteur le "gendarme interieur"
qui est fait du souvenir, conscient ou inconscient,
des impressions, commandements ou interdits
rec^us notamment dans la petite enfance, creant
une sorte d'ecran de honte et d'angoisse. Cette
autocensure, sans doute universelle, bien
qu'existant a des degres tres divers selon les
etres, a pour effet, souvent, de nous faire situer le
mal, ou le peche, a un niveau trop superficiel.
C'est la que I'acces a un certain niveau
d'interiorite nous aide a nous voir tels que nous
sommes ou, mieux, tels que Dieu nous voit. II
existe en effet comme un autre mur du son a
briser: l'image que nous nous faisons de
nous-memes, idealisee ou tout au contraire
devalorisee.

Le maitre interieur

Dans la mesure ou le gendarme interieur
s'efface, ou l'image de soi-meme est brisee, il faut
que se substitue a eux le maitre interieur.
D'auctms parleront de maitrise de soi, d'autres
de discernement de la volonte de Dieu; toujours
est-il qu'une sorte de regulation interne doit se

mettre en place qui nous fera progresser vers la
liberte et 1'esprit de certitude.
Qu'il est difficile, toujours, sauf peut-etre pour

des etres exceptionnellement proches de Dieu, de
savoir reconnaitre la juste voie, ou I'injonction
divine! "La volonte de Dieu en nous, constate Louf,
fait pour ainsi dire corps avec [notre] systeme
complexe de desirs et d'apprehensions." II est souvent
malaise de distinguer entre ce qui est pure
donnee psychologique et ce qui viendrait de
I'Esprit Saint. Cela est d'autant plus vrai que ce
que Louf appelle les elements obscurs de la
personnalite sont souvent, autant que les
elements lumineux, ceux a partir desquels nous
pouvons reconstruire notre etre interieur, et cela
dans la mesure ou ils sont reconnus et redresses.
C'est souvent le conflit ouvert qui fait apparaitre
les points de changement possibles, alors que le
refus de le voir en face ne peut que voiler les
issues. C'est le manquement identifie en nous et
affronte qui peut nous faire grandir. "Cravachez
vos peches comme des chevaux", disait Frank
Buchman.

L'ahandon

Plus nous avangons dans notre esquisse de
I'accompagnement spirituel, plus les etapes
suivantes paraissent difficiles a decrire.
Premierement parce que les chemins sont
divergents selon les situations et selon les
personnes, ensuite parce que notre experience de
ce processus a ses limites.

Une formule d'Andre Louf nous parait a cet
egard lumineuse: "Apprendre d reperer I'activite de
Dieu en nous et autour de nous, afin qu'elle puisse
prendre le relais de nos propres oeuvres." Dans
I'affinement de notre sensibilite, nous decouvrons
en effet que ce n'est plus nous qui devons diriger
notre vie mais qu'une autre volonte peut se
substituer a la notre. Dans cette demarche,
I'accompagnateur doit s'effacer pour n'etre que le
temoin de 1'amour de Dieu.

Nous abordons la un point crucial. De
nombreux etres ont ete a ce point sevres
d'affection que, parfois, la simple decouverte
qu'ils sont aimes, non pas simplement par
quelqu'un, mais par une puissance qui vit au
dedans d'eux-memes, peut changer les donnees
de leur vie. Cette experience peut leur paraitre
une chute vertigineuse, alors qu'il leur suffit de
se detendre et de s'abandonner.

C'est dans cette perspective qu'un etre peut
devenir, comme le dit Andre Louf "reconcilie d la
fois avec sa propre insignifiance et avec les merveilles
que Dieu ne cesse d'operer, au deld de toutes les
limites de I'homme".

JEAN-JACQUES ODIER
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LA SOIF D'ETRE AIMEE

par Nada Bond, d'Australie

J'ai epouse un hqmme
merveilleux. Mais cela ne

s'est passe qu'apres des
annees ou je me suis
heurtee a des murs et ou

j'ai recherche 1'amour la
ou il n'etait pas.

Dans les annees

soixante, j'avais seize ans
, de nombreux petits amis
et une vie sociale active.

Ma mere avail coutume

de dire; "Nada? Elle

court apres tout ce qui
porte pantalon!"

Sans ami, je me sentais
inutile. C'est dire que ma
quete n'avait qu'un seul
but: la certitude que
j'etais digne d'etre aimee
et que ma presence dans
le monde avail un sens.

A force de rechercher

frenetiquement ma propre
valeur, je me suis retrou-
vee, a vingt ans, cynique
et blessee. A peine avais-
je dit: "Je deteste les
hommes" que je partais a
I'assaut du suivant.

Comme si quelque chose
m'entrainait sans que je
puisse resister.

Ce n'est que bien plus
tard que j'ai compris
pourquoi j'etais ainsi:
lorsque des parents, et
surtout le pere, n'ont pas
pu temoigner beaucoup
d'amour et d'affection a

leur fille, cette demiere

risque de le compenser,
on le constate, par une
attitude permissive dans
le domaine sexuel. Mon

pere m'aimait beaucoup,
je le savais, mais son
caractere tres reserve fai-

sait qu'il ne le montrait
pas. II fallait done que je

trouve quelqu'un qui me
montre son amour.

Pour que mes relations
soient equilibrees, je dois
done comprendre en moi
cette profonde soif d'etre
aimee et de me sentir

utile. Je me suis rendu

compte que j'avais bati
toutes mes relations en

imaginant que les autres
etancheraient cette soif.

Faux! Je sais maintenant

qu'aucun etre humain ne
le pent.

Cette quete a ete pleine-
ment comblee dans la

relation que j'ai trouvee
avec mon Createur. Cha-

cun doit, a sa fapon, faire
cette decouverte. Pour

moi, en tant que chre-
tienne, j'ai du travailler
de fapon consciente a ma
relation avec Jesus

Christ. C'est la que j'ai
trouve ma satisfaction,

tout comme le sens de

ma destinee, la raison

d'etre de ma vie, la

conscience de mon role

dans la creation.

Une totale

honnetete

Ce n'est qu'apres cette
decouverte que je me suis
mariee. On pense souvent
que le mariage va resou-
dre tous nos problemes.
Cette illusion dure tout

au plus trois mois. J'ai
done du constater que
cette quete d'amour et
d'identite etait toujours
presente en moi. Je me
suis rendu compte aussi
que Ton ne pent pas utili-
ser la sexualite pour mas

quer les lacunes de sa
vie. C'est dans la mesure

ou cette soif d'amour est

vraiment satisfaite que
Ton peut construire une
relation de totale

confiance, de don de soi
I'un a I'autre. Aucun ma

riage ne peut marcher
sans cela.

Contrairement a ce que
je pensais autrefois, c'est
en cultivant ma relation

avec Dieu que je trouve
les ressources necessaires

pour cultiver mes rela
tions avec les autres.

Avec plus
de fraicheur
que jamais

line relation satisfai-

sante requiert une com
plete honnetete. II
n'existe pas de raccourci.
C'est sur cette base que
John et moi avons bati

notre mariage. Nous nous
sommes tout dit: nos

fautes de jeunesse, les
choses dont nous avions

vraiment honte, nos diffi-
cultes presentes, nos
erreurs. Quand chacun
sail tout de I'autre, il n'y
a plus de place pour I'au-
tojustification.

Ma nature, cependant,
reste la meme. Ma quete
d'amour ne disparait pas.
J'ai ete attiree par d'au
tres hommes. II y a quel-
ques annees, cela a ete le
cas a regard d'un
homme bien plus jeune
que moi. Je me sentais
stupide et honteuse. Mais,
connaissant ma nature, je

savais que je pouvais

couper court a un tel pen
chant et que Dieu pouvait
me pardonner. Je m'en
suis ouverte a John, nous

en avons parle, je lui ai
demande pardon, puis
nous avons prie ensem
ble. A ce niveau d'honne

tete, r amour revient avec

plus de fraicheur que
jamais, nous pouvons
nous pardonner mutuelle-
ment et nous faire

confiance.

II importe aussi de
concevoir une certaine

strategie pour s'attaquer
aux blessures de la vie

quotidienne. II n'y a pas
de relation sans blessures.

Longtemps, je n'ai pas
voulu accepter ce fait.
J'ai done pris la decision
de ne jamais laisser trai
ner des rancunes. Sinon,

d'enormes murs s'elevent

aussitot autour de soi.

Les relations ne sont pas
faites pour que nous nous
sentions confortables ou

aimes. L'essentiel, pour
moi, c'est de trouver

constamment les res-

sources interieures qui
me permettront de me
donner entierement aux

autres. De telles relations

sont la contribution

constructive et desinteres-

see que je puis faire au
monde. Et quelle que soil
la fapon dont les autres
me traitent, je puis tou
jours etre une force posi
tive au gre de ce que
Dieu me montre. ♦

NADA BOND

(Temoignage entendu a
Caux, juillet 1992)
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PREVENTION DU SID A
L'appel d'un medecin africain

Ghaneen, le docteur Yaw Adu-Sar-

kodie est urologue et specialiste des
maladies sexuellement transmissibles

(MST) et du sida. II dirige a Kumasi,
la deuxieme ville de son pays, un dis-
pensaire pour les malades atteints de
MST. II siege dans une commission
de controle au sein de laquelle il est
charge de mettre au point des direc
tives concemant la prevention du sida.
II enseigne aussi dans une ecole d'in-
firmieres.

■ Qu'est-ce qui vous a amene
a vous specialiser dans la

prevention du sida?

- J'y etais prepare, etant a la fois
medecin et micro-biologiste, une spe-
cialite capitale quand on se penche sur
les maladies infectieuses en Afrique.
Et je me suis toujours interesse aux
malades du sida qui venaient me
consulter. Quand le gouvemement
m'a propose de me specialiser,
j'ai aussitot accepte et j'ai pas
se un an de formation a Lon-

dres Tan dernier.

Depuis combien de
temps votre gouver-

nement se preoccupe-t-il
du sida?

- Depuis le debut de T epide
mic, bien que ce ne soit pas un
probleme majeur pour notre
pays. Nous croyons, comme
avec toute maladie sexuelle

ment transmissible, qu'il n'y a
pas de temps a perdre pour
mettre sur pied un programme
de prevention. Le probleme est
tres grave en Afrique centrale
et orientale et chez notre voi-

sin, la Cote d'lvoire, le sida

est devenu la premiere cause
de deces chez les adultes. Au

debut de Tepidemie, les pre
miers malades que nous avons
vus chez nous etaient des pros-
tituees ghaneennes revenant de '
Cote d'lvoire. Maintenant, les

gens contractent la maladie
dans le pays meme. II fallait

done faire quelque chose, d'autant
plus que, dans le cas du sida, il n'y a
pas de remede efficace pour le mo
ment. II y a done urgence.

■ Pourquoi 1'epidemic de sida
progresse-t-elle avec une

telle rapidite?

- Rappelons qu'il y a quatre causes
de transmission de la maladie: les

relations sexuelles avec une personne
infectee; les transfusions de sang
contamine; la transmission par une
seringue infectee et la transmission
d'une mere infectee a I'enfant qu'elle
met au monde.

II est facile de conclure de cela que
la prevention est possible sur la base
d'un comportement individuel "cor
rect". Avec la bonne strategic, prati-
quement tout cas de sida pourrait etre
evite. Par exemple, nous savons que
les transfusions sanguines peuvent etre

Le docteur Yaw Adu-Sarkodie

une cause d'infection. Cela veut dire

que le traitement approprie des pro-
duits sanguins doit permettre d'elimi-
ner ce risque.

Les difficultes les plus grandes pro-
viennent de la transmission par voie
sexuelle. Dans le monde occidental,
c'est dans la communaute homo-

sexuelle que le sida cause le plus de
ravages. Par contre, en Afrique, la
transmission de la maladie se fait

davantage par les relations hetero-
sexuelles (et pas seulement par la
prostitution). Se pose alors le pro
bleme du changement des comporte-
ments individuels. Car, en depit de
tout ce qu'ils savent sur le sida, les
gens continuent d'avoir des comporte-
ments a risque: rapports sexuels de
passade, homosexualite etc. Le bon
sens exigerait qu'ils mettent simple-
ment un terme a ces pratiques, ce
qu'ils ne font pas, alors meme qu'ils

sont en danger.

Certes, les comportements
sont toujours difficiles a chan
ger mais, face a la mort, les
gens ne devraient pas agir a la
legere!

■ Quelle est la cause de
I'echec des campagnes

de prevention?

- Dans le monde entier, c'est

une question d'education
sanitaire. En Afrique, il est
particulierement difficile d'at-
teindre la population. Les gens
n'eContent pas tons la radio.
Ils n'ont pas tons acces aux
moyens de communication
modemes. Dans les zones ru-

rales. Ton ne salt pas encore
que le sida existe! Mais dans
I'ensemble, au Ghana, les gens
sont informes; simplement, ils
ne pensent pas en termes de
prevention.

Toutes les campagnes repo-
sent sur deux idees: une bonne

education sanitaire et des rap
ports sexuels surs. En fait, la
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sexualite est rarement "sure": la

femme tombe enceinte, on attrape une
maladie infectieuse... Une sexualite

"sure" implique des rapports sexuels
uniquement avec un partenaire sain,
c'est-a-dire que Ton connait et en qui
Ton a confiance. Des rapports "surs"
ne sont pas possibles avec quelqu'un
que Ton rencontre dans la rue!

H Vous soulignez par la rim-
^ portance capitale du
mariage et de la fidelite au sein
du mariage?

- Absolument.

■ Autrement dit, la formule:
"des rapports surs" ne fait

pas suffisamment reflechir les
gens?

- Non. L'autre version de cette

meme formule, c'est la recommanda-

tion d'utiliser des preservatifs, I'idee
etant que cela protege du virus HIV.
En tant que specialiste, je puis vous
dire qu'aucune enquete scientifique-
ment valable n'a ete faite pour prou-
ver I'efficacite a 100% de ce type de
protection. Les tests de laboratoire ne
sont pas conformes a ce qui se passe
dans la realite.

En outre, dans nos pays en develop-
pement, les preservatifs viennent sous
forme d'aide etrangere. Ils sont de
mauvaise qualite et ils ne sont pas fia-
bles, en particulier a cause de la cha-
leur. En outre, ils ne portent pas de
date-limite d'utilisation, ce dont on ne

saurait que faire, en Afrique, de toute
faqon!

Le preservatif n'est pas sur a 100%,
pas plus qu'il ne I'est a 100% comme
moyen contraceptif. II est done insuf-
fisant techniquement et moralement.
Les campagnes de prevention n'ont
pas martele 1'argument moral: "Soyez
fideles! Pas de rapports inconsideres,
pas de pratiques homosexuelles, pas
de prise de drogue!" Des que vous
tenez ce genre de langage, on vous
traite de moraliste! Tant pis si je passe
pour un moraliste. Ce qui compte,
c'est que le malade soit confronte aux
vraies options, qu'il sache la verite,
qu'il decide par lui-meme, en toute
connaissance de cause.

Ne pas formuler ce message moral et
se contenter de la publicite en faveur
du preservatif, cela ne serf a rien.

comme le prouve 1'augmentation, dans
le monde entier, du nombre d'infec

tions par le virus HIV, malgre toutes
les campagnes qui out ete entreprises.

■ Pourquoi ces campagnes,
qu'elles sclent condnites par

les gonvernements, par les ante-
rites morales, meme par cer-
taines Eglises, se limitent-elles a
la propagande pour le preserva
tif et n'expriment-elles pas le
defi moral le plus exigeant?

- Les Eglises auraient pu le faire.
Malheureusement, il y a des pretres
homosexuels, des comportements
immoraux au sein de certaines

Eglises. Comment de telles institutions
peuvent-elles alors mener cette
bataille?

En fait, nous touchons la a notre

conception de la liberte. Les gens pen-
sent qu'ils peuvent faire tout ce qui
leur plait, qu'ils n'ont pas le droit
d'empieter sur la liberte des autres. Et
ce dans une societe "sexualisee", ou

I'industrie du sexe (prostitution, por
nographic, publicite) est tres puis-
sante. Aucune institution n'ose

toucher a cette pretendue liberte!

Or le sida appelle la mort! En un
sens, c'est plus grave que la toxicoma-
nie.

En Afrique, on ne prevaut
pas comme chez nous une

culture "sexualisee" aussi syste-
matique, cette approche morale
est-elle mieux acceptee?

Nous nous heurtons au meme pro-
bleme. Les gens croient que nous vou-
lons changer leur comportement. Ils
me disent: "Docteur, si vous voulez

nous parler de nos comportements
sexuels, pourquoi nous faire peur avec
le sida?" Ils ne veulent pas accepter
I'existence de la maladie.

L'Afrique est le continent de la poly-
gamie. II suffit d'un membre infecte
dans une famille polygame pour que
tout le monde soit touche. Mais je
n'accepte pas - et c'est le discours que
Ton tient en Occident a notre sujet -
I'idee que nous soyons plus enclins a
la promiscuite. Nous ne le sommes
pas plus que quiconque dans ce
monde! J'ai vu en Angleterre beau-
coup de "laissez-faire". Un rapport
sexuel devient aussi banal qu'une

tasse de the. En fait, les gens se voi-
lent la face devant les vrais problemes
et veulent voir le coupable ailleurs.

En 1981, lorsque I'epidemie s'est
declaree, on a voulu savoir d'ou elle
venait et tout le monde a accuse

I'Afrique. Puis on a accuse la commu-
naute homosexuelle. Maintenant, en

Occident, les heterosexuels sont aussi
touches. Tout le monde est done

conceme. La question de savoir d'ou
vient la maladie ne me preoccupe pas.
II s'agit de trouver une solution pour
tout le monde. Si vous trouvez un ser

pent dans votre maison, vous ne vous
demandez pas d'ou il vient, vous le
tuez!

■ Sur quoi devraient s'ap-
puyer les campagnes de pre

vention? Sur la peur de la
maladie? Sur une motivation

humanitaire?

- La peur ne devrait pas etre une
motivation. Cela ne marche que pen
dant un temps. II faut developper chez
les gens le sens de ce que risque I'hu-
manite si cette epidemie, qui se
repand comme une trainee de poudre,
n'est pas arretee. Oui, je fais appel a
une motivation elevee. Le message
moral doit etre exprime.

■ Est-ce qu'on vous accuse
parfois de vouloir agir au

nom de I'ordre moral?

- Heureusement, contrairement a ce

qui se passe en Occident, en Afrique,
le medecin est encore quelqu'un de
tres respecte. La parole qui vient de la
bouche d'un docteur a de I'autorite.

Par contre, ceux d'entre nous qui veu
lent souligner les aspects moraux du
probleme ne sont pas majoritaires,
mais cela n'est pas une raison pour ne
rien faire. Comme on dit, les petits
ruisseaux font les grandes rivieres.

■ En quoi consiste votre tra
vail de prevention?

Je circule beaucoup. Je fais des
exposes dans les villages, dans les
ecoles, dans des groupes de paroisses
etc. La plupart du temps, je ne suis
pas paye pour ce travail. Et, dans le
cadre de la commission regionale dont
je fais partie, je forme des gens a cette
meme tache. ♦

Propos recueillis par PHILIPPE LASSERRE
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CE QU'ILS DOIVENT A LEURS
par Philippe Lobstein

Honneur, maitre, gratitude... Ces
mots semblaient rayes du vocabulaire
de reducation.

"Ni dieu ni maitre!", clamaient les
etudiants de 1968, pour qui toute
demonstration de gratitude etait humi-
liante et contraire a F honneur.

Et voici qu'une equipe d'enseignants
et d'etudiants, sous la direction de

Marguerite Lena, professeur de philo
sophic an lycee Sainte-Marie de
Neuilly, a conqu I'idee de demander a
des personnalites connues du monde
des lettres et des arts, de F economic

et de la politique, de parler des profes-
seurs et des instituteurs qui avaient
marque leur vie. Tous ont repondu
magnifiquement en honorant les mai-
tres de leur jeunesse.*

L'honneur des maitres

Si le ministere de F Education natio-

nale dispose de la carriere des ensei-
gnants, il ne dispose pas de leur
honneur. L'honneur n'est pas mesura-
ble, "il rayonne de personne d per-
sonne

Le livre ne parle pas des institutions,
mais des instituteurs, pas du systeme
d'enseignement, mais des enseignants,
pas des structures, mais des personnes.
Les temoignages qu'il contient, qui
vont de Fanecdote souriante ou

cocasse a la biographic intellectuelle
ou a F interview approfondie, sont tous
tres personnels, mais animes d'un
meme esprit, celui de la gratitude.
L'expression de la reconnaissance,
"cette note pure de la parole
humaine", fait Fharmonie de Fensem-

ble.

Est-ce une reponse au malaise sco-
laire actuel? L'honneur exemplaire
des maitres cites dans le livre peut-il
etre transpose dans la situation pre-
sente, si difficile, que vivent les ensei
gnants et dont parlent tous les medias?
Les auteurs etaient d'accord pour voir
dans le malaise scolaire, plus profond

qu'on ne le dit, "I'envers d'une
grande attente informulee" a laquelle
seuls peuvent repondre des maitres
veri tables.

Qu'est-ce qu'un maitre veritable? En
tete de Fouvrage, c'est Alcibiade, le
mauvais eleve de Socrate, qui rend
hommage a "celui qui lui a fait eprou-
ver un sentiment dont on le croyait
incapable: la honte". Socrate, notre
maitre a tous, "I'inquietant instituteur
de la plus personnelle des libertes,
celle qui consiste, pour chacun de
nous, a meriter et a garder I'estime de
soi

"De la verite ayez grand souci, mais
de Socrate n'ayez cure", disait
Socrate. Le maitre veritable ne s'en-

seigne pas lui-meme, mais se fait le
serviteur de valeurs qui le depassent et
auxquelles il se voue en toute honne-
tete et en tout desinteressement.

Michel Debre, Andre Chouraqui,
Jean Daniel, Robert Masson parlent de
leurs instituteurs republicains, en
France ou en Algerie, comme Peguy
Fa si bien fait: "II y a des maitres,
ecrivait-il, qui se rejouissent et se rea-
lisent dans les reussites et dans le

bonheur de leurs eleves."

Des eveilleurs

Pour beaucoup de leurs eleves, des
instituteurs et des professeurs ont ete
des references, des consciences, des
eveilleurs. Le journaliste economique
Jean Boissonnat parle de son profes
seur de lettres de premiere qui Fa
encourage a parler et a ecrire (mais Fa
mis en garde contre le joumalisme!),
comme de "I'homme qui m'a appris
ce que j'etais".

De son cote, Jean Daniel, le direc-

teur du Nouvel Observateur, subjugue
par son professeur de frangais du col
lege de Blida, en Algerie, ecrit ceci:
"Les valeurs de la religion n'ont pas
ete ignorees par les apotres de la lai-
cite. Nous avons connu des gens pour

qui I'enseignement etait un apostolat
(...). Les enfants ont le sentiment
immediat de I'injustice, mais Us ont
aussi le gout de la transgression. Cela
suppose qu'ils aient quelque chose a
transgresser, done un minimum de
valeurs. Ce minimum ne doit pas etre
enseigne, mais incame. L'autorite au
service de la justice, voild une idee
pleinement actuelle.". II ajoute: "Je
dois tout d mes maitres" et, comme
s'il s'adressait aux enseignants d'au-
jourd'hui en crise de vocation: "Le
fait qu 'on respecte quelque chose
dans releve, dans le jeune homme, la
jeune fille sur lesquels on a une auto-
rite, non d'un respect de complai
sance ou de facilite, mais par
V attitude exemplaire, est toujours
benefique." Son professeur incamait
ce respect, cet honneur.

Visages

De ces cinquante visages evoques
dans le livre, peut-on faire un portrait-
robot du bon maitre? Ni methode

pedagogique, ni science rigoureuse, ni
recette magique ne donnent le secret
de cet "acte simple et mysterieux qui
consiste d instituer I'homme en son

humanite et qui est confie, pour cha-
que generation, d celle qui la pre
cede". Certains visages sont severes,
d'autres souriants. Des maitres admi

res se laissent parfois aller a la vio
lence, comme ce professeur de
sciences natureUes, mutile de guerre,
qui devissait sa jambe de bois pour la
lancer a travers la classe, terrorisant

ses eleves, parmi lesquels le jeune
Jean-Marie Lustiger, futur archeveque
de Paris. D'autres s'imposent par leur
calme imperturbable, comme ce pro
fesseur qui, accueilli dans sa classe
par un deluge de boulettes de papier,
ecrit au tableau dans un grand cercle,
sans rien dire, le mot "cible", s'assoit

et attend. Quand vient I'accalmie, il
parle "d'une voix si discrete qu'elle
impose definitivement le silence".
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S'il y a un secret du maitre, c'est,
suivant le mot d'Andre Chouraqui,
"Vhumilite de sa grandeur dans le
geste de transmettre".

Le livre s'acheve par deux temoi-
gnages significatifs de philosophes.
L'un, Paul Ricoeur, parle de son pro-
fesseur de philosophie, dont il n'a
mesure pleinement ce qu'il lui devait
que quinze ou vingt ans plus tard,
quand, apres avoir entrepris sa propre
oeuvre, il a mieux compris I'oeuvre de
cet honune.

Ressemblance

"Indefinissable ressemblance" entre
le maitre et I'eleve devenu maitre a

son tour, tant il est vrai que si "cha-
cun ne devient que ce qu'il a regu,
chacun ne regoit que ce qu'il est".qq

Le dernier temoin, Emmanuel Levi-

nas, eleve en classe terminale au lycee
juif de Lituanie, rend hommage a son
professeur d'allemand qui lui a revele
Goethe et, a travers lui, la litterature
allemande et 1'Occident. Lisant en

classe une page de Poesie et Verite oil
Goethe, racontant son enfance a

Francfort, enumerait tons les tableaux

de peintres souvent obscurs qui
omaient I'appartement familial, les
eleves se sont indignes; pourquoi citer
tant de noms inconnus? Et le profes
seur de repondre: "Goethe les a
emportes avec lui dans son immorta-
lite."

Ainsi sont glorifies les plus obscurs
artisans de I'education avec les grands
hommes qu'ils out contribue a former.

♦

PHILIPPE LOBSTEIN

r':

Vos reponses a notre questionnaire

MERCI A NOS LECTEURS!

* Honneur aux maitres, presente par
Marguerite Lena. Ed. Criterion (11, rue
Duguay-Trouin, 75006 PARIS)

C'est avec un peu d'apprehension
que les redacteurs de "Changer" atten-
daient les reponses au questionnaire
paru dans notre numero de juillet. En
demandant I'avis des abonnes, on
s'expose toujours un peu. Non pas
que nous redoutions les critiques; mais
nous nous demandions si nous serions

en mesure de repondre vraiment a
i'attente de nos iecteurs les plus exi-
geants. Ce questionnaire etait cepen-
dant une occasion de connaitre mieux

nos iecteurs et de sentir ce qui se
passe quand "Changer" arrive sous les
yeux de ses destinataires.

Le nombre reiatlvement reduit des

reponses - 3% de nos Iecteurs - ne
donne peut-etre pas a ce sondage une
tres forte representativite. Mais nous
avons ete heureux de constater que
plus de ia moitie des personnes qui
nous avaient repondu etaient presque
ou totaiement inconnues des membres

de ia redaction. Un tres bon signe pour
un journal a petite diffusion.

Voici done les conclusions provi-
soires que nous tirons de vos
reponses:

CONTENU:

* Trop intellectuel ou pas assez? ii
est piquant de constater que les "trop"
et les "pas assez" s'equiiibrent. Faut-ii
en conciure que "Changer" repond a
tous les gouts? Ajoutons, cependant,
qu'un plus grand nombre de reponses
estiment que le dosage, a ce sujet, est
bon!

* Qu'est-ce qui vous Interesse le
plus? Les temoignages font presque
I'unanimite (85% des reponses); les
reflexions de fond viennent ensuite

(56%), puis les nouveiies de i'action du
Rearmement moral (38%), avant les
reportages et les analyses de livres.

Les suggestions concernant d'autres
elements de contenu a inciure a i'ave-

nir sont trop variees pour nous orienter
dans une direction ou une autre.

*  La reference au Rearmement

moral: trop frequente? (11%) Pas
assez? (17%) La aussi, nos iecteurs
insatisfaits sont partages; les satisfaits
sont quand meme les plus nombreux.
En majorite, nos iecteurs voient en
"Changer" ie reiais de i'action du Rear
mement moral, ce que confirment les
reponses quant aux objectifs de ia
revue.

OBJECTIFS:

* Faire connaitre des Idees, un

etat d'esprit, des experiences stlmu-
lantes (74%) * Reformuler notre
esperance (43%) * Eclalrer les
enjeux de notre epoque (40%) *
Nous alder a changer, a devenir
mellleurs (40%) * Elarglr nos preoc
cupations quotldlennes (26%)

PRESENTATION:

* Plus aeree (18%), plus varlee
(12%), plus fantalslste (12%), par
rapport aux satisfaits (24%); voiia qui
n'est pas decisif. Retenant cependant
les premiers avis, nous nous efforce-
rons d'aerer et de varier davantage
notre presentation.

* Couverture en quadrlchromie?
Les "non" (56%) i'emportent haut ia
main sur les "oui" (26%), mais 18%
sans opinion. Pour nos iecteurs, ie
contenu sembie importer plus que i'ap-
parence. iis preferent aussi manifes-
tement ie caractere mensuei de notre

publication a ia couieur, qui nous for-
cerait, dans ie contexte financier qui
est ie notre, a reduire a six numeros
par annee, meme avec un nombre de
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pages superieur. Nous souhaiterions
quand meme I'avis d'autres abonnes.

UTILISATION:

* Tres bonne surprise; 89% des
reponses Indlquent que nos iecteurs
souhaitent faire connaitre "Changer"
a leurs amis. 77% essaient meme de

memoriser certains articies pour en
faire etat dans leurs conversations: ia

ciasse est studieuse! 74% se posent
ia question, apres lecture d'un article,
de savoir si i'un de leurs amis ou col-

iegues pourrait etre interesse; enfin,
66% pensent que la revue offre une
occasion d'echanges en familie. Trois
Iecteurs sur quatre utiiisent ce qu'ils
trouvent dans "Changer"; un bon nom-
bre disent meme ne pas I'utiliser
assez.

Ainsi, I'ironie de la caricature de ia
page precedente, que nous reprodui-
sons a nouveau, n'a pas decourage
nos iecteurs!

CONCEPTION,

FABRICATION, GESTION:

* Nous nous reservons de repondre
personnellement a ceux, assez nom-
breux, et nous ies en remercions cha-

leureusement, qui nous ont propose
leur aide dans tel ou tei domains de la

conception ou fabrication de ia revue
ou qui ont accompagne leur reponse
d'une remarque ou d'une lettre, que
nous avons iue avec beaucoup
d'attention.

En conclusion, nos

iecteurs meritent

cet hommage
de notre

dessinateur

Einar.

LA REDACTION

Pour accroftre

un peu plus
leur aureole,
ies iecteurs

qui n'ont
pas repondu
peuvent encore
le faire

(N° de juillet 92).

Afrique du Sud, Algerie,

Allemagne, Argentine,

Australie, Belgique, Bresil,

Cameroun, Canada, Chili,

Chypre, Congo, Cote d^Ivoire,

Danemarh, Espagne, Finlande,

France, Grande-Bretagne,

Grece, Guinee, Honduras,

Hongrie Inde, Iran, Israel,

Italic, Japon, Kenya, Lihan,

Luxembourg, Maroc,

Martinique, Mayotte, Mexique,

Monaco, Mozambique, Nigeria,

Norvege, Nouvelle-Caledonie,

Pays-Bas, Perou, Philippines,

Pologne, Portugal, Roumanie,

Russie, Rwanda, Senegal,

Suede, Suisse, Thailande,

Togo, Tchecoslovaquie, Tunisie,

Turquie, Ukraine Uruguay,

US.A., Zaire...

... sur toutes ces terres, on lit CHANGER


