
« Nous avons reussi a transformer nos condi

tions de vie ; c'est beaucoup, mais ce n'est
pas tout. Nous devons aider tous ceux qui
vivent encore dans des favelas a avoir, un

jour, des logements comme les ndtres... Nous
devons lutter pour que I'esprit de communaute
ne dans nos baraques de bois ne meure pas
entre les murs de beton de nos immeubles

neufs...»
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Apres les evenements d'Indochine

Lettre d'un Americain

Nous avons regu la lettre suivante d'un de
nos lecteurs americains. Vu I'acuite du pro-

bleme pose par la situation en Asie du Sud-
Est, nous publions ce document d la place
de notre editorial.

Red.

La souffrance permet la decouverte de
verites nouvelles. Pour ITndochine, les souf-

frances de la guerre sent terminees, bien que
demeurent les blessures de centaines de mil-

liers d'Indochinois, de Frangais, d'Ameri-
cains et de tous ceux dont le coeur a ete tou-

che par ce drame. Mais une autre souffrance
persiste : la disparition de la liberte dans une
partie de I'Asie est une atteinte a la liberte
dans le monde entier.

Nous autres Americains avons plus d'une
legon a tirer de ces evenements. En tout cas
certains de mes compatriotes et moi-meme
estimons que c'est la notre devoir, quel qu'en
soit le cout.

1. L'aide est importante, mais, meme ge-

nereuse, elle ne suffit jamais en sol. L'aide
considerable de I'Union sovietique et de la
Chine au Viet-Nam du Nord a ete surpassee
en importance par l'aide americaine au Viet-
Nam du Sud. Pourtant, cette aide-ci n'a per-
mis qu'un sursis, sans plus. La vraie diffe
rence tenait a I'engagement de ceux qui
combattaient pour une idee ou pour I'autre.
L'engagement commun des Nord-Vietna-

miens et de leurs allies etait plus solide et

plus soutenu que celui du Sud et de ses allies
americains. Au cours des dernieres campa-
gnes, I'absence d'aide americaine s'est cruel-
lement fait sentir, certes, mais la defaite a ete

causee en realite par I'effondrement preala-
ble de l'engagement commun des Americains

et des Sud-Vietnamiens.

2. II faut restaurer entre I'Amerique et ses
partenaires des relations empreintes d'honne-

tete, de fagon que nous soyons aussi sensi-

bles aux sentiments et aux besoins des autres

qu'aux notres, jusqu'a ce que la confiance
s'etablisse et que soient trouvees les justes
solutions.

3. Quand les Americains ont a faire a une

nation ou a une autre, il leur faut une notion

assez haute de ce que pourrait etre sa des-

tinee. Dans le cas de I'lndochine, nous etions

bien loin d'avoir quoi que ce soit a propo
ser qui eut pu captiver ces peuples.

4. Une democratie corrompue ne peut

survlvre. Elle se fait manipuler et par la droi-
te et par la gauche. EUe fraie la voie a la
dictature. Meme si une telle democratie a

derriere elle une longue tradition, la chute
n'en sera que retardee.

5. L'affaire vietnamienne risque de se re-
produire sous une forme ou I'autre si nous ne
nous attaquons pas deliberement a notre
egoisme dans I'ensemble du pays. Les com-
munistes n'ont pas elimine I'egoisme, mais
ils reussissent mieux que d'autres, pour le
moment, a obtenir des hommes qu'ils en
fassent fi au nom d'une meilleure societe

a venir. Notre pays a su faire de meme, il y a
200 ans, et a nouveau au moment des deux

guerres mondiales. Mais c'est I'exemple recent
des Etats-Unis que le Sud-Vietnam a imite, et
non I'exemple du passe.

6. Quand il s'est agi de donner au Viet-

Nam du Sud les ingredients d'une democra

tie viable, propre et forte, nous avons echoue.
Nous devons alors nous demander si nous

avons ces ingredients dans notre propre pays.
Le jour ou notre societe sera soumise aux

formidables pressions qu'a subies le Viet-
Nam du Sud, saurons-nous faire les sacrifices

necessaires, forger notre unite nationale, fai
re fonctionner notre democratie, ou connai-

trons-nous I'effondrement total ?

Car notre heritage de foi et de liberte
nous fournit ces ingredients, grace auxquels
nous pourrions acceder a une societe bien
superieure a celle que nous avons aujour-
d'hui et a celle que nous imposerait par la
force un systeme totalitaire. Une societe,
d'inspiration divine, ou Ton saura guerir les
hommes de I'egoisme.
Au lendemain de notre defaite au Viet-

Nam, nous avons le choix entre deux atti

tudes ; ou bien fermer nos cceurs et nous re-

plier sur nous-memes, attenuant de ce fait la

douleur ; ou bien ouvrir nos cceurs et nos

esprits au monde, dans une perspective nou-
velle, dont la valeur se trouvera rehaussee par
cette experience douloureuse.
Pour ma part, j'ai choisi la seconde atti

tude, et je lutte de toutes mes forces pour
que cela soit aussi le choix du gouvernement
de Washington et de toute la nation. Car si

I'Amerique choisissait la premiere, la cause
de la liberte en souffrirait bien davantage.

Steve Dickinson.



Un document-verite sur le combat

des faveiados de Rio de Janeiro

>• I', 'V

140 diapositives de toute beaute, un enre-
gistrement realise parmi les faveiados de Rio
de Janeiro, une musique envoutante du com-

positeur bresilien Remo Usai, tels sont les
elements rapportes recemment par Genevie-
ve Lejeune et Danielle Maillefer. Ce diapo-
rama est desormais en vente. II interessera

tous ceux qui aiment I'Amerique latine. Tous
ceux aussi qui veulent apporter la preuve
que les hommes les plus desherites peuvent
transformer les conditions de leur existence.

Genevieve Lejeune relate id les circonstan-
ces dans lesquelles fut realise ce document-
verite.

« Dieu a cree le monde en six jours et a

reserve le septieme a Rio de Janeiro », dit un
proverbe bresilien. J'etendrai le dicton a
I'ensemble du pays. Ceux qui sont alles une
fois au Bresil sont immanquablement appe-
les a y retourner... On y laisse son cceur.

J'y avals passe trois annees de mon adoles

cence.

A cette epoque-la, deux petits orphelins

d'une favela de Sao Paulo, dans laquelle ma

mere se rendait pour aider avec tout cet
amour et ce don de soi qui la caracterisent
si bien, etaient venus porter a neuf le nom-
bre de mes freres et sceurs.

Retourner au Bresil pour y collaborer a
la realisation d'un diaporama sur I'action du
Rearmement moral dans les favelas, c'etait

donner quelque chose de moi-meme a un
peuple qui, a travers Luiz et Ghislaine, nous
avait appris a aimer sans distinction de sang
ni de couleur.

Le soleil levant embrasait le ciel lorsque le
paquebot, sur lequel Danielle Maillefer et
moi avions embarque a Genes, fit son entree
dans la bale de Rio. Au-dela de la ville

encore endormie, des montagnes...
Rio-Petropolis : une bonne heure en voi-

ture. Que de fois n'allions-nous pas emprun-
ter cette route sinueuse a travers un paysage
d'arbres tropicaux et de fleurs d'une beaute
saisissante ? C'est dans cette ancienne vUle

imperiale que se trouve le centre du Rearme
ment moral: le Sitio Sao Luiz, veritable bi

jou dans un ecrin de verdure. Etudiants, ou-
vriers du port et de I'industrie, hommes
d'affaires, syndicalistes, tous s'y retrouvent

Genevidve

Lejeune,
I'auteur de

■'article, avec la
colffeuse de la
favela urbanls^e
Bareira de Vasco

Photos Danielle Maillefer

UMIERE
ur les

collines
avec le meme but: combattre, en commen-
fant par leurs propres faiblesses et defauts,
les maux dont souffrent leur pays et leur
continent.

... Puis ce furent les rencontres tant atten-
dues avec tous ceux dont le diaporama ra-
conte I'histoire. Sur I'initiative d'Edir Perei-
ra 1, quelques femmes de la cite Lins Vascon-
cellos avaient organise a notre intention une
sympathique reception dans une petite cour.
Dans la nuit pourtant chaude de cet hiver
bresilien, elles avaient dresse une table si
longue qu'eUe en emplissait presque tout
I'espace ; et des logements, elles avaient des-
cendu chaises, bouquets de fleurs en plasti-
que, jus de fruits, petits sales, biscuits...

Emerveilles, des enfants s'etaient rassem-
bles dans un coin alors que leurs mamans,
vetues de leur plus jolie robe, nous souhai-
taient la bienvenue... Comment ne pas etre
emues devant tant de generosite, tant de cha-
leureuse spontaneite ? Dans le lointain, des
lumieres, telles des milliers d'etoiles accro-
chees a I'horizon... et juste en face de nous
une immense paroi noire, s'elevant le long
d'une colline : « C'est la-bas que nous habi-
tions » nous dit Luiz Pereira, ancien leader
de cette favela Sao Joao.

De la favela aux immeubles : un reve de-
venu realite pour tous ces gens venus des
regions les plus pauvres du pays a la recher
che de travail... des annees de difficultes
pour Luiz Pereira qui avait pris en mains
le relogement de ces families et qui trouva
bien souvent solution et force dans le mo
ment quotidien de reflexion... pour nous des
heures et des heures d'interview... une his-
toire passionnante !

Nous avions ete invitees par le directeur
de la Societe d'Habitation Populaire a as-
sister a la remise officielle des clefs qui suit
chaque inauguration d'immeubles destines
a remplacer une favela.

' Voir "Tribune de Caux », decembre 1974.



De la favela aux Immeubles : un rSve devenu r6allt§...

I 'ff

. pour tous ces gens venus des regions les plus pauvres du pays.

Une trentaine d'hommes et de femmes,

ne sachant plus s'ils devaient rire ou pleurer
de joie, refurent I'un apres I'autre, a I'appel
de leur nom, la clef de leur appartement...
L'emmenagement avait lieu le lendemain :
dans une atmosphere de kermesse joyeuse,
on dechargeait les camions pretes par la Mu-
nicipalite, on transportait les meubles et
fierement, on nous faisait entrer ici et la...

D'autres, au contraire, luttent pour obtenir
I'autorisation d'urbaniser leur favela lorsque

celle-ci se situe a proximite d'une importante
source d'emplois. Bareira de Vasco: une
favela urbanisee grace a une assistance tech
nique gouvernementale, mais avant tout gra
ce a I'esprit d'entraide materielle et financiere
de ses habitants. « 4000 families vivent ici,

nous dit un des secretaires de I'Association

des habitants ; lorsque I'un de nous travaille
a sa maison, les voisins vont I'aider ; nous

avons reussi a sortir du sous-developpement
grace a des hommes qui avaient une bonne
dose de solidarite humaine. Nous venons

d'inaugurer un dispensaire dentaire et medi
cal et, le jour de la Fete des Meres, I'As

sociation a lance une campagne d'hygiene. »

Les maisons sont coquettes, la plupart des
ruelles asphaltees et eclairees la nuit; ici
et la, de petites eglises, des epiceries, un coif
feur... partout des couleurs vives et, dans
I'air, un rythme de samba... sur les toits, des

enfants ravis, une ficelle a la main... et tout

la-haut, tels des messages d'espoir, des dizai-
nes de petits cerfs-volants s'echappent vers
le del.

II est des moments dont on aime se sou

venir avec une affection toute particuliere ;
notre premiere visite a Euclides et Horon-
dina da Silva fut un de ceux-la. Ils nous

attendaient tous deux sur le seuil de leur

petite maison de la favela Parada de Lucas.
Ex-president de I'Association des habi

tants et ancien « cai'd » de I'endroit, Euclides

da Silva a fait revivre pour nous une des
elections. << Elles se sont terminees si tard le

soir que nous avons du attendre jusqu'au len
demain matin pour compter les voix. Mais
ou laisser les urnes ? Personne ne faisant con-

fiance a personne, nous les avons finale-
ment placees au milieu de la rue et tous en
semble nous les avons surveillees toute la

nuit! Un jour, j'ai rencontre une ideologie
bien plus forte que mon ambition ; j'ai alors
decide d'etre honnete et de lutter contre la

corruption qui regnait dans la favela... Pen a

pen, les choses ont change. »
M^f da SHva etait trop heureuse de pou-

voir evoquer ses souvenirs de Caux ou elle

s'etait rendue, avec son mari, il y a deux
ans. « Une nuit, nous dit-elle, j'ai reve des
quatre criteres moraux absolus ecrits en ja-
ponais au-dessus de I'estrade de la grande

salle ; sur I'un d'entre eux, je voyais une
enorme araignee... je me suis reveillee et
tout a coup, j'ai compris que cette araignee
n'etait autre que la haine que j'eprouvais
pour un homme qui avait fait du tort a
Euclides ; j'ai commence a reflechir... Ne
plus avoir cette haine, c'est vraiment une
grace donnee par Dieu. Cela m'a aussi aidee
a demander pardon a mon pere pour une
faute que j'avais commise lorsque j'etais en
fant. J'aimerais que notre vie soit utilisee
pour aider d'autres. Si plusieurs personnes
pouvaient connaitre une telle transformation,
ce serait si bon pour le monde. »

Reduire tant d'histoires a un script d'une
trentaine de minutes, alors qu'il y a suffisam-
ment de materiel pour un feuilleton, s'avere
une entreprise douloureuse pour la personne
qui raconte comme pour celle qui ecrit... Un
remede infaillible: la reflexion dans le si

lence et... beaucoup d'humour. A cela s'ajou-
tent les expeditions photographiques toujours
sympathiques, souvent comiques, inoublia-
bles !

Travailler en equipe a la realisation de
Lumiere sur les collines aura ete une expe

rience stimulante et profonde... stimulante,
parce qu'il a fallu apprendre a taire son
« moi » pour mieux saisir le but et se tendre
tout entier vers lui... profonde, parce que
j'ai vu des hommes et des femmes d'humble

origine chercher sincerement la volonte de
Dieu dans I'orientation de leur vie... ils sa-

vaient que c'etait cela la vraie richesse.

Souscription
jusqu'au 31 juillet

140 diapositives en couleur accom-
pagnees d'une cassette ou d'une

bande magnetique, et d'un texte.

Prix de souscription 250 fr.s. - ou
■'Equivalent dans d'autres monnales.
(Prix apres le 31 juillet : 300 fr.)
Frais d'envoi non compris.
Paiement S reception de la facture.

Versions disponlbles ;
Franpais, Aliemand, Anglais,
Portugais, Espagnol.
Prix d'une cassette pour une langue
supplEmentaire : 45 fr.

REalisation : Danielle Maillefer,
Genevieve Lejeune, Terence Blair;
musique de Remo Usai.

Commandes k adresser a :

REarmement moral
Departement diaporama
Case postale 3, 1211 GenEve 20
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Malgre I'orage

des hommes de

se reunissent d
D'un correspondant

Le ciel africain est connu pour ses im-
menses nuages et ses violents orages. Quand
un eclate, il arrive qu'aucun souffle ne se
fasse sentir. Dans «I'ceil» du cyclone, il est
quasi impossible de comprendre que tous les
elements sont dechaines tout autour. Peut-

etre vit-on meme dans I'illusion que I'orage
va s'eloigner sans qu'il nous atteigne.
La Rhodesie semble etre aujourd'hui dans

ce point mort du cyclone. Le touriste qui y
arrive pourrait tres bien vivre avec I'illu
sion que tout y est calme et tranquille. Dans
la capitale, le centre des affaires est anime ;
les hotels sont ouverts et bien frequentes ;
aux portes des cinemas et des salles de con
certs, on affiche « complet». Les rues sont
propres et les transports publics circulent
avec ponctualite.
Et pourtant I'orage gronde. II a eclate

jusque dans la banlieue de la capitale. La
veille de I'ouverture de la conference Inter

nationale pour le Rearmement moral, de
graves desordres se sont produits dans un
quartier africain de Salisbury, ou les parti
sans de deux groupements rivaux s'affron-
terent. La police a reagi. Le nombre des
morts s'eleva au cours de la nuit a quatorze.
Et pourtant, plus de 800 personnes de tou-

tes les races se sont reunies le lendemain

dans la plus grande salle de la capitale rho-
desienne pour I'ouverture de la conference.
Parmi les participants, on notait le minis-
tre des finances, le premier ministre adjoint,
deux autres membres du gouvernement, les
dirigeants de plusieurs partis d'opposition,
des membres de la famille du premier mi
nistre Ian Smith et de I'Eveque Abel Muzo-
rewa, president du Conseil national afri

cain (ANC). D'autres dirigeants de I'ANC
avaient pris place sur le podium.
Songeant au sang qui avait coule la veille,

c'etait un miracle de voir le fils du premier
ministre, M. Alec Smith, introduit par le
maire de la ville, presenter lui-meme son
ami M. Elliot Gabellah, vice-president de
I'ANC, avec lequel il avait pris I'initiative

toutes races

Salisbury

de convoquer cette conference. Celui-ci ne
put cacher le souci que lui causait le deve-
loppement de la situation. II le dit tres claire-

ment: « Nous autres politiciens, nous avons
toujours cherche des solutions, mais souvent

nous ne les avons pas trouvees. Nos pro-
blemes sont trop grands pour etre resolus
par la seule sagesse humaine. II y a pourtant
une force et une source d'energie dont nous

n'avons pas encore fait usage. Elle s'appelle
Dieu... Nous devons nous imposer une nou-
velle regie : rechercher non pas qui a raison,
mais ce qui est juste. II est impossible qu'il
y ait deux justices. »

C'est un Sud-Africain, I'ancien juge Claas-

sen, qui faisait partie de la Haute-Cour re-
cemment encore, qui prit la parole au nom
des representants de sa race. «L'Afrique

australe est tres riche, dit-il. S'il etait pos
sible que les Etats et les races puissent coope-
rer dans la paix, elle serait a meme de re-

pondre a tous les besoins de I'Afrique en
nourriture et en produits industriels. L'or-
gueil, la haine et la peur, que ces dernieres
soient personnelles ou nationales, nous em-
pechent d'avancer sur la vole de ce develop-
pement que commande la geographie eco-
nomique. J'ai du demander souvent pardon
de I'esprit de superiorite qui m'animait en
tant que Blanc et je le refais encore en votre

presence ce soir. »

Apres cette seance d'ouverture officielle,
dont les echos ont ete rapportes par la
presse, la radio et la television de Rhodesie,

les participants qui etaient venus non seule-
ment de plusieurs parties du continent afri
cain mais aussi d'Europe, d'Amerique du
Nord et du Sud, et d'Australasie, ont con

tinue leurs debats dans une grande salle
de I'Universite.

Trois questions ont ete principalement a
I'ordre du jour.

1) Quelles sont les qualites de caractere
dont auront besoin les dirigeants de la nou-

velle Afrique australe ?

2) Quel projet de societe presenter en vue
de resoudre les problemes economiques et
politiques de tous les pays de cette partie du
monde ?

3) Comment operer les changements neces-
saires ?

La question du caractere des dirigeants
figure a I'ordre du jour de tous les debats
des partis nationalistes, car elle est d'ac-
tualite. En Zambie, par exemple, un ministre

Ouverture de la conference de Salisbury : (de gauche e drolie) M. Alec Smith, M. J. A.
Tauser, maire de Salisbury, Sir Cyril Hatty, ancien ministre des finances, M. E. Gabellah,
vice-president du Conseil national africain.



vient d'etre congedie et exclu du comite cen
tral de son parti pour avoir succombe aux
tentations de « I'argent occidental ». Au Mo
zambique, qui sera independant le 25 juin,
aucun jour ne se passe sans que Samora
Machel, le president du Frelimo, ne parle
de la necessite de la creation « d'un nou-
veau type d'homme » qui pourrait assurer et
garantir I'unite de son pays.
A la suite des affrontements sanglants de

Salisbury et des tragiques evenements sur-
venus a Luanda, le Daily Times du Nigeria
ecrivait: «Mauvaises nouvelles du Zim
babwe. Tristes nouvelles de 1'Angola. Qui
est responsable ? Les imperialistes ou les neo-
colonialistes ? Nous devons voir la realite

en face. Si le sang a coule en Rhodesie et en
Angola, ce n'est pas la faute des racistes, ni
des dirigeants au pouvoir... Sous I'iceberg
reste la masse enorme de I'orgueil, de I'am-
bition et de I'ego'isme de certains de nos
propres freres des mouvements de libera
tion. C'est la qu'il faut chercher la responsa-
bilite de ces evenements. »

Places devant de telles interrogations,
Blancs et Noirs de Rhodesie et surtout quel-

ques dirigeants des Bantoustans d'Afrique
du Sud, out cherche a apporter leurs re-
ponses. Le chef Lucas Mangope, ministre
president du Bophutatswana, s'expliqua
dans un article paru dans le Rhodesia
Herald, sous le titre « Un chef africain dit

avec honnetete pourquoi les hommes poli-
tiques ne sont pas honnetes ». II reconnait

dans cet article avoir craint que I'honnetete
ne I'empeche de progresser sur le chemin de
la vie politique. Mais, a-t-U decouvert, c'est
tout le contraire qui s'est produit. Ce que je
trouve le plus difficile, ecrit-il, c'est de resis-
ter aux pressions de mes partisans quand je
les mets au defi de renoncer a ce que je
desapprouve en mon for interieur. »

Des non-sens economiques

L'aggravation de la famine en Ethiopie
souligne encore, s'il etait besoin de le faire,
la necessite de trouver une reponse a I'an-
goissante question de la sous-alimentation
en Afrique. Sir Cyril Hatty, ancien ministre
des finances et lui-meme agriculteur, decrivit

comment son pays pouvait etre le grenier a
grains de I'Afrique australe. Bien que de
graves problemes politiques divisent la Zam-
bie et la Rhodesie, ce dernier pays n'a ja-
mais cesse d'envoyer des sacs de ble a son
voisin du nord. La Rhodesie se declare aussi
prete a contribuer a I'alimentation du Mo

zambique. Mais, a I'heure ou j'ecris ces
lignes, il est plus vraisemblable que le Mo
zambique, et eventuellement le Botswana,
fermeront leurs frontieres avec la Rhodesie

le 25 juin, afin d'exercer de fortes pressions
politiques sur elle. II en resultera pour ces
trois pays des difficultes accrues et un nom-
bre plus eleve de chomeurs, alors qu'ils tor
ment ensemble une entite economique natu-

relle.

Comment operer les changements neces-
saires ? Cette question figura quotidienne-
ment a I'ordre du jour, tant eUe est pres-
sante. Ce n'est pas seulement I'independance
proche du Mozambique et de I'Angola qui
modifie la situation de I'Afrique australe.
L'Afrique du Sud a promis de faire con-
naitre durant cette annee ce qu'elle entend
faire en Namibie. Au cours de cet ete, le

chemin de fer Tam-Zam construit par les
Chinois de I'Ocean Indien jusqu'en Zambie
sera mis en exploitation. Mais Pekin n'en-
tend pas rapatrier immediatement les 50 000
ouvriers, cadres et ingenieurs qui ont con-
tribue a cette realisation, dont un nombre

important doit rester sur place pour le ser
vice de la ligne. C'est ainsi que se renforcera
encore une pression revolutionnaire.

Drolt au but

Pour resumer en quelques phrases les im
pressions que retirent les participants a cette
conference de Salisbury, il convient de re-
prendre les paroles de M. Gabellah : «Si
nous choisissons bien nos priorites, a dit
celui-ci, nous ne nous concentrerons pas sur
la solution de nos problemes. Mais nous
irons droit au but, c'est-a-dire que nous nous
attaquerons aux problemes de I'homme,
cherchant ensemble comment le conduire sur

le bon chemin. Ce n'est qu'ensuite qu'ap-
paraitra la solution des problemes qui nous
assaillent. »

De nombreux participants ont affirme que
I'Afrique ne trouvera pas sa destinee en sui-
vant la voie chinoise ou en se cramponnant
au statu quo, ou encore en adoptant des

methodes copiees sur le materialisme occi
dental. Pour assurer la solution des proble
mes politiques, ont-ils dit, il faut que des
hommes se levent, prets a payer le prix de
celle-ci par un changement profond dans
leur comportement et dans leurs motivations.

L'observateur europeen ne pent que cons-
tater avec etonnement que cette conference,

annoncee il y a plus de six mois, coin
cide avec la phase decisive des negociations
entre le gouvernement Smith et les diri

geants africains. II regne a Salisbury, au
centre du cyclone, une tranquillite relative
qui a permis a des hommes venus de toute

I'Afrique australe de s'exprimer librement.

C'est ainsi que de nombreuses personnes ont

pu se preparer a faire face aux orages a
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La tache que s'assigne le Rearmament moral
est-eiie tributaire des systemes poiitiques?
Jean-Jacques Odier iivre ici queiques reflexions personnelles
en marge des evenements d'Indochine

Des systemes et des hommes
par Jean-Jacques Odier

Les bouleversements de notre epoque peuvent deter
miner des approches nouvelles, des methodes et un
iangage differents, mais lls ne changent rien a I'ob-
jectlf essentie! que s'est fixe le R6armement moral :
provoquer chez I'individu le sursaut de conscience qui
I'amene, par conviction interieure, a se faire un ins
trument de transformation sociale.

Get homme est motive parce qu'un feu interieur
a ete allume en lui, le poussant a chercher constam-
ment, dans I'ecoute de Dieu, dans I'ecoute de sa voix

interieure, le renouvellement de sa foi et de son

action.

Cette demarche fondamentale est et doit rester inde-

pendante des systemes poiitiques en place. Dans la
mesure ou le pays qu'il habite respecte la liberty de
conscience, rien ne peut empecher un homme de vivre
selon des valeurs morales exigeantes et d'aider son
entourage a faire de meme.

Id^al et r6alit§

Dans les systdmes actuellement en vigueur dans
le monde, y en a-t-il qui sont, par essence, plus sus-
ceptibles de favoriser une telle fapon de vivre ?

Force est de constater que le regime capitaliste et
son environnement, s'ils laissent une certaine liberty

a I'individu, ne semblent pas stimuler Faction desin-
teressee. D'innombrables elans g6nereux y jaillissent,
reconnaissons-le, mais ce systeme engendre souvent
un type d'homme qui a tendance k se servir plutSt
qu'a servir.
Le communisme, pour sa part, suscite chez des mil

lions d'hommes un devouement indeniable, allant
souvent jusqu'a I'esprit de sacrifice. Mais les types de
societe qu'il a institues ne semblent pas pouvoir se

passer d'une forme de coercition qui neutralise les
meilleurs devouements.

On pourrait epiloguer longtemps sur la question de
savoir s'il faut juger les systemes sur leurs effets ou
sur leurs ideaux, si les realites actuelles du commu

nisme ou du capitalisme sont des deviations malheu-
reuses d'un projet foncierement sain ou les indices
d'un mal initial.

Toujours est-il que les relations humaines et le cadre
de vie tels qu'ils decoulent du capitalisme sont fort
eloignes des reves de ceux qui, il y a deux cents ans,
imaginaient que la liberte de I'individu, a elle seule,
devait permettre I'epanouissement de la famille
humaine.

De meme, le communisme, tel qu'il est pratiqu6
aujourd'hui, n'a que peu de ressemblance avec les
desseins genereux qui lui ont donne naissance.

Les marxistes disent: II n'y a pas de capitalisme
a visage humain, car le capitalisme exacerbe le desir
du profit maximum, ce qui mene inevitablement a
I'^crasement du plus faible.
Les non-marxistes retorquent: II n'y a pas de com

munisme a visage humain, car la ou un groupe d'hom
mes s'estime depositaire d'une verite unique, il ne
peut y avoir de liberte.

La double reconversion

Ces deux postulate sont-ils des condemnations sans
appel ? Non, si Ton admet la possibilite que I'homme
change de I'interieur.

Est-il presomptueux d'affirmer, en consequence, que
le communisme et le capitalisme ont un egal besoin
du type d'homme que tente de susciter le Rearmement
moral ? Andrei Sakharov, pere de la bombe H russe.



6crit: « On ne peut surmonter les contradictions et ies
p6riis tragiques de notre §re qu'en rapprochant et
en modifiant ensemble ies structures capitalistes et
socialistes.» Une synth^se ne peut en effet se conce-
voir par la simple cohabitation de deux syst^mes oppo
ses sur des postulate aussi fondamentaux que les
libert^s d6mocratiques et la propri6t6 privee.

Si i'humanit^ veut esp^rer jouir dans un avenir plus
ou moins proche d'une paix plus stable, c'est-a-dire
d'un ^quilibre qui ne soit pas avant tout d'ordre mili-
taire, il faut que les forces les plus progressistes et
les plus dynamiques des deux syst^mes travaillent
k cette double reconversion.

Vaincre I'^goisme

Les recents 6v6nements d'Indochine soulignent i'ac-
tuaiite de teiies questions. Au Viet-Nam du Sud, en
particulier, la souplesse apparente de la mise en
place du nouveau regime fait penser k certains que le
communisme aurait mis a profit certaines ieqons des
trente derni^res ann^es et que I'ordre et ia liberty,
que i'on oppose traditionneilement, n'y sont peut-§tre
pas irreconciiiables. D'autres pensent que le gant de
velours ne fait que cacher la main de fer.

Queiies que soient les m^thodes employees, c'est
d'une refonte totale de la society qu'il s'agit mainte-
nant au Sud Vi§t-Nam et au Cambodge. « Nous allons
edifier, entend-on affirmer k Saigon, un regime socia-
liste iibre, juste, ouvert sur ie monde. Un exemple
pour les autres peuples. »
Une telie ambition est-eile realisable sans une dyna-

mique comme celle du Rearmament moral ? II est
significatif que parmi les premieres mesures prises
par les nouveaux maitres de Saigon figure I'assainis-
sement des mceurs. Les autorites savent en effet que
des mcBurs reiechees sont un luxe inutile et un ele
ment de dispersion et de desordre qui mineraient
i'effort national necessaire. Mais, heias, ia nature hu-
maine cherche constamment k recreer, queiies que
soient les disciplines qu'on lui impose, les conditions
d'un assouvissement de son egoisme. II serait done
de I'interet d'un pays qui doit se transformer que soit
encourages toute conviction interieure qui pousse
I'homme k reduire sa recherche egoiste et k aider
ses sembiables dans cette meme vole.

Pour 6ter I'egoisme du cceur de i'homme, n'y a-t-il
que I'endoctrinement, I'autocritique imposes et, en
definitive, I'eiimination des recalcitrants ? Ou I'homme
peut-il maitriser I'art de fairs naitre chez autrui par
I'exempie, par une humble franchise, par la force de sa
conviction personnelle, un sens accru des responsabi-
lites ?

Le jour ou des marxistes comprendront I'ampleur et
I'efficacite de cette revolution-ie, ils creeront, peut-
etre plus vite que les autres, la societe dont revent
tous les hommes.

Les pays d'Indochine, qui ont connu ies horreurs
de la guerre, des detentions r^pressives et de la tor
ture, pourraient §tre les premiers k explorer ce
domains encore vierge : la creation d'une societe ou
chaque homme possede, selon les paroles de Frank
Buchman, «la discipline interieure qu'il lui faut et la
iiberte interieure qu'il desire». Ou chaque citoyen
puisse mettre ses talents, ses competences, son ima
gination au service du pays dans une saine et Iibre
emulation avec son voisin.

« Jappeiie revolutionnaire, ecrit Garaudy dans Pa
role d'homme, toute poiitique fondee sur un pari sur
ies possibiiites creatrices de chaque homme, de tout
homme.»

Mais ies evensmsnts d'Indochine iancent aussi un
defi au monde capitalists. Ceiui-ci y volt confusement
une menace k ses aises et k son egoisms. Certains
craignent que d'autres pays suivent dans le sillage
du Viet-Nam et du Cambodge. Cette crainte est justi
fies dans ia mesure ou ies transformations du systems
capitalists sont trop ientes, ou trop timides. Ce n'est
que si nos pays font de plus en plus deiiberemsnt de
la justice i'un des moteurs de la societe que nous
pouvons esperer voir les nations communistes res
pecter davantage la notion de Iiberte.

La foi oula violence

Retrospectivement, il est peut-etre bon de se poser
ia question : Ou'avons-nous fait, dans le monde dit
iibre, pour tenter d'aider le Sud Viet-Nam de Diem et
de Thieu k se guerir des maux sociaux qui, depuis vingt
ans, ont mine ce pays peut-etre plus surement encore
que les coups de boutoir communistes ? Pour ceux
d'entre nous qui, dans i'esprit du Rearmament moral,
nous etions fixe cat objectif-ie au Sud Viet-Nam, nous
devons reconnaitre que c'etait trop peu et trop tard.
Avec ie recul des evenamants, on se rend compte
qu'il aurait faiiu agir avec plus d'audace, plus de tena-
cite et k un niveau plus eiave. Mais ce qui n'a pu se
faire dans un regime se fera peut-etre dans I'autre,
tant il est vrai que des hommes integres, desinterasses
sont, de tous temps, ies artisans d'une transformation.
Voile du moins I'espoir que nous avons pour tous les
amis que nous comptons au Viet-Nam.

Reste une question essentielle : est-il vraiment pos
sible d'infiechir de I'interieur des systemes aussi impla-
cables que I'infrastructure capitaiiste ou I'appareil com-
muniste ? II n'y a aucune honte k admettre que le
doute, k ce sujet, saisit souvent k la gorge. II faut \k
une foi capable de deplacer les montagnes ; le succks
d'une telle entreprise, ou meme sa poursuite resolue,
depend, en definitive, de la mesure de notre foi. Sinon
ne reste plus que la violence, avec son cortege de
consequences incalculables.



Impressions du
par Evelyne Seydoux

Bambosghe Street: une foule de pietons,
sacs sur la tete, s'ecoule sur les deux cotes

de la chaussee ou traverse a grands cris le
flot d'autobus bondes et cahotants. De-

vant leur porte, le long du canal d'evacua-
tion des eaux, les enfants se poursuivent, ou
vendent des fruits. A la fontaine, d'autres

viennent remplir I'inevitable seau emaille,
les meres y savonnent vigoureusement leurs

tout-petits, et les poules guident leurs cou-
vees entre les « 404 » pimpantes et un por-
teur d'eau.

Fashina, dans son ample costume co-
lore, et coiffee d'un turban, nous fait as-

seoir dans son minuscule parloir. «O'
Kairo (bonjour... ga va?) — Oh-oh-oh»,
nous souffle-t-elle sur un ton d'indulgente
indignation (tres bien, merci). Cette premiere
lefon de yoruba va etre repetee 20 fois dans
la demi-heure qui suit au fur et a mesure
que parents et amis passent la tete a la porte.

Fashina est vice-presidente du Comite
des Femmes des marches a Lagos. Cela

signifie qu'elle fait regner I'ordre et la pro-
prete parmi les commer9antes, et qu'elle
transmet leurs doleances a la municipalite.

Fashina est une chretienne a la foi

militante, comme beaucoup de ces femmes.
Dans le bruit des enfants, des nounous, des

klaxons et du transistor, elle nous parle des
gens qui lui tiennent a cceur. Sa cousine, par
exemple, pour laquelle elle a prie pendant
deux ans ; en decembre dernier, celle-ci de

cide apres neuf mois de lutte interieure de
s'excuser aupres de trois ennemies — son
visage est transforme, elle retrouve la sante
et I'humour, elle abandonne ses cigarettes et
s'ingenie a faire regner un esprit d'honnetete
et de service dans les affaires, ceci a un mo

ment ou le vol et la corruption prennent des
dimensions inquietantes dans le pays.

Un port embouteill6

Huit ans de stabilite politique ont appor-
te a 60 000 000 de Nigerians une certaine

abondance et chaque jour sont inaugures des

hopitaux, des ecoles, des barrages ou des
usines. Le petrole a fait rentrer des devises.
Paraliyement le Nigeria fait entendre sa

voix en Afrique de I'Ouest, a I'Organisation
de rUnite Africaine et s'apprete a recevoir a

Lagos le Festival mondial des Arts Noirs.

Cependant, les obstacles restent encore nom-
breux ; le port de Lagos en foumit un exem
ple caracteristique.
La plupart des importations de nourriture,

de materiaux, de machines, de tissus, de
pitees detachees, passent par le port de
Lagos, dont la capacite est de vingt-six vais-
seaux. La demande a augmente a tel point
que c'est I'embouteillage permanent. En avril
de cette annee, cent bateaux attendaient au

large, certains depuis trois mois, ce qui est
un delai devenu normal, a moins que Ton
ait achete cher son tour. Une fois a quai il
faut environ quatre a cinq semaines pour
decharger tant les interruptions dues aux fac-
teurs humains, ou a I'equipement, sont nom-
breuses. Des rivalites tribales paralysent sou-
vent les equipes de dockers. Une greve des
transporteurs d'essence bloqua recemment
la livraison des marchandises (sans parler de
la desorganisation de la vie en ville pour ce
qui est de I'eau, de I'electricite, du ravitaille-
ment) ; les containers venus de I'etranger ne-
cessitent un equipement approprie qui fait
defaut, d'ou un ralentissement dans le de-

chargement.

Un climat d'entente

De plus, en decembre 1974, intervint une
augmentation de 30 ®/o des salaires, avec plu-
sieurs mois de rappel. Au port, par suite
d'une erreur de calcul, la date de paiement
dut etre repoussee d'une semaine: les
dockers faillirent lyncher le secretaire gene
ral de leur syndicat et cesserent le travail
jusqu'a ce qu'ils soient payes. Ces retards
se soldent par la perte de marchandises peris-

sables et par toutes sortes d'autres difficul-

tes: augmentation des prix, marche noir

quand certaines denrees se font rares et un
intense sentiment de frustration.

Dans ce contexte, deux hommes ont dis-

cretement mais constamment fait entendre la

voix du calme. Tous deux sont formes aux

ideas du Rearmament moral. L'un, Clement

Eze, conducteur de grue, est un homme

efface, mais convaincu que Dieu peut dire
a chacun que faire! <( A port surcharge,
cceurs alleges,» aime-t-il repeter. L'un de
ses camarades a raconte qu'il I'avait observe

Madame Fashina

de pres, ce qui I'a amene a deux decisions :
1) ne plus juger les autres selon qu'ils ap-
partiennent ou non a sa tribu. 2) faire des
rapports exacts sur les negociations avec le

patronat, meme si les resultats ne plaisent
pas a ses camarades, au lieu de les deformer

pour augmenter le nombre de ses partisans.
«Une nouveUe confiance est nee,» com-

mente-t-il. Apres la conference du Rearme-
ment moral a laquelle Clement Eze I'invite
avec d'autres (durant les journees de Piques
1975 a Lagos), il decide d'obeir a I'inspira-
tion divine et de rembourser I'argent « em-
prunte » a la caisse du syndicat. Depuis, d'au
tres transformations creent une atmosphere
d'entente telle que les superieurs sont venus
solliciter I'avis des dockers sur la situation

du port.

La deuxieme personne est Zudonu, secre
taire general du syndicat des dockers: il
joue le role de tampon entre la direction et
les dockers. D'un syndicat oppose a celui
de Clement Eze, il s'excuse publiquement
pour sa mefiance envers Eze, et ils decident
de travadler ensemble pour former des
citoyens responsables parmi les ouvriers du
port.

Avec d'autres de leurs compatriotes, no-
tamment I'Emir de Kano, chef musulman du

Nord, et I'archeveque anglican de Lagos,
Mme Fashina, Clement Eze et Zudonu ont

ete conduits au cours des dernieres annees a

donner de frequentes projections du film
Liberte i devant les publics les plus divers, a
participer a des conferences du Rearmement
moral en Afrique et en Europe, et a organi
ser, a Piques dernier, une rencontre natio-

nale du Rearmement moral au Nigeria, ou
sont venus des delegues de sept provinces.

Evelyne Seydoux.

' Long-m6trage realise au Nigeria et dont
Mme Fashina est une des principales vedettes.
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Le pouvoir en tabiier
« Qu'est-ce que tu fais demain » demande

un jeune homme a sa fiancee. « Demain ?
Je vais parler a plusieurs centaines de fem-
mes au Royal Festival Hall, et ensemble
nous allons rendre sa grandeur a la Grande-
Bretagne! » Le fiance n'en est sans doute
pas a son premier etonnement, car la jeune
fille, Joanna Nash, journaliste aux convic
tions bien ancrees, est a 22 ans le plus jeune
membre du Conseil Municipal de Londres.
Le lendemain 4 juin, plus de 2000 femmes

convergent de toutes les lies Britanniques
vers le splendide auditorium eleve apres la
guerre sur les bords de la Tamise, et devenu
I'un des hauts-lieux de la vie culturelle
anglaise.

L'origine de ce rallye ? M""= Lydia
Granby, femme d'industriel de Londres, en
fait le recit: «II y a un an, je pensais a
I'Annee Internationale de la femme. II faut,
me disais-je, que les femmes tout ordinaires,
en particulier celles qui restent a leur foyer
pour elever leurs enfants, fassent elles aussi
entendre leur voix en 1975. Cette convic

tion devint si vivace que je decidai de retenir
le Festival Hall. Les mois passerent et per-
sonne ne se presentait pour m'aider. J'annu-
lai la location. Quatre jours plus tard, I'idee
s'imposait a moi plus fortement que ja-
mais et je repris la salle. C'est alors que
je lus le Manifeste des menageres et... vous
etes la preuve vivante qu'il faut aller de
I'avant, meme si Ton doute de ses propres

convictions ! »

Le manifeste dont elle parle avait ete pu-
blie en .1974 par Kristin Evans, femme d'agri-
culteur, et sa belle-soeur Erica Evans. « Nous

en avions assez, explique cette derniere en
ouvrant la session, d'entendre repeter par-

tout que les femmes ne s'interessent qu'a
leur porte-monnaie et au cout de la vie. Nous
avons publie le Manifeste des menageres a

mille exemplaires d'abord. Nous en sommes
a 31 000. Aujourd'hui, nous allons passer a
I'etape suivante: la revolution des mena
geres. »

Le manifeste resume en termes concrets ce

qu'une mere de famille pent faire face a la
crise actuelle en s'attaquant aux racines
morales du malaise economique. On y lit

par exemple ; « Nous aurons a coeur le ni-

veau de vie et le vrai bonheur des families

du monde entier. Avons-nous le droit de

nous enrichir chaque annee, alors que tant
de gens ont faim ?... Nous acheterons ce dont
nous avons besoin sans nous laisser entrai-

ner par nos envies ou par la peur de man-
quer ; nous reevaluerons ce qui nous suffit.o
« Nous savons combien nos enfants depen-
sent pour leurs chocolats, commente Kristin
Evans, mais est-ce que nous nous deman-
dons si les enfants de ceux qui cultivent le
cacao en Afrique occidentale ont assez a
manger ? »

Une menagere de Sheffield, toute menue

et un peu intimidee, raconte qu'inspiree par
ces paragraphes elle a eu I'idee d'amener

chaque famille de sa vdle a donner une tasse
de riz pour les populations affamees du
Bangla-Desh. Ne sachant trop comment s'y
prendre, elle alia tout simplement frapper
aux portes avec une tasse dans une main et
un sac en plastic dans I'autre. Des aides
s'offrirent et, grace a la presidente des res-
sortissants du Bangla-Desh en Angleterre,

qui se tient a son cote, elle finit par envoyer
deux tonnes de riz a un village de la banlieue
de Dacca!

« Nous refuserons de laisser les ranccEurs

et les prejuges du passe modeler notre ave-
nir... Nous etablirons des liens d'amitie avec

Mme Granby, femme
d'industriel : « Loue ie

Festival Hail, pour que
les femmes ordinaires,

ceiies qui restent au
foyer, parient au pays. »

des personnes de races ou de milieux diffe-
rents des notres » poursuit le manifeste. Deux
voisines, I'une anglaise, I'autre jama'icaine,
racontent avec humour et profondeur a la
fois la solution qu'elles ont trouvee au pro-

bleme des minorites raciales, et qu'elles
transmettent au moyen d'une piece de thea
tre jouee par leurs deux families. C'est
I'anglaise qui, apres une experience de
changement interieur, en a eu I'inspiration...
dans un embouteillage. D'Irlande, une re-

ponse vecue aux prejuges et a la haine est
apportee par un menage ouvrier.

Travaillistes, conservateurs, jeunes filles et

grand-meres, syndicalistes et aristocrates,

medecin et journaliste, se succMent au micro

— 47 en tout. Leurs interventions sont email-

lees de ce que Erica Evans appelle des « ve-
rites-maison ».

Une motion, votee a I'unanimite, est en-

voyee a la Conference mondiale pour I'An
nee Internationale de la femme a Mexico.

Les trois grands themes lances par I'DNU
pour cette annee y sont repris; egalite, de-
veloppement, paix.
EGALITE : Nous avons une part egale de

responsabilite pour creer le monde que nous
desirous tous.

DEVELOPPEMENT: Nous voulons

prendre a coeur le developpement du carac-
tere et de la foi, en meme temps que celui
de la medecine et de I'economie.

PAIX : Nous regarderons en face nos hai-
nes, notre egoisme, nos convoitises. Nous

pouvons changer. La paix n'est pas une idee;

elle est faite de gens qui deviennent diffe-
rents.

Une victoire pour le « pouvoir en tabiier »,
comme le disait le Daily Mail dans son
compte rendu le lendemain ? Peut-etre, mais
surtout une victoire ou tout le monde est

gagnant, parce qu'eUe est celle du bon sens
et de la foi.

Claire Evans-Weiss.



Apres huit ans de drogue
« Si nous voulons eviter de perdre I'essen-

tiel de nos libertes, nous devons operer des
changements revolutionnaires dans notre fa-
?on de vivre », declarait recemment M. A1
Ullman, president de la Commission des
Finances du Congres americain. Ses propos,
largement repris par la presse, sont repre-
sentatifs d'un certain etat d'esprit qui se re-
pand dans les cercles politiques aussi bien
que parmi les simples citoyens.
Sans jouir de la meme publicite, le vaste

mouvement de renouveau spirituel qui
touche une partie de la jeunesse americaine
depuis quelques annees gagne de I'impor-
tance. J'ai rencontre a Richmond un de ses

representants : Ken Hornby. II m'a semble
typique d'une nouvelle generation d'Ameri-
cains engages dont les preoccupations sont
moins politiques que sociales et religieuses.
Ses convictions ont ete forgees au feu de la
souffrance comme en temoignent ses propos.

Huit ans drogue a I'heroine, Ken Hornby
sait jusqu'a quelles extremites la passion de
la drogue peut pousser un individu. « Lors-
que je travaillais au laboratoire d'Etat de
Richmond charge d'examiner la solidite du
ciment produit en Virginie, que de fois n'ai-
je pas laisse passer du ciment de qualite infe-
rieure parce que j'en avais refu I'ordre de
puissants « protecteurs », avoue-t-il. Le soir,
je traitais de Theroine destinee aux consom-
mateurs de la cote Est tout en me servant

au passage. Me procurer la drogue sur le
marche m'aurait coute 120 dollars par jour. »

brule-pourpoint: «Tu es aussi venimeux
qu'un serpent. » Avec I'impression d'etre de-
masque, Ken s'enfuit, pour revenir quel
ques jours plus tard ouvrir son coeur a Jeff.

« Pourquoi ne laisses-tu pas tomber la dro
gue ? » lui demande simplement ce dernier.
Ken, rendu sceptique par les nombreuses
et vaines cures de desintoxication, demenage
neanmoins chez les Ethel pour tenter I'expe-
rience. II a si peur qu'il prie : « Dieu, je n'en
ai pas la force, pousse-moi. » Ses amis se
relaient a ses cotes, priant et lisant la bible.
Cette nuit-la, il ressent les premiers sjropto-
mes du manque de drogue. « Mais au lieu de
souffrir quinze jours comme prevu, au bout
de quarante-huit heures j'ai ete delivre de

toute peine, se rappelle Ken. Comme je ne
pouvais presque rien avaler, entre deux ver-
sets de la bible les Ethel me faisaient pren-
dre quelques bouchees de nourriture. Bien
que je fusse le premier drogue qu'ils aient
soigne, instinctivement ils m'ont foumi la

nourriture physique et spiritueUe dont j'avais
besoin. J'ai refu le bapteme du Saint-Esprit
et, pour la premiere fois depuis longtemps,
j'ai dormi d'un sommeil reparateur. »

js L'appui d'une communaut^

Une famine

qu'on ne quitte pas vivant

Quatre ans plus tard, cet Americain de
trente ans est un des leaders les plus dynami-
ques de la jeunesse chretienne militant a
Richmond.

« J'ai commence a me droguer a I'age de

quinze ans, pour faire comme les autres,
me dit-il. Nous formions une confrerie a

part avec nos rites et notre langage et j'ai
vite decouvert dans I'heroine un moyen de

m'evader hors des realites desagreables de

la vie. »

A I'Universite de Bluefield, Ken Hornby

est un des seuls etudiants blancs. «II y avait

Ken et Mary-Lou Hornby

de nombreux drogues et je me suis mis a
vendre de I'heroine, ce qui a considerable-
ment facilite mon integration a mon nouveau

milieu. » Lorsqu'il manque de clients. Ken va
jusqu'a ouvrir un bordel pour satisfaire ses
couteuses habitudes. « J'ai fait comprendre
aux responsables de I'Universite que s'ils ne
m'autorisaient pas a finir mes etudes chez
eux, ils se feraient trailer de racistes. C'est
sans doute pour cette raison qu'ils m'ont
accorde mon diplome de chimie ! poursuit-il.

« A Bluefield, je m'etais lie avec des trafi-
quants de drogue. Ceux-ci m'ont trouve un
emploi a Richmond des ma sortie de I'Uni
versite. Ils m'ont admis dans la « famille » de

la maffia au cours d'une ceremonie solen-

nelle. Une famille que Ton ne quitte pas
vivant. De toute fafon, les medecins qui
m'avaient soigne ne me donnaient plus long-
temps a vivre. Prisonnier de I'heroine depuis
huit ans, je pesais moins de cinquante kilos. »
Un jour, dans une rue de Richmond, Ken

est hele par un jeune homme dans lequel il
reconnait un ancien camarade. Jeff Ethel,

au terme de ses etudes de theologie, avait ou-
vert avec sa femme un foyer pour jeunes.
Ken devient rapidement un familier de la
maison tout en cachant soigneusement a ses

nouveaux amis ses rapports avec le monde de
la drogue. Un jour, Betty Ethel, saisie d'une
intuition subite et irraisonnee, lui crie a

Retabli, il quitte son travail et son apparte-
ment non sans avoir brule les cinq millions de
dollars d'heroine qui s'y trouvaient. Puis il
rejoint les Ethel instaUes dans une caravane

a une demi-heure de Richmond. « Ce deme-

nagement m'a sauve la vie, affirme-t-il. La
maffia a perdu ma trace ; trois fois par la

suite elle a envoye un tueur, mais je n'etais
jamais seul et elle a decide de m'accorder
une chance : si, dans I'annee qui sulvait, la
police n'arretait aucun de ceux que je con-
naissais, je serais epargne. Ce fut le cas.

« De re tour a Richmond, j'ai rendu visite

a mes anciennes connaissances. J'avais tant

change physiquement qu'aucune n'a pu met-
tre en doute I'authenticite de ma transforma

tion interieure. Certains sont restes de mar-

bre, un ou deux ont trouve une foi a leur
tour. J'ai ouvert mon appartement a des
jeunes drogues et je me suis mis a lire la
bible avec passion plusieurs heures par jour.
Quelques mois plus tard, « Richmond Youth
Challenge » m'a demande d'animer des grou-
pes d'etudes bibliques. Par la suite nous
avons decide de mettre sur pied un centre de

consultation Chretien, explique-t-U. Les per-
sonnes les plus diverses y recourent. Hier,
j'en ai refu sept parmi lesqueUes un homo-
sexuel, un jeune couple en desaccord, la

mere d'une adolescente qui se drogue et un
immigrant indien. Au contraire d'un psycho-
logue, nous ne nous soucions guere des cau-



ses d'un comportement defectueux, car nous
savons que nous sommes tous des pecheurs.
Mais nous aidons ceux qui viennent nous
voir a definir quel doit etre leur comporte
ment, a s'y conformer et a reparer leurs
torts, ce qui amene la plupart d'entre eux a
eprouver le besoin de la presence de Dieu
et de son pardon. Leur probleme resolu, ils
ont la possibilite de s'integrer a un groupe
d'etude et de jouir ainsi de Fappui d'une com-
munaute qui partage leur foi. »
Ken et sa femme Mary-Lou, une jardiniere

d'enfants qui vient de renoncer a son poste
pour travailler entierement aux cotes de son
mari, vivent des dons de ceux qui croient a
leur travail. Ils n'hesitent pas a parcourir de
longues distances pour participer a des se-
minaires ou des rencontres organisees par
diverses communautes chretiennes.

Tout en etant d'actifs paroissiens, ils ont
choisi un champ d'action en marge des ins
titutions etablies. Les Hornby et leurs sem-
blables representent une force grandissante
de jeunes aux Etats-Unis dont le rayonne-
ment spirituel est incontestable. S'ils poursui-
vent leurs efforts avec le dynamisme qui les
caracterise aujourd'hui, il est possible que
leur action reussisse a provoquer la renais
sance morale et spirituelle que tant d'Ameri-
cains, du simple citoyen au president, echau-
des par le scandale de Watergate, I'echec
vietnamien et les difficultes economiques, ap-
pellent de leurs voeux.

Catherine Dickinson.

La WInterthur-Accidents
est toujours pres de vous
Meme a i'etranger!

w/nterthur
accidents

Soclete Suisse d'Assurance

contre les Accidents a Winterthur

40, av. du General-Guisan,

8401 Winterthur

Au rythme de

CHANT
DE

L'ASIE
A BONN, M. Iralu, un des
responsables de « Chant
de I'Asie» s'entretient

apres le spectacle avec
des d^put^s CDU. « Vous
faites ce que I'Etat ne
peut pas faire, avalt dit
I'un d'entre eux II la

troupe. Nous votons les
lols fondamentales, mals
ne pouvons rien pour
que Solent respect^es les
valeurs fondamentales. II

taut des Initiatives com-

me la v6tre.»

CAUX. — Au milieu de la

conference de I'OIT qui

s'est tenue d Geneve, des
industriels et syndlcallstes
europeens ont repu e Caux
des deiegues de vingt pays
venus asslster i une re

presentation speclale de
Chant de I'Asie. Notre

photo : M. Frederik Philips
(de dos), M. Rudolf Huber,
deiegue patronal suisse, M.
Salamah, deiegue gouver-
nemental egyptien.

BERLIN. — Sur les marches de I'Egllse du

Souvenir, situee au bout du ceiebre Kurfur-
stendamm, I'endroit le plus anlme de Berlin-
Guest, les jeunes Asiatiques se sont meies
aux Berlinois k I'occasion d'une manifestation

en plein air que la television a retransmlse
vers les deux Allemagne. Le lendemain, 1400
personnes, parmi lesquelles de nombreux jeu
nes, ont assiste au spectacle.
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Des vacances pour un renouveau
Ete, temps des vacances. Temps, pour les

uns, de glisser dans un vide proche du neant.
Pour d'autres, de faire en eux un vide propi-
ce au renouveau...

Et si, pour une fois. Ton se penchait, en
ce temps privilegie des vacances, sur une
question primordiale et meconnue dont, dans
une large mesure, depend I'epanouissement
de tout I'etre, la question de la dietetique ?
Question qui ne se reduit d'ailleurs pas a
la seule nourriture.

« Diaiteticon » signifie genre de vie. II y
a le genre de vie du jouisseur qui se com-
porte a table comme une bete, et de celui qui
s'y rend comme a une rencontre avec le sacre.

Manger pent devenir un acte d'autodestruc-

tion ou bien constituer I'un des deux ou trois

actes essentiels de la vie par lesquels I'etre
se construit harmonieusement dans ses di

mensions physique et spirituelle qui sont
indissociables.

En Occident on mange souvent mal. Man
ger est, au mieux, un plaisir, mais mecanique
et sans ame. II est, par contre, des cultures
qui ont su conferer a la table un caractere

solennel, voire quasi mystique. Manger y est
communion avec la nature, avec I'univers

dont I'etre humain est une parcelle.
L'acquisition d'un savoir dietetique vrai

peut etre le premier pas d'un renouveau total
de I'etre. Ce savoir est generalement insuffi-
sant, il est souvent perverti par les pratiques
manipulatrices et I'approche analytique de la
nourriture qui sont des vices majeurs de no-
tre civilisation. Non seulement on compta-
bilise dans les differents aliments des ele

ments devenus theoriques dans leur infinie
complexite, et Ton fait abstraction de leur
mysterieux pouvoir vitalisant, mais encore on
denature I'aliment, suscitant ainsi des dese-

quilibres biologiques dont la maladie — le
cancer notamment — est le fruit maudit. L'in-

dustrialisation a outrance et la megacommer-
cialisation des circuits alimentaires sur les ba
ses febriles de la concurrence et du profit
ont multiplie les perversions jusqu'au point
dementiel ou raffinage, conservateurs, addi-

' Lire, entre autres, de H. Ch. Geffrey: PDG
mon frfere, 263 p. Ed. La Table Ronde, 1972.
^ Dr Robert G. Jackson : Ne plus Jamais Stre
malade. Le secret de la long6vlt6, 269 p. Ed.
Albert Muller, Ruschllkon-Zurlch.

tifs, colorants et autres artifices conferent a

bien des aliments autant de vie que I'embau-
meur a un cadavre farde.

Des cercles de plus en plus larges et cons-
cients reagissent contre ces pratiques letales
non seulement en les combattant, mais en

core en proposant des alternatives. Certains
y ont consacre leur vie, comme I'admirable
H.-Ch. Geffroy. Gaze de la Premiere Guer
re mondiale, sauve en 1935, a 40 ans, d'une

mort certaine grace a une alimentation natu-

relle severe, il poursuit, a 80 ans, une lutte
exemplaire en faveur d'une alimentation qui
est therapeutique pour le malade et garantie
de sante durable pour le bien portant L
Des hommes comme Geffroy devraient

etre consideres comme de grands bienfai-
teurs de la societe. C'est aupres du plus extra
ordinaire d'entre eux que je voudrais vous
conduire aujourd'hui. Un homme qui n'a
pas seulement expose une theorie dietetique,
mais en I'appliquant lui-meme rigoureuse-
ment, a pu, comme Geffroy, faire de sa

propre vie une eclatante demonstration.
A I'age de 49 ans, le Dr lackson, tout me-

decin dieteticien qu'M etait, n'etait physique-
ment plus qu'une loque abandonnee par la
Faculte. Puis, un jour, il eut la revelation
brutale de son aberration dietetique. II trouva
au fond de lui-meme les forces necessaires

a une rupture totale avec le genre de vie,
les errements passes. Le resultat, c'est que
30 ans plus tard, au moment ou il ecrit son
livre fascinant 2, il jouit d'une sante d'acier,
travaille 12 a 15 heures par jour sans jamais
ressentir la fatigue, il est debordant de vita-
lite. II n'a plus connu de maladie, pas meme
la moindre indisposition depuis un quart de
siecle. Sa pensee est plus claire, plus legere
et souple qu'elle ne I'a ete a aucune autre

periode de sa vie.
Ce prodigieux redressement, cette sante

sans faille, le Dr Jackson le doit a la prati
que raisonnee d'un style de vie, d'une « diete
tique » dont le merveiUeux edifice est soutenu
par trois piliers : une nourriture bien deter-
minee dans ses equilibres naturels et congue
comme « principe de vie » ; une culture phy
sique programmee pour le decrassage de
I'organisme ; un usage systematique de Pair
et de I'eau en vue de developper a la perfec
tion les mecanismes de defense du corps.
Quatre ans apres avoir commence son ascese.

le Dr Jackson gravit a pied, par une journee
etouffante, les 50 etages du monument de
Washington alors qu'auparavant il s'essouf-
flait a monter les six marches menant a sa

chambre.

Le Dr lackson expose en detail ses con
ceptions dont les fruits se nomment sante,
vitalite, bonheur, reussite. Et il promet les
memes bienfaits a quiconque suivrait une
voie identique. « Ne plus jamais etre mala
de » : C'est absolument categorique. Et ab-
solument gratuit. Mais non pas facile. II y
faut une discipline sans compromission.

Si vous eprouvez le desir de posseder de
si grands tresors, et si vous vous sentez la
force d'entrer dans I'ascese jacksonienne ge-
neratrice de joie de vivre, alors procurez-
vous ce livre etonnant et revelateur. Com-

mencez par le chapitre 8 : « Le Dr Jackson
change sa maniere de vivre ». Faites-en votre

livre de chevet, votre ami. Et avancez d'un

bon pas vers une vie nouvelle ou la sante

physique sera un extraordinaire support des
valeurs spirituelles et morales que votre
corps renove irradiera plus intensement au-
tour de vous.

Vacances. Temps privilegie du renouveau
pour les ames bien trempees. Un conseil
bienveillant: quel que soit votre age, passez
vos vacances 1975 avec le Dr Jackson. L'in-

vestissement est negligeable. Le rapport peut
etre fantastique.

Rene-Francois Lejeune.

ESSO

Tout pour
uotre uoiture!
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Son extraordinaire longevite
est la seule chose qui puisse freiner
la demande de la Zenith Defy.

Son solide boTtier en acier
inoxydable de premier choix sert de
coffre-fort a un mouvement a haute
frequence (28800 alternances par
heure) qu'il protege a jamais des
chocs les plus dangereux, grace a
un systeme de suspension I'entcu-
rant d'un cercie amortisseur. Get

cuvrage d'une technique micrc-me-
canique pcussee
a son extreme ccm-

prend aussi un
verre mineral resis

tant aux rayures,
sclidement ancre

dans racier.

II maintient a I'exte-

rieurtcut cequi
estindesirableal'in-

terieur, surtcut I'eau et la pcussiere.
Mais ccmme tcute mcntre

Zenith, la rcbuste Defy n'a
repu son ncm que Icrsque le dessin
de son cadran fume, la scbriete
recherchee de ses aiguilles et sa
lunette pclle furent parfaits.

Ms s'harmcnisent avec ele

gance et les elements d'acier

du bracelet, une exclusivite Zenith,
sent assembles avec une telle

precision qu'il s'adapte au bras avec
autant de scuplesse que le cuir.

Le representant Zenith le plus
prcche vcus en dira vclcntiers
davantage sur cette piece maitresse
de Zenith. Meme s'il sait qu'apres
la Defy, vcus n'acheterez plus

jamais de mcntre.

Modele reproduit
ref. 010210380. Acier.
Suspension du mouvement
brevetee. Automatique.
Etanche. Changement uitra-
rapide de la date. Verre
mineral trempe. Braceiet ex-
ciusif. Se fait aussi en
montre pour dames. Autres
modeies avec jour
et date.

A partir de Fr. 370.—

The quality goes in before the name goes on.

Zenith Time SA-Le Locle/Suisse. Une entreprise^j|£8@y


