varld

Syd-norddialog

Scenen dar konferenssalen i Caux.
Den som talar dar en afrikansk
Titiker:
— Vi hade tagit Over den poli-
tiska makten fran de vita. Men
de hade fortfarande den ekono-
miska makten. Nar jag var fi-
anansminister kom vita man till
'.mig, ibland i hemlighet, ibland
oppet. De erbjod mig stora be-
lopp for vissa kontrakt. En
gang erbjods jag tre milj. dol-
lar for ett kontrakt som var
vart 50 milj. Pengarna skulle
deponeras pa ett konto i utlan-
det for min rakning. Det var en
nastan oemotstandlig frestelse
for mig som kommer fran en 1i-
ten fattig afrikansk by. Men om
man faller for sddant glommer
man att tjdna sitt folk och dg-
nar sig i stdllet &t att tjdna
pengar.

Nasta talare ar en europeisk
diplomat:
‘- Jag rdkar veta att den som
Werbjod den ddr mutan dar en myc-
ket kdand affdrsman frdn mitt
land. P& mitt folks vdgnar vill
jag be den afrikanske ministern
om forlatelse for att ndgot sa-
kunde handa. Jag dr djupt
gripen av det mod och den ar-
1lighet som afrikanerna hdr har
visat.

Diplomaten tillade att om ndgra
fa finansministrar kunde fora
in denna anda av arlighet i
FN:s och Varldsbankens forhand-
lingar, d& skulle ett nytt ka-
pitel borja i de internationel-
la relationerna.

Kanske ndgon invdnder att man
inte kan 10sa komplicerade eko-
nomiska problem sda enkelt. Men
hur vet man det om man aldrig
forsokt?

B.J.
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Besokare fran Tanzania:

Behandla Afrika
som partner

En delegation fran Tanzania deltog i augusti i de internationel-
la konferenserna for moralisk upprustning i Caux och gdstade
ddrefter de nordiska ldnderna p& inbjudan av Stiftelsen for Mo-
ralisk upprustning.

Initiativtagare till detta europabesok var Tanzanias forre Nor-
den-ambassadér J E F Mhina. I Ovrigt bestod delegationen av en
"regional commissioner" (ndrmast motsvarande Tandshdvding) An-
na Abdallah som ocks& dr parlamentsledamot, en prast E E Sendo-
ro som ar president for den ev.-lutherska kyrkans Ostra synod,
samt en hotellman Mathew Wandi, personalchef pa ett av de Tedan-
de hotellen i Dar es Salaam. Besoket genomfordes i samarbete med
Swedish Co-operative Centre och med stdd av Svenska Institutet.

I sammandrag &terges har ett tal av Anna Abdallah i Caux.

De flesta industrilidnder som
ger afrikanska ldnder hjidlp,
knyter hdrda villkor till den.
Och i en del ldnder som har
accepterat detta slags hjdlp
finner man, att deras ldnder
och folk faktiskt styrs frén
huvudstdderna i bistadndsgivar-—

riteringarna hos en del lidnder
i Afrika. Ta mitt land som ett
exempel.

Ndr Tanzania blev sjidlvstidndigt
forklarade vi krig mot natio-
nens tre dodsfiender: fattig-
domen, analfabetismen och sjuk-—

domarna. Vi borjade med analfa-
betismen. Vi kom fram till att

sid. 7

ldnderna. Ibland anvidnds detta
bistdnd till att forstdra prio-

Forts.

v n% =

Tanzantadelegation © Caux. Fr v Mathew Wandi, Anna Abdallah,
E E Sendoro. Foto: Chansina




Caux 1944:

Raddningen

Tomma, ekande salar. Ett sot-
svart kok. Andlésa korridorer
med sovrum dir varje lds &r
sonderbrutet, varje badrum
tdckt med ett tjockt lager av
smuts. Ett enormt hotell i be-
hov av upprustning pd alla
punkter. Ett kallt, ogdstvidn-—
ligt, ja skrdmmande skal dar
minnen frin anno dazumal blek-
nat med firgen pd draperierna i
balsalen. Och ddr de mera sen-
tida minnena av flyktingars
olyckliga existens satt tydli-
ga spar.

Den 1lilla gruppen av schweizare
som gdr husesyn i byggnaden en
gradkall vardag 1946 kédnner sig
frusna och ganska missmodiga.
Hur skall man vaga sig pa att
stdlla allt detta i ordning?
Och dven om man gor det — kom-
mer ndgon att vilja komma hit?
Tdnk om man stdr dir med en
omdjlig byggnad och skulder upp
over dronen?

En av schweizarna i gruppen,
Lucie Perrenoud, har beskrivit
hur man besldt att g till det
lilla stationskaféet och tdnka
over det hela. Alla satt tysta,
man virmde hinderna kring det
angande glaset med te. Efter en
lang, ldng stund var det som om
varje nej forbyttes till ett
ja, varje rddsla till ett nytt
hopp och en fdrvissning om att
Gud hade en mening med detta
stora. Det blev ett beslut i
tro, men ett enat beslut att gi
vidare. Detta var platsen for
de framtida internationella
konferenserna for andlig och
moralisk upprustning. Nu kunde
Schweiz som foérskonats fran
andra vidrldskriget, liksom det
forsta, gdra en bestdende in-
sats for fred och ateruppbygg-—
nad.

Nu har 35 &r gdtt. Varje hdrn
av Mountain House har blivit
upprustat och varje utrymme ut-—
nyttjat till full kapacitet.
Hur mdnga tusen som strommat i-
genom och hur mdnga rdster som
fyllt de tomma salarna med 1ljud
och med liv vet nog ingen
exakt. Men den uppgift den 1lil-
la skaran a&tog sig en kall var-
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dag 1946 har vidlsignats och
vuxit till ndgot som d& var
omdjligt att forutse.

Lucie Perrenoud vidlkomnar varje
sommar folk till Mountain
House. Hon uppehaller sig girna
i entréhallen, dir alla passe-
rar. Hon hjidlper varje bestkare
— dven tillfdlliga forbipasse-
rande — att fa en bild av vad
som pagdr och vad som utveck-
lats inom dessa viggar under
arens lopp. Hon berdttade for
oss om ett par ganska ovanliga
besdkare som kom en julidag i
ar.

Tridgarden © Caux Zordning-—
stdlls sommaren 1946.

— Jag sag en man g& fram och
tillbaka utanfdr Mountain
House, beridttar Lucie. Han sdg
skygg och forlidgen ut. Nir jag
féljde ett par persomer ut pa
trappan ndrmade han sig dis-
kret. Han undrade om det var
mdjligt att f&4 se pad huset.
"Vet ni vad det hidr idr for ett
hus?" fragade jag da. — "Nej,
men jag bodde hdr som flykting
1944—45," svarade han. Jag sa
att han gidrna fick komma in och
se sig omkring. "Fir jag himta
min fru? Hon vintar pa mig vid
stationen," sa mannen ivrigt
och férsvann en stund.

Paret berdttade £6r mig att ba-
da deras familjer hade levat i
Siebenbiirgen i Ungern, innan de
blivit deporterade till déds-—
ldgret Bergen—Belsen 1944. Han

19-&rig, just fardig med sko—
lan, hon nyss fyllda tretton
dr. Badas familjer var judiska.
Ungern hade varit det enda land
didr judarna inte forfsljts fore
1944 . Darfdr hade sid manga som
600 000 sokt sig dit fran
grannlidnderna.

En dag i lidgret i Bergen—Belsen
kom en order att 1 700 personer
skulle stiga pa ett tdg och fa-
ra dirifrdn. Under en ling resa
var man i fullstdndig ovisshet
om vart det bar h#n. Sa fick
man héra att man kommit till
S:t Gallen i Schweiz. Oerhdrd
ldttnad! Langt senare hade man
fatt reda pd att en mycket for-
mégen jude hade sdlt juveler
for en oerhérd summa pengar.
Med dessa hade han lyckats
dstadkomma 18sen f&r féngarna.
Han hade ocksd formitt andra
judiska familjer i utlandet
bidra till 18sesumman.

Resan fortsatte fran S:t Gallen
till Caux. De 1 700 mdnniskorna
installerades nu som flyktingar
i Caux Palace, det nuvarande
Mountain House, och i Grand
Hotel som d& kallades Regina
till minne av kejsarinnan Eli-
sabeth av Osterrike.

Att ga genom Mountain House

med dessa bdda var gripande.
Manga olika fdridndringar kom-
menterades, t ex att matsalen
varit mycket hdgre i taket, och
givetvis hade det inte funnits
ndgon fresk pad viggen.

"Jag anmilde mig som frivillig
i koket", berittade mannen,
"f6r jag var alltid hungrig."
Nu ndr vi stod framfdr de elek-
triska spisarna och ugnarna be-
skrev han hur de sex enorma
torna sett ut som funnits d&r.
I dem lagades morgonmalet och
den som skulle forbereda detta
maste vara nere i koket k1l 4
och gora upp eld.

"Man var tvungen att utverka
passersedel f6r att lamna Caux.
Ibland med, ibland utan, begav
vi oss ner till Montreux. Till
fots forstds. Nir jag sdg min-
niskor pa ett kafé dir nere
sitta och dricka kaffe i smd
nitta koppar och dta smidkakor
hade jag bara en dnskan: att fa
dricka fyra liter choklad och
dta ett helt kilc bréd alldeles
ensam! En dag stod jag i Glion
och tittade i bagarens fonster.
Han fragade om jag var flykting



Caux 1981 :

Teori blir praktik

"Alla betyder ndgot!" Ungdoms-—
konferens i Caux. Massor av
folk. Mdten, nord-syddialogen,
beslut, samtal till langt in pd
natten innan lampan slidcks,
volleyboll, matlagning...

Tédget rusar hemdt genom Nord-
europa och jag funderar &ver
sommarens erfarenheter. Mitt
emot mig sitter Ellen Eckhoff
frédn Oslo och tillsammans har
vi ldrt oss en hel del om den
praktiska sidan av en konfe-
rens. Ellen var en av tre an—
svariga for ett kdkslag och jag
var ansvarig for ett serve-
ringslag.

"Man ldr kdnna mdnniskor allde-
les speciellt ndr man arbetar
tillsammans'", siger Ellen. Vil-
ken blandning av mdnniskor sen!
Vidra tva arbetslag represente-
rade ett 20-tal ldnder, fyra
raser, ca 15 sprak och dldrar
fran 16 till 70.
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Ndr jag hade arbetat ett tag
med denna brokiga skara fann
jag att det var en till jag
ldrt k#nna bdttre — mig sjilv.
var s& skdnt att hdra tack
och komplimanger efter en madl-
tid och jag sbg it mig allt
jag kunde! Men nir en av mina
lagkamrater dagen efter pdpeka-

de att en bdnk ldmnats utan av-
torkning och matresterna inte
tagits om hand ordentligt var
min 8gonblickliga reaktion:
"Det dr inte mitt fel. Det
skulle S. ha gjort." Eftersom
komplimangerna var si& mycket
trevligare att hdra gled min
ambition omidrkligt fran att va-
ra omsorg om kamraterna i ser-—
veringslaget till att ha tyngd-
punkten vid en vil fungerande,
hégpresterande serveringsma-
skin.

En dag sdg det kritiskt ut pa
en front. Jag for omkring i pa-
nik och beordrade omplaceringar
vilket endast skapade oreda i
gruppen. Det visade sig att de
som tagit ansvar for den delen
mycket vdl visste vad de gjor-
de och det hela forldpte vidl
ndr jag var ur vigen. Dagen
ddrpa kidnde jag att jag mdste
be fyra av mina serveringskam-—
rater om forldtelse f&r att jag
inte litat pa& dem och velat ta
kontrollen sjdlv. Fo6r min del
innebar detta att min uppskatt-—
ning av kamraterna i gruppen
vaxte.

Ellen och jag &r dverens om att
arbetslagen dr ovidrderliga.
"Det teoretiska och praktiska
arbetet dr lika viktigt. Det
sdger jag som teoretiker'", Ar
Ellens kommentar. Teorierna
maste provas. Det dr litt att
tala om omsorg och osjdlvisk-
het, men det sdtts pd prov

ndr arbetet drar ut pa tiden
och man helst vill gd och go-
ra ndgot annat. Vi fick bestim-—
ma oss fdr att vara de forsta
att komma och inte gd f&rrin

allt var fardigt. I ett arbets-
lag mdrker man snart att alla
behdvs! Ellen igen: "Det gdller
att ha hjdrtat i kdket — inte
bara benen."

Fler teorier kan behdva prévas.
P3 mbtena talas mycket om den
inre rdsten och stillhet, som
kan ge idéer och vigledning om
vi lyssnar. Ellen menar att
detta dr absolut ndédvindigt i
koket. Hon var ingen envdlds-—
hirskare som sjdlvsvdldigt de-—
lade ut uppgifterna. I stidllet
méttes alla innan arbetet bdr—
jade och gick igenom vad som
skulle goras. Ddrefter var de
stilla £6r att tdnka efter vad
var och en skulle vilja géra. I
stort sett fungerade detta s
att alla uppglfter blev tdckta
och alla i laget uppmuntrade
att ta ansvar sjidlva. "Det
krdvs att vi alla ger det bdsta
vi har av kunskap och vilja."
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Ett arbetslag betyder inte bara
en uppgift som skall utfdras.
Det kan bli bryggan mellan tan-—
karna och verkligheten. Ellen
och jag har framfoér allt haft
roligt i arbetet och Ellens
summering av dagarna i Caux
kanske ger den bdsta bilden av
vad man kan ldra genom arbetet:
"Ndr jag bérjar tidnka pd mig
sjdlv och hur jag har det, kin-
ner jag mig ldtt ensam. Men nir
jag har andra i tankarna s
kdnner jag mig aldrig ensam, da
kdnner jag mig hemma."

Gunldg Fur
Teckningar: Einar Engebretsen
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och han gav mig en hel brddlim-—
pa. Jag at upp den i skogen
mellan Glion och Caux. Vi ploc-
kade ocksd skogshallon nir vi
kunde, och dem bytte vi mot
bréd hos bagaren."

Bdda berittade hur kallt det
varit i huset, som hdllits oel-
dat eftersom det inte fanns kol
Men framfor allt uttryckte de
den oerhdrda tacksamhet de kdn-

de f6r att ha undkommit koncen-
trationsldgret. Hustrun hade
haft badda sina férdldrar med
sig och sin yngre bror. De hade
alla fétt bo i ett rum i Caux.
Brodern ir numera professor i
USA.

1945 blev det mdjligt f6r ménga
judiska flyktingar att emigrera
till Israel for att bdrja ett

nytt liv ddr. Vdra tv3d besdkare
hade inte varit nidrmare bekanta

med varandra i Caux, men de ha-
de trédffats senare och gift sig.
Bdda hade samma Onskan: att de
ndgon gang skulle f& komma
tillbaka och se Caux. "Nu har
vi fostrat vara barn," sade
mannen. 'VAr son arbetar pad den
lilla fabrik vi startade i Hai-
fa. Nu ville vi tva gidrna ater-
se Caux, den plats dir Gud grep
in i vdra liv."

Gerd Jonzon
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Halsokonferens:

"Omsorg som en positiv kraft",
var ett tema inom halso- och
sjukvardskonferensen som holls
i Caux den 5-9 augusti i ar.
"Manniskosynen i varden", lydde
ett annat tema. Frdagan "Vem ar
handikappad?" belystes genom
inlagg av yrkesfolk inom sjuk-
varden men ocksd av patienter.

Dr Paul Campbell var i yngre &r
invartesldakare vid Henry Ford-
sjukhuset i Detroit. Senare
blev han ldkare at Frank Buch-
man, speciellt sedan denne
drabbats av ett slaganfall.
Frank Buchman, fodd i Pennsyl-
vania, USA, 1878, blev initia-
tivtagare till Moralisk upp-
rustning.

Professor Penny Prophit, fran-

ciskanernunna fran USA dr knu-

ten som omvardnadsforskare till
The Catholic University of Ame-
ritea 1 Washington och som gast-
professor till det katolska

universitetet i Leuven, Belgi-
en. Hennes inldagg vid konferen-
sen kallades for: "Omsorg som

ett alternativ till hopploshet

Deltagare fran Sverige i héilsovdrdskonferensen, Caux. Fr v Eli-
sabeth Hamrin, omvdrdnadsforskare, Uppsala, Harry Ferngren, Ld-
kare inom omsorgsvarden, Stockholm, Mehare Gebre-Medhin, docent
7 pediatrik, Uppsala.

i var varld. Hur vi kan 'hitta
hem'."
Dr Campbells och professor Pro-

phits foredrag dterges i utdrag.

Varfor inte borja leva?

Det Ar tjugo ar sedan Frank Buchman dog i Freu-
denstadt i Tyskland. Han var 83 &r. Nir han var
64 drabbades han av en hjidrnblddning. Efter den
kunde han inte rdra hdger arm och hdger ben som
fdrr. Man kunde sdga att han blev handikappad.
Dessfdrinnan hade han varit en otroligt aktiv
man. Vi kunde vara tillsammans i en skara min-
niskor — och pldtsligt var han ndgon annan-
stans. Han rdérde sig som kvicksilver. Han reste
over hela virlden och tog hand om sina vdnner —
och deras vidnner.

S3 tvingades han att bli omh#ndertagen av sdda-
na som mig. En ganska kort tid efter slaganfal-
let gjorde vi ett bestk hos en dldre dam, en
gammal god vin till honom i New England. Hon
hade naturligtvis inte sett honom sedan han
drabbats av sjukdomen. Ndr vi kom till hennes
hus, stod hon hégst uppe pa trappan, kanske
tjugo trappsteg frdn dir vi stannade med bilen.
Jag hjilpte Frank stiga ur. Han kunde inte ga
utan hjidlp. Kvinnan stod dar uppe, handfallen,
och sa: "Frank, du d&r ju handikappad!" Med en
otrolig dvertygelse svarade Frank: "Jag dr Zn-—
te handikappad!' Han skakade av sig min hjdl-
pande hand och £6r egen maskin klidttrade han
uppfdr de tjugo trappstegen.

Ibland tycker vi att dldrande dr ett handikapp.
Vid 64 &r Ar det mi3nga som tinker pd att ga i
pension. Buchman sdg inte fram emot pensione-
ring — han s8g fram emot Guds under. Under de
nitton ar som ldg mellan hans sjukdom och hans
ddd vidxte arbetet som han #gnade sig at och
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var fdrpliktad till pd ett sdtt som Sversteg
allt vad man tidigare kunnat tro.

En gadng satt Frank Buchman vid en middagsbjud-
ning i Edinburgh. Hans bordsdam som varit verk-
sam i manga organisationer fdr vidlgdrenhet suc-
kade: "Doktor Buchman, nu bereder jag mig pa
att do!" — "Varfdér inte bdrja leva?" fragade
Frank Buchman. Hon tog hans friga pad allvar.
Hon var den som Sppnade vidgen till Genéve och
Nationernas Férbundj dit Buchman och hans lag
kom mellan férsta och andra viarldskriget.

Jag var hos honom mdnga ganger nidr han hade
svdra smirtor. Men jag midrkte aldrig ndgonsin
att han tog smidrtan som ndgot som hindrade °
verk — den var en del av Guds plan med hans liv.

Tack vare alla sina resor till manga olika ldn-
der ldrde han kdnna folk mycket vil. Han brydde
sig tillrdckligt mycket om dem for att ldra
kdnna deras ldnder, deras kultur och den bak-
grund de vuxit upp med. Han var starkt medveten
om att vadr civilisation hdll pd att fdrstdras
av var egen materialism. Han levde ett svar
till det problemet. I sitt liv och sitt arbete
satte han alltid mdnniskor framfdr materiella
ting, framfdr pengar, framgadng och 'den goda
saken'. Han behandlade aldrig moralisk upprust—
ning som en god sak som skulle frdmjas. Jag har
ibland iakttagit hur minniskor som gdr ''den go-
da saken" till sitt liv kan bli ok#dnsliga for
manniskor de har mitt framfdr Sgonen. Frank
Buchman gjorde sig aldrig skyldig till sadant.



Den viktiga omsorgen

"Omvardnad och omsorg ar bland de mest vasent-

liga och nodvdndiga ingredienserna i manniskors
hdlsa och vdlbefinnande, for utveckling av med-
mansklighet, ja for overlevnad", framholl pro-

fessor Prophit.

Jag sdger Overlevnad, f6r jag har arbetat om-—
kring femton ar med sddant som kan gdras £or
att forhindra sjdlvmord, fér att foérebygga kri-
ser och f6r att hjdlpa dem som lever kvar nidr
en person har begdtt sjdlvmord. Det verkar som
om just omsorgsaspekten har betraktats som
sjdlvklar tills helt nyligen. Det ligger en
viss ironi i det faktum att minga yrkesmin-
iskor nu talar om denna aspekt utan att lyckas
‘ﬂefiniera vad den egentligen bestdr i.

Att hjdlpa en patient att finna en mening med
sin tillvaro, ja t o m i sitt lidande, kan vara
en viktig aspekt. Den innebir en oerhdrt stor
(‘utmaning f6r oss sjidlva inom sjukvarden. I den
Wrorskning jag sysslar med finner jag en stor
midngd opublicerat material som handlar om att
omvardnad inte bara bdr vara en attityd — den
ir ocksd menad att omfatta kinslighet, omtanke
och respekt pa ett aktivt sitt.

Det engelska begreppet 'care" hirleds frén ett

gotiskt ord som betyder "sdrja, vara fértviv-
lad". Vi inom sjukvdrden har litt fdr att se
"care'" som en attityd av den starkare mot den
svagare, av den makthavande mot den maktldse,
av den som har mot den som ingenting har. Och
uppriktigt sagt finner vi det rdtt sd obekvimt
att inviteras att ta del i ndgons smidrta, innan
vi gdr nadgot at den. Vi vill se ldkedom och
foridndring, men det kriver mycket av oss att ge
verklig omsorg, for det betyder alltid att bira
ndgon del av smidrtan hos andra. Solidaritet med
lidande kan betyda en erfarenhet av nedbry-
‘e eller kanske sjukdom. Men & andra sidan
blir vi tvungna att medge att ldkedom utan om-
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manniska han hade att gora med upptog honom
wv dn allt annat. Detta var hdrnstenen i hans
tinkande och livsdskadning.

Ingen minniska som jag lirt k#dnna, kanske ingen
annan i var tid, har jag sett sd fullstdndigt
acceptera Guds ledning som riktlinje och mening
i livet. Frank Buchman fattade inte sina beslut
efter vad han kdnde sjdlv utan efter vad han
kinde att Gud ville. Det ban ldrde oss var att
den som uppriktigt vill gdra Guds vilja alltid
kan f& veta vad den dr. Men fdrst mdste man va-
ra villig — viljan kommer fdrst, vetskapen om
vad man skall gdra kommer sedan.

Frank Buchmans sista ord var: '"Varfor skulle
inte virlden styras av mdnniskor som dr ledda
av Gud?" Den mi3lsittningen hade varit hans un-
der minga ar, och darfér kunde han se tillbaka,
trots sjukdom, trots motstdnd han mdtt, och sd-
ga: "Jag har blivit ledd pd ett underbart satt."

sorg (curé without care) dr lika nedsittande
f6r mdnniskans vidrdighet som en gdva given med
ett kallt hjdrta!

Nir vi ger omsorg at andra fir vi nagot tillba-
ka, vi kinner det som om vi sjdlva fidr del av
omsorgen. Den rdtta sortens omsorg skapar hem-—
kdnsla och trygghet, en kinsla av tillhérighet
och att man slipper driva omkring utan fidste i
tillvaron. Ni vet alla hur det kdnns att vara
hemma, att trivas. Man kan sparka av sig skor-
na, dra upp fotterna framfér brasan och ha det
varmt och gott.

Vissa ord &r statiska, fo6r det handlar enbart
om att beskriva ett foremdl. Andra ord dr all-
tid vdxande. Ett sddant ord #r kdrlek. Vi for-
stadr mer och mer av ordet nir vi utvecklas, nir
vi vidxer sjdlva och 1ld4r oss att #lska mdnniskor.
Likadant ¥r det med begreppet omsorg. Det vixer.

Penny Prophit

Och det finns inga genvdgar till att l3ira sig
f8rstd vad det innebdr. Att uppleva omsorg och
att ge omsorg utvecklar vadr fdrmiga att uttryc-
ka en dimension av oss sjdlva som finns ndgon-
stans pa& djupet.

Pa fragan om minniskor som sjdlva dr aktiva in-
om sjukvdrden och i socialt arbete dr i behov
av ndgon sorts omsorg, svarade Penny Prophit:

— Jag har mdrkt att just de som alltid f£orvin-—
tas ge omsorg och ta hand om andra mdnniskor
kan bli "utbr#nda". Den energi de ger ut f£&r
att tdnka pd andra miste fdrnyas. Ofta dr det
vara bidsta medarbetare som blir "utbrinda". De
lojala, de hdngivna och fdrpliktade. Manga kan
rdka in i problem som man alls inte skulle vin-
ta sig. Alkohol, knark, mycket annat. Sjdlv
tror jag pa sambandet mellan den fysiska och
den sjdlsliga hidlsan. Jag ir ansvarig for att
se till att mina egna krafter inte ebbar ut.
Aven jag som dr nunna kan bli trdtt, psykiskt
och kinslomdssigt slut. Gud hjidlper mig, men
det hidnger pd mig sjidlv ocksd! Jag joggar fak-
tiskt fem kilometer om dagen. Och jag tror att
ett sinne for humor hjdlper minga ganger. Man
maste kunna skratta at sig sjdlv ibland!



Ur stillbeten kommer forandring:

For mig personligen ...

Min man kom hem strdlande lyck-
lig frédn ett "house-party', som
Oxfordrdrelsens samlingar kal-
lades pa den tiden, det var
1934, och forsokte delge mig
vad han funnit. Jag hade alltid
trott pd Gud och bett till ho-
nom. Och nu kom min man och ta-
lade om att om man satt stilla
och lyssnade och skrev ned sina
tankar, skulle man f& uppleva
Guds ledning i sitt liv och un-
derbara saker skulle hidnda om
man bara lydde den inre rdsten.

Jag var motspinstig. Det sitt

att be till Gud som jag alltid
tilldmpat ridckte f6r mig. Men

ndr min man entriget bad mig,

tyckte jag att det dndd kunde

vara viart ett forsok.

Jag satte mig alltsd med papper
och penna och tdnkte ingenting.
D& kom det helt tydligt inom
mig: Habackuk 2:2-3. Att Ha-
backuk var en bok i Gamla tes-
tamentet det visste jag, men
vad ddr stod hade jag ingen
aning om.

Nir vi letat ritt pd bibelstdl-
let lidste vi med f&rvaning:
"Skriv upp din syn, och uppteck-
na den pa skrivtavlor, med tyd-
lig skrift, sd att den litt kan
ldsas. Ty dnnu mdste synen vin-—
ta pa sin tid, men den ldngtar
efter fullbordan och skall icke
sld fel. Om den drdjer, sa for-
bida den, ty den kommer f&rvis-—
so, den skall ej utebliva."

Sedan den dagen for 45 ar sedan
har jag praktiserat att skriva
ner tankar jag fadr i min stilla
stund. Jag har borjat ana vad
den syn som Habackuk talar om
dr: en vision f&r virlden.

Jag dr inte en utdtriktad min-
niska av naturen. Nir jag gifte
mig var mitt ideal att skapa en
lycklig familj som levde i en
idyll bakom stdngda ddrrar. De
fick bara oppnas f6r andra nir
fasaden var vidlputsad, sd att
man kunde se vilken fin och
lycklig familj vi var. "Mitt
hem 4r min borg", var ett ut-—
tryck jag dlskade.

Men jag fick uppleva hur Gud
kan dndra en mdnniskas natur.

6

Den stilla rdsten talade till
mig om att mitt hem dr inte
mitt hem utan Guds. Jag fick
helt tdnka om och Oppna mina
dérrar pa vid gavel.

Min man och jag hade drvt lite
pengar. Nu talade den inre rés-—
ten om att allt vi dger &r Guds,
vi dr bara férvaltare.

Mitt svdraste prov pd om jag
verkligen litade pd att Gud
aldrig gor nadgra misstag, kom
nidr min man hastigt gick bort.
Nu upplevde jag hur mycket jag
litat pd att Elofs ledning var
den ritta och bara f6ljt med,
ndr han sett visionen av vad
Gud ville med vart liv. Fdrsta
tiden efter min mans doéd var
jag helt forlamad och ville dra
mig undan i en vrd och stinga
mig inne fradn allt som verkade
stort och farligt. Min dldsta

dotter, som nu blev mitt andli-
ga stdd, hjdlpte mig mycket att
komma ur den isolering jag ham—
nat i. Men sd rycktes ocksd det
stddet hastigt bort frin mig.

Nu stod jag dir ensam utan nd-
gon att stdtta mig vid. Vem
skulle nu hjédlpa mig att se den
"himmelska synen"? Nu hade jag
bara Gud. Jag fick uppleva att
jag behdver inte ha ndgra minsk-—
liga stdd. Gud kan ge mig tro
pad att han kan anvidnda mig just
sa hjidlplds och svag jag dr.

Jag fick bdrja om fran bdrjan
och se att jag, oberoende av al-
la andra, dr kallad att se den
himmelska synen av Gudsrikets
seger 1 vdrlden och att han
héver just mig fo6r att forverk-—
liga den, just didr jag stéar.

Nu har min huvudsakliga uppgift
blivit att hjdlpa andra ensamm
kvinnor att se att ingen beh&i-‘
ver kidnna sig Overflddig och
overgiven utan Gud behdver var
och en i sin tjidnst.

Eva Frendberg

Moder Teresa om fred.:
Vi maste forst kunna lyssna

Moder Teresa fran Calcutta be-
s6kte England i juli. Hon tala-
de vid ett fredsmdte ddr man
for forsta glngen tillsammans
ldste en fredsbdn som godkédnts
av representanter f8r minga
olika kyrkor och religioner.
"Fér att be fér fred mdste man
forst kunna lyssna', sade Moder
Teresa. "Vi midste vdga lyssna
till Guds ord och vi miste ta
tid f6r att gdra det. S3 lidnge
vi inte kan hdra Guds rost nidr
han talar i hjdrtats stillhet,
kan vi inte bedja eller ut-
trycka var kdrlek i handling."

Moder Teresa beskrev aborterna
som "den stdrsta fredsforstd-
raren i dagens virld. P4 samma
sdtt som kdrleken bdrjar i hem-
met, s8 bdrjar fdrstdrelsen av
freden och kdrleken i hemmet."

"Kristus har sagt oss att vi
behdver ett rent hjdrta, ett
hjidrta fullt av kdrlek, for

att kunna se Guds ansikte.
Hjdrtat kan bara fyllas av kdr-
lek om det dr fullstdndigt rent

och fritt... Ar mitt hjirta si
rent att jag kan se min broders
eller systers lidande, att jag
kan se Guds ansikte i en dden-—
de spetdlsk? Ett rent hjirta
vagar dlska."

""M8nga dr hungriga efter -kdr-
lek, nakna i brist pa minsklig
virdighet. Den stdrsta ordttvi-
san mot de fattiga i vart

dr att vi glomt att behandla
dem som minniskor.'

Vid en presskonferens svarade
Moder Teresa pa frdgor om hur
man skall f& fred i Nordirland
och hur man skall f& slut pa
raskravallerna i stdderna i
England:

"Det 4r inte religionen som #r
orsaken till oroligheterna i
Nordirland. Det &dr inte fel pa
min religion, det dr fel pa mig.
Vi maste f£8rstd att vi alla &r
bréder och systrar, skapade av
Gud. Borja med din granne, va-
re sig han &dr svart eller vit."

New World News 18 juli 1981




Behandla Afrika ...

Forts. fr. sid. 1

om den skall utpldnas, mdste vi
ge utbildning till barnen sa
att de inte foéds till analfabe-
ter och vidxer upp som sadana.
Darfor beslét vi att inrdtta
grundskolor for alla pojkar och
flickor och vuxenutbildning for
de dldre.

Nir vi blev oavhidngiga vad dod-
ligheten hos barn under fem &ar
65 av 1000 fédda (65 promille).
Nu har den reducerats till 25
promille.

Men p g a vdra ekonomiska prob-
har man tillrdtt oss att
ner utgifterna for ut-
bildning och hdlso- och sjuk-
vdrd, t ex rent vatten till by-
arna. Man har ocksd ratt oss
devalvera. Men vi ifraga-
~ riktigheten i dessa réad,
dirfdr att en nation miste
prioritera utbildningen. Och
det dr valutbildade personer
som rader oss att inte utbilda
tanzanierna under nuvarande
ekonomiska kris, medan de sjidl-
" va anvidnder sina kunskaper till
att tillverka dddsbringande va-
pen som kan utpléna hela minsk-
ligheten.

PRIS-SPIRAL

Afrika producerar ramaterial
till Europas industrier. 1966
kunde vi importera en traktor
om vi sdlde 4 ton sisal. Tio ar
> kostade samma traktor 26
n och idag 46 ton sisal. Som
orsak anges att oljepriserna i
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Nasta nummer

av Ny Vdrld berdknas ut-
komma i bOrjan av nover-
ber.

Vi tackar for bidrag som
inkommit till nummer 4
och valkomnar bidrag
frén ldsare ocksd i
fortsattningen.

Vi behover ha materialet
ti11 nummer 5 senast den
8 oktober.

Red.

industrildnderna gdtt upp. Men
oljeprishdjningarna drabbar al-
la de afrikanska ldnderna lika
mycket.

Jag vill vidja till vara vinner
i industrildnderna att behandla
Afrika som en partner och att
hjdlpa oss att 1l&sa vara prob-
lem. Annars kommer vi alltid
att ha massor av arbetare och
bénder utan ndgon 16n fér sin
svett och mdda.

ERA STREJKER SKADAR 0SS

Ibland virker det till i hjédr-
tat ndr jag hor att ni har
strejker i industrilénderna:
strejker for hogre loner, batt—
re anstdllningsférhdllanden och
mera formdner. S&dana strejker
leder till att ldnderna i Afri-
ka lider #nnu mer. Ibland med-
f6r de fdrseningar och avbrott
i vir export till er och ibland
sidnker ni priserna pa vara va-
ror for att kompensera forlus-
terna under strejkerna.

Men hur dystert allt detta &n
kan ldta dr vi glada dver att
de flesta linder nu forstlr va-
ra problem. Vi inbjuder alla
som dr villiga att hjidlpa oss
utveckla en sméaskalig teknolo-
gi, enkla maskiner som kan be-
tjdnas av manga, f6r att dver-
vinna vdra nuvarande problem.

‘GLADA FAMILIER:

ETH BRADBURNE == KATHLEEN. 'VOLLER

GLADA FAMILJER, klassisk barn-
bok, utkommer i oktober i ny
svensk upplaga. Pris 20 kronor.
Bestdlles hos Idé och Kultur,
Sveavdgen 34, 111 34 Stockholm.

Arlighetens ér:

England har ett program pd
Southern Television som
sdnds till hela landet pd
sondagarna. Det dr ett pro-
gram ddr ndgon intervjuas
och berdttar fritt ur hjdr-
tat infor en studiopublik.

En sdndag var gdsten en ti-—
digare BBC-anstdlld kommen—
tator 7 ekonomiska frdgor,
Graham Turner. Han fick stu—
diopubliken att vrdla av
skratt ndr han berdttade hur
han lurat staten genom att
deklarera fel och att han
for BBC uppgett tusen pund
for mycket © sina utgifter
"q tgdnstens vdgnar'.

Turner var inbjuden som re-—
presentant for "den angli-
kanska kyrkan och moralisk
upprustning'. Han foérvinade
sin publik ytterligare med
att tala om hur han stdllt
dessa saker till rdtta och
betalat vad han var skyldig.
Och sa fortsatte han med att
sdga hur han och hans fru
hade levat i ett "sant dir
respektabelt dktenskap som
folk % allménhet gor".

— Men pa baksidan av fasaden
var jag en gammaldags dikta-
tor, fortsatte Turner. Jag
satt mycket hemma och skrev
och jag betraktade mina barn
som en sorts brdakiga mobler.
Jag visste att om jag ville
ha ett riktigt d&dktenskap
utan skuggor, da mdste jag
bli drlig, helt och hdllet.

— Det dr inte frdaga om -att
bli lite bdttre, fortsatte
Graham Turner och beskrev
hur han fatt avsléja manga
saker som han hade undvikit
att tala om for sin fru.

— Det visentliga dr att ldta
Gud visa vad som dr de dju-—
paste motiven i ditt liv:
drelystnad, pengar, mat och
sex. Och 14t sa Gud gora
ndgot med alltihop!

— Det krédvs mod for att vara
sd dir drlig, kommenterade
programledaren, en angli-
kansk prdst. Men den sortens
adrlighet dr var enda vig
till forlatelse.




Stort budskap i litet format

De stora teaterscenerna med pa-
kostad utrustning behdver komp-
letteras med en enklare kammar-
teater. En teater som kan upp-
foras ungefidr var som helst i
ett rymligt vardagsrum. Pa sa
sidtt ndr teatern ut till dem
som sdllan gdr till en stor fo-
restdllning. Budskapet blir in-
timare och mer nirganget och
kan kanske tringa djupare in.

Denna tanke lag bakom en modern
uppsdttning av Peter Howards
Stegen 1 Caux denna sommar.
Spelet framfdrdes av en engelsk
grupp i1 regi av Ann Buckles,
amerikansk skadespelare och
journalist. Skadespelet uppfdr-
des 1 mitten av den vanliga mo-
teshallen med publiken sittande
runt omkring. Hidrigenom uppndd-
des att var och en i publiken
kdnde sig mer som deltagare &n
askddare till det som utspela-
des pa& golvet.

Dramat handlar om mannen som Ar
i fdrd med att nd toppen av
karridrens stege och hans kon-
frontation med mannen som biAr
ett kors. I denna moderna upp-
sdttning kommer var hjidlte in i
form av en joggare som varken

Ann Buckles

hdr eller ser vad som forsiggar
omkring honom. Han #r sa uppta-
gen av sin joggning och han far
en smdtt komisk och samtidigt
aktuell framtoning. Den vanlige
"mannen pd gatan' som inte vill
anstridnga sig i onddan gar om-—
kring med stereolurar, helt
uppfylld av sin musik. Entrén
ackompanjeras av ett effekt-—
fullt saxofonsolo.

Mitt pa golvet — i centrum av
hdndelserna — befinner sig hela
tiden mannen med korset. Han

Utgivarkorsband

ser och f6ljer allt som hinder
mdnniskorna omkring honom. Men
de ldgger inte mirke till honom
annat 3dn vid enstaka korta
tillfdllen. I Ovrigt tycks de
naonchalera hans ndrvaro. Pub-
liken kan inte undgd att hela
tiden vara medveten om att han
befinner sig i mitten av det
som sker.

Ann Buckles som under senare 3r
sysslat med show, modevisning-
ar, journalistik m m siger i en
intervju: '"Nu #r min enda pri
oritet att vara helt f&rplik-
tad till Gud. Allt annat i mitt
liv har bara varit tillfdlligt.
Att leva f6r egen framgdng och
tillfredsstédllelse ir kortsik-
tigt och leder ingen vart. Nar
det bara handlar om mig sjidlv
dr det inte tillridckligt. Utan
ett stdrre mal #r det nidgonting
som gar snett."

Gunhild Robach

Finlandskt bildspel

Ett bildspel fradn Finland fick
sin internationella premidr i
Caux den 12 augusti 198l. Under
flera ar har fotografen Matias
Uusikyld arbetat med diabilder
av sin morfars, Lennart Seger-
strales, konst. Han har samman-
fogat dem med Sibelius' musik
och Segerstrdles egna ord till
en konstnirlig helhet.

Musik ur Sibelius' forsta sym-—
foni klingar samman med synin-
trycken frén Segerstrdles tidi-
ga naturmileri: stidmningar och
iakttagelser fradn storskogen
eller havsbandet. De s k Fin-
landiafreskerna i Finlands bank
i Helsingfors, "Finland vaknar"
och "Finland bygger" vivdes sam-—
man med Sibelius' Finlandia.

Inom ramen for bildspelet pre-
senteras tre generationer av
konstndrer inom familjen. Len-—
narts mor, Hanna Frosterus—Se-—
gerstrale, var forfattare och
mdlarinna och dessutom mor till
dtta barn. Lennart och Miu Se-
gerstridles son ULf var en lo-
vande ung konstnidr som miste
livet under kriget 1944.

Lennart Segerstrdle ansdg att
konsten aldrig skulle kunna va-
ra neutral i kampen mellan ont
och gott. Den maste vara "far-
lig for det onda", en dverty-
gelse som sdrskilt kom till ut-
tryck i konstndrens senare pro-—
duktion.

Bildspelet presenterades for
férsta gangen med en engelsk

Matias Uusikyld

kommentar, intalad av skadespe-
laren Philip Tyndale-Biscoe.
Den engelska kommentaren simul-
tantolkades till ett flertal
sprak.
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